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OMS retira alerta
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MAaximo para mpox

Assim como a covid-19, a doenca deixa de ser emergéncia publica global, pois a transmissibilidade do virus estabilizou.
A agéncia das Nagoes Unidas assinala, porém, que a classificacao pode mudar novamente se 0s casos aumentarem

» ISABELLA ALMEIDA

ma semana apos alte-

rar o status da covid-19,

a Organizacdo Mundial

da Saide (OMS) decla-
rou que a mpox (anteriormente
chamada variola dos macacos)
também nao é mais uma emer-
géncia publica global. O aler-
ta havia sido emitido em julho
do ano passado, em decorrén-
cia do aumento do nimero de
casos da doenca. O antncio foi
realizado por Tedros Adhanon
Ghebreyesus, diretor-geral do
organismo das Nag¢des Unidas,
em uma coletiva de imprensa
em Genebra, na Suica.

Apesar da alteracdo, é preci-
so manter a vigilancia, ressaltou
Ghebreyesus. “Embora os aler-
tas para mpox e covid-19 tenham
terminado, a ameaca de novas
ondas se mantém para ambas. Os
dois virus continuam circulando,
e continuam matando”, reforcou
o diretor-geral durante o evento.

Werciley Junior, médico infec-
tologista e chefe da Comissao de
Controle de Infeccdo do Hospi-
tal Santa Lucia, esclareceu que a
declaracdo de urgéncia ou emer-
géncia é indicada quando se tem
um aumento subito da ocorrén-
cia da doenca, sem haver medi-
das de controle efetivo, como
vacina e medicamentos. “Os ca-
sos diminuiram sua transmissi-
bilidade, ou seja, estabilizaram,
mas ndo quer dizer que aca-
bou, apenas estabilizou. Mas,
se acontecer um novo aumento,
hdnecessidade de rediscutir o re-
torno dessa classificacdo.”

Estigma

Tedros Adhanon Ghebreye-
sus seguiu as recomendacoes
do Comité de Emergéncias da
Organizacdo Mundial da Sadde,
ao anunciar o fim da emergén-
cia. “Houve quase 90% de casos
a menos nestes trés meses, em
comparacdo com os trés meses
anteriores”, justificou. No mun-
do, ja foram registradas mais de
87 mil ocorréncias em 111 pai-
ses, incluindo o Brasil. A doen-
ca deixou 140 mortos, segundo o
ultimo relatdrio da organizacao.

Rosamund Lewis, lider técnica
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Paciente infectado pelo virus: erupcoes na pele sao um dos sintomas da enfermidade, que deixou 140 mortos no mundo, 16 deles no Brasil

Nova nomenclatura

da mpox no Programa de Emer-
géncias em Saide da OMS, refor-
cou na coletiva que € de extrema
importancia manter os esforcos
quejaforam iniciados, porque “en-
quanto um virus tiver a oportuni-
dade de continuar a se transmitir
de pessoa para pessoa, ele também
terd a oportunidade de mudar, so-
frer mutacoes, evoluir”.

Ainda de acordo com o do-
cumento divulgado ontem pe-
la OMS, o surto segue com bai-
xas taxas de transmissao na Eu-
ropa e nas Américas. Uma curva
de crescimento foi registrada no
Pacifico Ocidental, casos foram
relatados no Japao, China e Co-
reia do Sul. Desde o boletim an-
terior, de 27 de abril, houve 264
novos casos e 10 mortes, uma
alta de 0,3% no ntimero de in-
feccoes. Na Africa, os impactos
ndo sao claros. “O virus conti-
nua afetando comunidades em
todas as regides, incluindo a
Africa, onde a transmissdo ain-
da ndo é bem compreendida”,
acrescentou o diretor-geral.

Em 28 de novembro de 2022,
a Organizagdo Mundial da Sa-
de anunciou a renomeagdo da
mpox, conhecida anteriormente
como variola dos macacos. A mu-
danga aconteceu para comba-
ter o tom discriminatdrio e es-
tigmatizante atribuido a antiga
designacgdo da patologia, o que foi
apontado por grupos de luta pe-
los direitos humanos.

A nomenclatura “variola dos
macacos” se originou por volta da

década de 1950, quando o virus
causador da patologia foi encontra-
do em macacos. Por conta do sur-
to da mpox, passou a ser usada de
forma preconceituosa, resultando
na necessidade de alterd-la.

De acordo com a OMS, o termo
mpox é mais adequado, além de
ser usado em todos os idiomas.
Os dois nomes para a doenca
poderdo ser utilizados até o fim
de 2023, quando mpox passard a
ser o unico. (IA)

Negligéncia

Michael Ryan, diretor-executivo
do programa da OMS, afirmou que
a doenca foi negligenciada “e po-
de voltar a nos chocar no futuro.”

Ryan acrescentou que é indispen-
sdvel manter a vigilancia sobre a
patologia: “Precisamos continuar
monitorando esse virus”.

A maioria das infecgdes rela-
tadas no mundo afetou homens

que mantiveram relacdes sexuais
com parceiros do mesmo sexo, 0
que acendeu um alerta para pos-
siveis problemas de discrimina-
¢do. “Embora o estigma tenha si-
do uma preocupacgio impulsio-
nada na gestdo desta epidemia e
continue dificultando o acesso aos
cuidados parampox, a temida rea-
¢do violenta contra as comunida-
des mais atingidas ndo se materia-
lizou”, afirmou Ghebreyesus.

O Brasil é uma das nacdes
mais acometidas pela doenca,
com mais de 10 mil casos, e 16
mortes, ficando atrds apenas dos
Estados Unidos, que registraram
cerca de 30 mil infeccdes pelo
virus. Agora, o mais recente
boletim da OMS mostrou que
o Brasil estd em uma regido
com declinio no numero de
registros da mpox. No Distrito
Federal, o dltimo informe epi-
demioldgico da Secretaria de Es-
tado e Saide apontou 352 ocor-
réncias confirmadas laborato-
rialmente e 33 provdveis desde
o inicio das andlises, em 2022.

JEAN-GUY PYTHON / AFP

Embora os alertas
para mpox e covid-19
tenham terminado,

a ameaca de novas
ondas se mantém
para ambas"

Tedros Adhanon Ghebreyesus
diretor-geral da OMS
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Atencgao e
precaucao

“Um dos principais cuidados
para evitar a infeccdo e transmis-
sdo é a realizacdo de prdticas se-
xuais seguras. Também éimportan-
teestar sensivel a deteccdo de sinto-
mas— muitos pacientes tém sinto-
mas muito leves, como uma lesdo
que parece uma espinha, e lin-
fonodos pouco aumentados — e
atento aos sinais para que se faca
o0 exame, principalmente se hou-
ver lesOes na regido genital; evite
ter contato e faga o teste. Outro
cuidado é a pessoa que tem direito
a vacinagdo, se vacinar.”

Victor Bertollo, infectologista do
Hospital Anchieta de Brasilia

ASTRONOMIA

Megaexplosao cosmica flagrada por telescopio

Explosdes cosmicas sao verda-
deiras fabricas de elementos pe-
sados e, entre outras coisas, po-
dem acabar com uma galdxia in-
teira, tamanha a radiacdo libera-
da. Agora, pesquisadores da Uni-
versidade de Southampton, no
Reino Unido, anunciaram a des-
coberta do maior evento do tipo
jé localizado. A pesquisa, publi-
cada na revista Monthly Notices
of the Royal Astronomical Society,
identificou um fenomeno 10 ve-
zes mais brilhante que qualquer
supernova e trés vezes mais lu-
minoso que a ruptura de maré,
que acontece quando uma estre-
la é sugada por um buraco negro.

A explosdo, nomeada AT20211-
WX, jd dura mais de trés anos, en-
quanto as supernovas sdo vistas
apenas por alguns meses, disse o
lider da pesquisa, Philip Wiseman.
Segundo o estudo, o evento ocorre
a 8 bilhdes de anos-luz do ponto
de observacdo, quando o Univer-
so tinha aproximadamente 6 bi-
lhoes de anos — a idade estimada

do Cosmos sdo 14 bilhdes.

Sebastian Honig, da Universi-
dade de Southampton, coautor da
pesquisa, elucidou, em nota, co-
mo a dimensdo da explosao foi
medida. “Apés saber a distancia
até o objeto e quao brilhante ele
aparece para nos, vocé pode cal-
cular o brilho em sua fonte. De-
pois de realizarmos esses cdlculos,
percebemos que era extremamen-
te brilhante”, relatou.

Philip Wiseman contou que a
identificacdo foi feita com infor-
macoes do Zwicky Transient Faci-
lity (ZTF), um levantamento astro-
ndmico que usa umanova camera
acoplada ao Telescopio Samuel Os-
chin, no Observatério Palomar, na
Califérnia. Os cientistas buscavam
por supernovas estranhas com vida
longa, e utilizaram outro equipa-
mento para investir na empreitada.

Particulas gasosas

“Quando utilizamos um teles-
cOpio maior para tentar descobrir

John A. Paice

se era esse tipo de supernova, des-
cobrimos que ndo se parecia em
nada com uma supernova, mas,
sim, com um quasar, que é um bu-
raco negro engolindo gds de seus

arredores. Mas os quasares piscam
constantemente, enquanto este foi
apenas um tinico flash gigante, que
durou quase trés anos e ainda es-
td desaparecendo gradualmente.”

Representacao
artistica de um

buraco negro
engolindo uma
estrela

Para o pesquisador, a descober-
ta muda a percep¢ao sobre como
os buracos negros podem crescer.
“Sabemos que eles engolem gases,
mas isso geralmente acontece em

processos lentos e constantes.”

Os cientistas acreditam que a
explosao foi gerada por uma gran-
de nuvem de gds, maior que o Sol
da Terra, que sofreu interferéncia
de um buraco negro supermassi-
vo. Conforme o estudo, fragmentos
da nuvem foram engolidos, o que
causou ondas de choque. O astro-
nomo Naelton Aratjo, da Funda-
cdo Planetdrio da Cidade do Rio de
Janeiro, reforca que essa € uma hi-
pétese valida sobre a causa do fe-
némeno e esclarece que quantida-
des enormes de particulas gasosas
podem ter caido repentinamente
dentro do objeto e que, com isso,
muita energia foi emitida. “Duran-
te pouco tempo, o objeto brilhou
mais que a luz de vérias galdxias.”

Aratjoressaltaquenada parecido
haviasido observado anteriormente.
“Tal fato desafia os modelos de for-
macdo de buracos negros e nticleos
galdcticos. Novos processos de inte-
racio de objetos estelares devem ser
modelados para explicar esse fend-
meno.” (Isabella Almeida)



