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POR OSCAR QUIROGA

Data estelar: Lua mingua
em Capricérnio. Somente tu
e mais ninguém, na solitude
de tua alma, sabes o que te
custa atravessar cada dia,
quanto te arriscas, quanto
investes de tua energia
preciosa em administrar

0s titas interiores que

te derrubam, 0 medo, a
ansiedade, a angustia, a
inefavel certeza de teres
tomado as decisoes erradas
e agora te encontrares
dentro de um calabouco
existencial. Somente tu e
mais ninguém é capaz de
avaliar a dose de heroismo
que incorporas, porque
sem ela nem sequer a mais
ordindria das existéncias
humanas seria possivel.
Somente tu e mais ninguém
reconhece que o normal
ndo é receber maos

amigas que amparam, mas
palavras e movimentos

que derrubam, no maltrato
mutuo que caracteriza os
relacionamentos sociais.
Estamos todos s6s, porque
preferimos nos apegar a
essa solitude em vez de
aproveitar a realidade
fraternal que une a tudo e
a todos.
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0 bem-estar ha de prevalecer,
mas se vocé esperar que

as circunstancias montem

0 cendrio para seu bem-
estar, muito provavelmente
acontecera apenas isso, vocé
esperar. Faca seu préprio
bem-estar, isso sim.
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As maos amigas estao todas
escondidas, temerosas de
serem oprimidas e abusadas
novamente, porém, estao
todas por ai, e sejam essas
visiveis ou invisiveis, fato é
que sua alma ha de renovar a
confianca na vida.
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Faca sua parte com empenho
e desapego aos resultados,
ainda que com a alma
motivada pela ambicdo, que
faz parte do jogo. Faca sua
parte para nao ficar dando
voltas e mais voltas sobre a
mesma situacdo. Em frente.
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E preciso tomar alguma atitude,

mas nao pode ser qualquer
uma, reagindo impulsivamente
aos acontecimentos. E preciso
que a atitude que vocé tomar
seja 0 mais eficiente possivel,
tendo em vista resultados a
longo prazo.
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Apesar da tentacao, este nao

é um momento propicio para
tomar decisdes precipitadas,
ao contrario, seria melhor vocé
reservar tempo para pensar
com imparcialidade sobre os
assuntos que sua alma nao
consegue resolver.
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Quando ha entendimento entre
as pessoas, a dindmica que
se instala é graciosa e muito
leve, todo mundo se diverte
e se sente bem. Por que sera
entdo que € tao raro haver esse
entendimento? Masoquismo
cultural?
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Seria mais interessante se
houvesse um atalho que
levasse vocé diretamente ao
objetivo, e talvez esse exista,
mas por enquanto esta
escondido, e isso significa que
vocé deve continuar dando
passos pequenos.
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Tudo se acerta, isso é uma
certeza, acontece apenas

que alguns acertos ocorrem

de acordo a seus desejos,
enquanto outros estao na mao
do mistério da Vida, que muitas
vezes protege 0s humanos
parecendo que os castiga.
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Em algum momento sua alma
sentird empatia e compaixao,
porém, ndo para ter piedade
de quem quer que seja, mas
porque compreenderd que
estamos todos unidos e que
precisamos estabelecer
relacionamentos solidarios.
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O contato social é
imprescindivel, porque

mesmo que vocé nao prefira a
companhia de seus semelhantes
e diferentes humanos, é
impensavel a construcao do
destino sem relacionamentos de
todos os tipos. Em frente.

Pense da forma mais pratica
possivel, porque assim vocé
evitara se dispersar no meio de
tanta coisa que precisaria ser
feita, mas que, com certeza, nao
haveria tempo habil suficiente
para dar conta de tudo. Em
partes.

£ PEIXES
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Enquanto o mundo nao

ajuda nem facilita, faca pelo
menos vocé alguma diferenga,
estendendo uma mao amiga
que ampare, um gesto
compreensivo para que a praga
da opressao mutua nao se
reproduza através de voce.
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CELEBRACAO

Rachel Bouillon/Divulgagao

Cena do filme vencedor do Urso de Ouro, Alcarrds, da catala Carla Simon

Dialogo com a Europa

» DANIEL SIQUEIRA*

omeca hoje no Centro Cultural

Banco do Brasil (CCBB) o Fes-

tival Cultural Europeu, que le-

va ao publico amdsica, adan-
¢a, os filmes e a gastronomia do Velho
Continente. Até domingo, estardo em
cartaz os filmes da Mostra de Cinema
Europeu, e, em 13 de maio, o evento
apresenta sessoes de mtusica, dan-
¢a, teatro e contacdo de histéria pa-
ra criancas.

A Semana da Europa é organi-
zada pela Eunic Brasilia (Associa-
¢ao dos Institutos Culturais e Em-
baixadas de paises membros da
Unido Europeia) e pela Delegacao
da Unido Europeia no Brasil.

A diretora da Funic Brasilia, Ale-
xandra Pinho, convida o ptblico bra-
siliense para visitar o festival. “Esta-
mos muito felizes em trazer um even-
to tao abrangente que promove esse
didlogo constante, aprofundando as
relacdes culturais entre a Europa e o
Brasil”, afirma a diretora. “Essas ques-
tdes aproximam paises, povos, cida-
daos e nos permite ampliar o nosso
imagindrio e as nossas relagoes.”

As atracOes musicais e artisticas
do festival se apresentam, das 12h as

17h30, no dia 13. Os artistas convida-
dos sdo de oito paises europeus, e, en-
tre eles, estd o Grupo Folclérico Wis-
la, fundado em 1928 na Polonia, que
leva a cultura do pais para os visitan-
tes. O cantor e compositor portugués
Valter Lima se apresenta em seguida.

A programacado da Mostra se inicia
hoje. O primeiro filme a ser exibido é
o sueco Hilma, do diretor Lasse Halls-
trom, indicado ao Oscar de Melhor di-
retor em 1988 pelo filme Minha vida
de cachorro, e em 2000, com o longa
Regras da vida. Ao longo da semana,
serdo exibidos filmes de nove nacio-
nalidades.

*Estagidrio sob a supervisao de
Severino Francisco

FESTIVAL CULTURAL
EUROPEU

13 de maio, das 11h as 18h, no
CCBB Brasilia. Entrada gratuita
mediante retirada de ingresso.
Confira a programacao completa
no site do CCBB Brasilia.
https://ccbb.com.br/brasilia/
programacao/festival-cultural-
europeu/

TANTAS Palavras

POR JOSE CARLOS VIEIRA

A PROTECAO DO AMOR MATERNO

Aonde fores, mae, aonde fores,
eu sempre buscarei estar contigo,
pois alivia estas minhas dores

o0 aconchego do teu colo amigo.

Neste mundo com tantos dissabores,
feliz quem pode achar um bom abrigo,

cercado em carinho e tantos amores
anos proteger contra os inimigos.

Quando chegar o dia em que teu filho

trouxer ao teu olhar um novo brilho

e se tornar a tua protecao,

Tu buscarés na luz de novos trilhos

minha oferta de Amor, que s6 partilho

no testamento do teu coracao.

Souza Prudente
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