DICAS DE COMO
PREPARAR O AMBIENTE

Para os caes

* Encape ou esconda todos os fios que sdo
fonte de energia.

* Sapatos e tudo que eles possam destruir
devem ser colocados em locais fechados.

e Emborrache as quinas das mesas
e dos moéveis.

* Atente-se as plantas, algumas sdo téxicas e
néo devem ficar ao alcance dos cachorros.

* Produtos de limpeza e alimentos devem
ser muito bem armazenados.

Para os gatos

* Telar as janelas é essencial

* Mantenha os objetos de vidro fora do
alcance dos felinos

* Separe caixas com areias higiénicas

* Feliway (spray composto por um principio
ativo equivalente ao odor facial felino) ajuda
os gatos a se sentirem mais confortaveis

* Arranhadores e prateleiras séo interessantes
para as brincadeiras
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Assim como as criancas, os cdezinhos,
quando ainda filhotes, sdo excessivamente
curiosos e abrigam grandes niveis de ener-
gia. Os mais velhos, em sua maioria, costu-
mam ser mais calmos, a depender da raca
e da personalidade, mas se sentem descon-
fiados e, as vezes, ansiosos, quando transfe-
ridos para um local que, até entdo, desco-
nheciam. Desta maneira, é preciso que, para
cada situacd@o, haja adaptacdes adequadas
para a qualidade de vida do animal.

Vitor Morato explica que, para os cachorros,
providenciar brinquedos e itens capazes de dis-
trair e amenizar a ansiedade devem ser algu-
mas das primeiras preocupacdes a serem con-
sideradas. “Tem alguns tapetinhos texturizados
que a gente mistura paté e coloca no conge-
lador, entdo o cachorrinho fica ali por diversos
momentos lambendo o tapetinho e se distrai,
isso evita que ele destrua os méveis.”

A rotina é muito importante para os cdes,
entdo é indispensével que, ao chegar, & exis-
ta um cantinho preparado com dgua, racéo e
caminha, além de um “banheiro” exclusivo, que
facilite a percepcdo de que aquele local estd
reservado especificamente para o xixi e o cocd.

Arquivo pessoal

Frida é uma

Arquivo pessoal
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que acabou
"destruindo” alguns controles antes de
entender o que realmente era brinquedo

Helen da Costa, secretdria escolar, preparou
a casa para receber Frida, uma pug, ainda filho-
te, & época. Por meio da leitura de artigos, de
indicacdes das cuidadoras do canil onde Frida
foi adotada e de videos na internet, a tutora
soube que deveria fazer algumas adaptacoes
antes da chegada da pug.

“Mudancas pequenas foram feitas, como
a troca dos produtos tradicionais de limpeza,
por outros mais leves. Por exemplo, dlcool
e desinfetantes foram trocados por essén-
cias funcionais, como a citronela e o éleo de
eucalipto. As adaptacdes internas foram basi-
camente trocas de lugares. De acordo com o
que ela ia brincando ou pegando, fomos nos
adequando”, explica Helen.

Pets exoticos

No caso dos pets exéticos, coelhos,
hamsters e porquinhos-da-India, o espaco
adequado é uma das questées mais impor-
tantes. Sofia La Rocca, médica veterindria
residente em medicina de animais selvagens,
relata que os hamsters, por conta do com-
portamento natural, andam muito; entdo, se
vocé pretende adotar um, uma gaiola com
80cm de comprimento e 40cm de largura é
o principal item. “Oferecer rodinhas, desde
que tenham um tamanho adequado para a
coluna, é muito importante para que eles
gastem essa energia.”

No caso dos coelhos, por serem animais clas-
sificados como presas naturais quando na natu-
reza, a veterindria explica que cercadinho com
tocas, para eles se esconderem, traz sensacéo
de seguranca. Brinquedos de feno e madeira
ajudam na distracéo.

Amélia Lucena, empresdria, relata que o filho
ganhou da avé um casal de hamsters. A familia
acabou colocando o casal, Tico e Teca, juntos, o
que gerou alguns filhotinhos. Infelizmente, pos-
teriormente alguns morreram, restando apenas
dois, o pai, Tico; e a filha, Biju.

No comeco, eles compraram gaio-
las, mas, depois, ao observar o compor-
tamento dos animais, julgaram pequenas.
Perceberam, também, que manter os animais
juntos estava gerando brigas e estresse por
causa da rodinha na gaiola, que eles, apa-
renfemente, gostavam muito. Entdo, a fami-
lia adquiriu gaiolas maiores, com tubos e
rodas, o que garante a diversdo, atualmente,
e afasta o estresse que existia anfes.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte



