
Ganhando cada vez mais 
popularidade, a Estética Y2K 
virou febre entre a nova geração

Muito 
famoso e 
atemporal, 
o modelo 
aviador é 
um sucesso 
entre 
homens e 
mulheres

Em formatos 
maiores ou 
não, cada 
óculos tem 
um jeito de 
se adequar 
ao seu estilo

O famoso 
óculos de 
gatinho 
já é muito 
popular e 
usado por 
aqueles 
que amam 
algo mais 
elegante

Reprodução/ Instagram (justinbieber)

Reprodução/ Instagram (jonbonjovi)

Arquivo pessoal

Reprodução/ Instagram (renatavasconcellosoficial)

Tamanhos

De acordo com a consultora de imagem 
Patrícia Coutinho, 2023 trouxe tendências 
que atendem polos extremos, especif i-
camente em termos de tamanho. Óculos 
menores estão ganhando mais espaço, e 
em diferentes modelos, como redondos, 
ovais, quadrados e retangulares. “Essas 
armações são vintage e garantem um visual 
superestiloso”, ressalta

Em contramão, os óculos maxi também 
entraram na onda de quem gosta do aces-
sório. Com uma pegada mais fashionista, 
esse modelo de armação virou febre entre as 
famosas e as blogueiras, e deve ganhar cada 
vez mais popularidade.

Colorido ou não?

Sempre presente em qualquer armação, 
as cores são fundamentais na hora de ousar 
e dar vida ao seu estilo. Para este ano, 
Patrícia comenta que óculos coloridos em 
acetato devem ganhar mais espaço, em 
especial nas estações de outono e inverno. 
“O laranja ou o vermelho, mesmo sendo 
usados no verão, permanecerão nos looks 
para estes dias mais frios”, destaca.

É claro, não deixe de optar por aquele for-
mato que combine, também, com a sua rotina e 
coloração pessoal. Não se esqueça de priorizar 
aqueles que casem perfeitamente com os seus 
olhos, cabelo, boca, sobrancelhas e pele. Pois, 
como descreve Patrícia, isso dará ainda mais 
elegância para a sua identidade visual.

Rosto triangular: modelo aviador  
ou óculos ovais na parte inferior.
Rosto redondo: óculos retangulares  
ou mais quadrados.
Rosto oval: óculos redondos  
ou retangulares.
Rosto quadrado: óculos ovais  
ou redondos.

Fonte: designer de moda e stylist Laís Xavier 
de Moraes (@laisxavierm)

O TIPO CERTO  

PARA O SEU ROSTO

•	Cat eye ou gatinho: um 
sucesso há muito tempo, os 
famosos óculos de gatinho 
continuam na moda neste 
ano, já que combinam com 
vários estilos de rosto.

•	Óculos retrô e 
geométricos: muito 
populares na década de 
1970, esse formato promete 
voltar com tudo, mesmo 
depois de cinco décadas.

•	Óculos aviador: para esse 
modelo, recomendado para 
rosto com um formato mais 
quadrado, é preciso escolher 
uma cor que seja ideal com 
a sua coloração pessoal.

•	Estética Y2K (anos 2000): 
modernos, fashion e com 
a lente espelhada. Patrícia 
descreve que esse modelo, 
em especial, vem fazendo 
muito sucesso com a  
nova geração. 

Fonte: consultora de imagem 
Patrícia Coutinho  
(@patty.coutinho) 

TRENDS  

PARA 2023


