Medicing

NGo parece, mas é remédio

Seja em pastilhas, picolés ou

em chocolates, a nova onda dos
medicamentos manipulados com gosto
e formato diferenciados ganha espago

POR EDUARDO FERNANDES

os Ultimos anos, a sociedade tem con-
templado a mudanca e a evolucdo de
diversos hdbitos. Seja na tecnologia, nas
relaces inferpessoais ou na medicina,
existe sempre algo se desenvolvendo. Na indUs-
tria farmacéutica, essa realidade néo é diferen-
te. Medicamentos manipulados, com formatos e
sabores personalizados, como chocolates, picolés
e outras inUmeras formas de apresentacéo, tém
substituido cdpsulas e comprimidos tradicionais.

Flavia Ribeiro, farmacéutica e CEO da Quality,
farmdcia de manipulacdo, explica que essa novi-
dade introduzida pela indUstria apresenta diversos
beneficios de adesdo e conforto no tratamento,
principalmente para pacientes idosos, criangas,
baridtricos, pés-cirirgicos e outros individuos que
fazem uso de medicamentos em cépsulas, além
de pessoas com dificuldade de degluticdo.

E muito mais prdtico, segundo a profissional,
que uma crianca possa se tratar por meio de um
pirulito, um atleta por seu suplemento diluido e
pronto para beber em flaconete, ou um idoso
por um medicamento com chocolate sem acdcar.

Uma dieta pode ter maior
adesao quando vem na forma
de um chocolate 70% cacau,
por exemplo
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E possivel administrar o
medicamento em pirulitos, em
especial para criancas

Se o seu questionamento é se esse novo for-
mato contém a mesma eficdcia de um remédio
tradicional, a resposta é sim. “Os pedidos sGo
recebidos e avaliados pelo farmacéutico antes
da producdo. Nessa etapa de conferéncia sGo
verificados todos os ativos e as compatibilidades
para cada férmula, assim podemos assegurar
que, independentemente da férmula farmacéuti-
ca escolhida, terd a eficdcia esperada e equiva-
lente as formas habituais”, descreve Flavia.

Para um futuro préximo, a crenca é de que

ALGUNS DOS MANIPULADOS COM
FORMATO E SABOR DIFERENCIADOS

e Chocolate

* Picolé

* Batom

¢ Pirulito

¢ Cubinho de sorvete

esse novo jeito de tratamernto ganhe espaco
entre a populagdo. Bruno Babetto, médico espe-
cializado em endocrinologia e metabologia, res-
salta que a praticidade adquirida pelos medica-
mentos manipulados permite que esse percurso
seja realizado naturalmente.

“Hoje, existem alguns suplementos manipu-
lados que podem ser tomados em saché, por
exemplo: em vez de ingerir dez cdpsulas, toma-
se um saché diluido em suco ou dgua, uma
forma farmacéutica diferenciada. As farmécias
de manipulacdo podem preparar medicamentos
para serem inalados ou aplicados por via tépica,
transdérmica e retal”, acrescenta.

Por meio das varias opcdes disponiveis, em
especial aquelas encontradas no formato de
guloseimas, é possivel administrar anti-inflama-
térios, como ibuprofeno e cetoprofeno, além de
medicamentos como paracetamol e fadrmacos
antifingicos, antimicrobianos e fitoterdpicos.



