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Isso gerou, na salsicha, um enorme aumen-
to de peso. O veterindrio sugeriu, entéo, fisio-
terapia para promover uma reabilitacdo mais
sauddvel da cirurgia, ocasionada pela hémia.
“Foram meses em que cada dia era uma vité-
ria. Primeiro, ela comecou a mexer o rabinho;
depois, a ter sensibilidade nos pés. Demorou
para que conseguisse dar os primeiros passos,
ainda sem muito equilibrio. Foi mais de um ano
de tratamento,” explica Matosinhos.

A veterindria Livia Borges, especializada em
fisioterapia animal e medicina tradicional chi-
nesa, diz que a fisioterapia é indicada quando
ha doencas articulares, hérnias de disco, lesdes
em tenddes e ligamentos, doencas endécrinas,
obesidade, fortalecimento muscular e no pré e
pds-operatério ortopédico e neurolégico. “No
inicio da fisioterapia animal em Brasilia, usdva-
mos técnicas e equipamentos trazidos da fisio-
terapia humana, com adaptacdes e muita cria-
tividade. Hoje, tfemos equipamentos fabricados
exclusivamente para a drea.”

Em um caso de negligéncia e maus-tratos
do antigo dono, Snow, um cachorrinho de 11
anos, pegou uma infeccdo grave e perdeu o
movimento das patas traseiras. “Quando o ado-
tei, ele ndo andava, a infeccdo causou luxacéo
patelar grau 4, artrite e artrose severas. Snow
precisou fazer duas cirurgias orfopédicas para
reconstruir os dois joelhos”, lembra a tutora
Karyne Cértes, analista de sistemas.

O que melhorou seu quadro foi a combina-
céo de fisioterapia, microfisioterapia e acupun-
tura, especialmente porque os efeitos colaterais
dos anti-inflamatérios sobrecarregariam suas
funcées renais e hepdticas. “Snow precisa de
analgesia constante, a acupuntura e a fisio sdo
fantdsticas porque desinflamam o corpo dele
sem causar efeitos colaterais. Sai da clinica leve,
correndo e brincando porque ndo tem dor. O
alivio é grande,” conta Karyne.

Buscar um profissional apto para esse tipo de
medicina também faz toda a diferenca. Caso de
Jardénia Rosa, tutora da Safira, uma boxer de
11 anos. Com hérnia de disco, artrose, artrite,
incontinéncia urindria e cistite, tinha um quadro
muito especifico e foi dificil encontrar um profis-
sional correto para as suas patologias.

“O tratamento com ozonioterapia e homeo-
pdticos injetaveis foi o que fez efeito. Em menos
de uma semana, Safira corria, pulava, brincava
e ndo apresentava mais dores na coluna, nem
tdo pouco a incontinéncia urindria. Isso, para
nés, foi fantdstico, devolveu para ela qualida-

Kuki, depois de voltar a andar
normalmente, em sua rotina de passeios

Snow em um de seus tratamentos alternativos

de de vida”, relembra Jardénia. “Sabiamos que
estévamos oferecendo o que hd de melhor na
medicina veterindria homeopdtica e integrativa.”

A veterindria integrativa que atende Safira,
Ana Beatriz Barbosa, acredita que é por isso
que essa especializacdo estd dando tdo certo
— cuida da sadde do paciente como um todo,
previne e frata doencas a partir da alimentacéo
e de ferapias naturais. “Trata-se de cuidar do
bem-estar animal da mesma forma que cuida-
mos de nés mesmos. A medicina infegrativa esté
repleta de solucdes sauddveis e naturais, que
preservam a vida do pet e da familia ao redor.”

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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OPCOES TERAPEUTICAS

Quando o animal apresenta a
necessidade de relaxamento corporal,
diminuicé@o do estresse e da ansiedade,
redugdo dos sintomas de alguma outra
doenca, fortalecimento muscular,
melhora da amplitude dos movimentos
corporais, diminuigéo da dor, entre
outras causas, pode-se realizar vérios
procedimentos que v@o suprir essas
necessidades. Séo alguns deles:

Homeopatia: tratamento injetével

com propriedades animais, vegetais e
minerais das plantas. E aplicada

em pequenas doses, a fim de evitar
qualquer tipo de intoxicag@o.
Fitoterapia: o uso de plantas medicinais
em sua forma natural, como raiz, folhas,
caules, raizes, frutos. O que a diferencia
da homeopatia sdo as doses e a

forma de producéo.

Acupuntura: utilizacdo de agulhas em
pontos especificos do corpo.

Fisioterapia: foca na movimentacdo

do animal por meio de exercicios e
alongamentos especializados, e engloba
outras terapias, incluindo o mundo fitness.
Hidroterapia: natacdo ou movimentagéo
na esteira — hidroesteira.
Ozonioterapia: terapia com gés. A
mistura do ozénio com o oxigénio, em
quantidades muito equilibradas, pode ser
aplicada de diversas formas no corpo.
Cromoterapia: ondas emitidas pelas
cores podem promover melhora em boa
parte dos problemas no cérebro.
Dietoterapia: dieta alimentar baseada
na doenca e nas condicbes

particulares do animal.

ATENCAO
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Evite a hidroterapia quando o animal
apresentar diarreia, doencas de pele e
estiver no cio. E contraindicado.

Procure um profissional que tenha uma
variedade de experiéncias dentro da
medicina integrativa, isso vai ajudar

a encontrar o melhor tipo de terapia
para o seu pet.

Pesquise sobre as possibilidades, vai
criar um quadro mais assertivo e seguro.




