
TV+
Tudo sobre a nova 

temporada do 
MasterChef

SAÚDE
O câncer que se 

confunde com sinais 
do envelhecimento

Conhecer a origem dos produtos que ingere 
tornou-se filosofia de vida para muita gente, inclusive 

para quem vive na cidade. Além de alimentarem a 
própria família com o que plantam, Sofia Carvalho e 

Rômulo Araújo praticam a agrofloresta  
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própria família com o que plantam, Sofia Carvalho e própria família com o que plantam, Sofia Carvalho e 

Sustento 
    que vem da 

terra
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