Vista
monumental

Em meio ao Eixo Monu-
mental, basta subir a Torre
de TV para vislumbrar a be-
la paisagem do restaurante
Mezanino. Fruto de uma
empreitada de dois cozi-
nheiros da Praia de Pipa,
Rio Grande do Norte, a casa
conseguiu superar em sua
cozinha um complexo desa-
fio imposto pelas normas de
tombamento de monumen-
to histérico: é proibido usar
o fogo. A solucdo foi montar
um sistema de cocgao elé-
trica mais que o suficiente
para os chefs entregarem
pratos quentes deliciosos
para os que se sensibilizam
com a vinda do frio.

Para se climatizar as
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baixas temperaturas, o pra-
to o Vegano (R$ 79) aparece
como destaque, com lingui-
ni ao molho sugo, palmito
pupunha assado e uma
cama de cogumelos com

aspargos e pimenta jala-
peno. Outro ponto alto é o
risoto de linguica apimen-
tada (R$ 83), com uma redu-
cdo de abacaxi carameliza-
do e pimenta de cheiro.

O verdadeiro

Risoto de
linguica
apimentada
do Mezanino
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ONDE COMER?

AU FONDUE RESTAURANTE
SHIS Q1 7, bloco B, loja 30

De segunda a domingo, das
19haoh

FORTUNATA

SHIS Q1 9, bloco C, loja 6

De segunda a sexta, das 12h as
15h e das 18h a Oh

Sabado e domingo, das 12h as
16h e das 18h a Oh

MEZANINO

Torrede TV

De terca a quinta, das 11h30
as23h

Sexta e sabado, das 11h30 a Oh
Domingo das 11h30 as 18h

RAPPORT CAFE E BISTRO
CLN 412, bloco C, loja 40

De terca a sdbado, das 9h as 23h
Domingo, das 9h as 16h

SAUZ RESTAURANTE

QE 15, conjunto V, lote 2 -
Guard |l

De terca a sabado, das 12h as
15h30 e das 18h as 23h
Domingo, das 12h as 15h30

TICIANA WERNER
RESTAURANTE &

WINE BAR

CLS 201 Bloco C Lojas 05 e 11
De segunda a sdbado, das
11h30a0h

EXTREMA



