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Por oscar Quiroga

Data estelar: Lua cresce em 
câncer. não há nada de errado 
em te esforçares para garantir 
teu bem-estar pessoal, teu 
progresso e tua felicidade, 
porém, se a tua existência 
inteira girar em torno de tuas 
necessidades e desejos, teus 
relacionamentos sofrerão 
grande desgaste, mesmo que 
tua companhia também tenha 
a mesma dinâmica, porque 
o autocentramento é como 
um buraco negro cósmico, vai 
engolindo tudo que estiver 
por perto.
somos educados para ser 
autocentrados, a própria 
estrutura das tradições 
incentiva o autocentramento, 
por isso é tão difícil abrir 
os olhos e reconhecer os 
equívocos que decorrem do 
excesso de autocentramento.
Porém, se todos fôssemos 
estritamente autocentrados, 
não haveria espaço 
público nem tampouco 
conseguiríamos conviver, 
porque sem um mínimo 
de sentimento fraternal, a 
civilização deixaria de existir.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Em silêncio e com cuidado, 
faça exatamente aquilo 
que você prometeu, sem 
esperar recompensas por 
isso, apenas para se livrar do 
peso da obrigação e seguir 
em frente com assuntos mais 
interessantes e criativos.

com a prática as coisas ficam 
mais claras, porque enquanto 
se fica na teoria os argumentos 
adquirem vieses infinitos, 
incluindo inúmeras questões 
que provavelmente nunca 
aconteceriam. Passe tudo pelo 
crivo da prática.

neste momento, vale mais a pena 
você apostar nas atitudes que 
brindem com segurança e conforto 
do que se lançar a buscar  
novas encrencas, só para sentir 
essa intensidade circulando  
através de sua alma  
e corpo.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Você não precisa repetir 
exatamente as orientações 
recebidas, porém, não seria 
sábio de sua parte se rebelar 
sistematicamente contra tudo e 
todos, imaginando que só assim 
garantiria sua autonomia e 
independência.

ajude, dentro do seu alcance, 
a que as pessoas com que 
você se relaciona atinjam os 
objetivos que se propuseram 
conquistar, porque assim você 
abre o precedente para que, no 
futuro, haja mais solidariedade 
e colaboração.

Você está diante da oportunidade 
de fazer valer seus anseios, 
mesmo que aparentemente os 
inconvenientes pareçam indicar 
que teria chegado a hora de 
desistir. siga em frente,  
porque o momento  
é todo seu.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Enquanto você não fizer 
comentários sobre suas 
intenções, antecipando-se ao 
momento de colocar em prática 
o que, por enquanto, é apenas 
uma teoria, você continuará 
tendo tudo ao seu favor. Evite 
comentários.

monitore as pessoas para 
verificar se elas fazem o que 
prometeram, porém, cuide para 
que essa vigilância não seja 
opressiva, de modo a não criar 
resistências que atrapalhariam 
o bom andamento de tudo. 
Leveza essencial.

aposte no sossego, faça apenas 
o que estiver ao seu alcance sem 
deixar que a ansiedade incentive 
você a enfiar os pés pelas mãos, 
complicando o que, de  
outra maneira, seria  
relativamente simples. 
tranquilidade.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

coloque em prática o que você 
aprende, porque só assim você 
conseguirá verificar se vale a 
pena continuar sustentando o 
conhecimento ou se não teria 
chegado a hora de virar a página e 
passar para outro capítulo.

será que vale a pena sacrificar 
as emoções intensas que 
acontecem só de vez em quando, 
em troca de uma rotina mais 
segura e confortável? Essa é uma 
questão que ronda atualmente a 
construção dos relacionamentos.

as obrigações não precisam ser um 
fardo pesado sobre suas costas, 
brindando com a sensação de que 
a vida vai embora e você perde 
tempo com coisas que não aprecia. 
Há muito regozijo envolvido nas 
obrigações também.

SUDOKU
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BRASÍLIA, CAPITAL 
DA ESPERANÇA
Brasília, és a terra prometida,
que Dom Bosco sonhou, com muito amor,
para JK fazê-la construída,
pelas mãos de Niemeyer, construtor.

Brasília, sempre bela e tão florida,
com os Ipês que florescem multicor,
no olhar de Lúcio Costa concebida,
és um ecossistema todo em flor.

Brasília, Capital da esperança,
no Estado de Direito tudo alcança,
para uma Democracia ideal.

Brasília, contra o ódio e a vingança
dos que tentam agredir a segurança,
há de livrar nosso Brasil do mal.

Souza Prudente

a 
banda Quebraqueixo retorna 
com o Festival Itinerante Rock 
e Quadrinhos nesta sexta-fei-
ra. O projeto, elaborado pela 

banda brasiliense e financiado pe-
lo Fundo de Apoio à Cultura (FAC), 
promove educação, cultura e entre-
tenimento para alunos da rede públi-
ca do Distrito Federal. As primeiras 
versões do festival ocorreram entre 
2014 e 2016, perfazendo  25 edições. 
O itinerário completo de datas e esco-
las vinculadas ainda não foi divulgado.

O Festival tem duas etapas, a primei-
ra é uma oficina ministrada por Evandro 
Vieira, que além de vocalista da banda 
também é artista gráfico. Os alunos po-
derão aprender o básico da produção 
de histórias de quadrinhos e assim se 
sentirem incentivados a persistirem 
na criação de novas histórias por con-
ta própria. Na segunda etapa, a banda 
se une para fazer uma apresentação de 
30 minutos para os alunos da escola, com 
faixas dos dois CDs e materiais inéditos.

O projeto se estenderá por 20 escolas 
públicas de Ensino Médio de oito re-
giões administrativas do DF: Ceilândia, 
Cruzeiro, Guará, Recanto das Emas, Sa-
mambaia, São Sebastião, Taguatinga e 
Plano Piloto. O evento é gratuito e ex-
clusivo para a comunidade escolar de 
cada instituição de ensino.

Em todas as edições se destacam alu-
nos, mas alguns são impressionantes, 
relata Evandro, ao Correio, sobre as edi-
ções anteriores. “Fiquei bastante impres-
sionado com uma turma que participou 
de uma oficina no CED 07 de Taguatinga. 
Todos eram muito talentosos, inclusive 

ganharam um prêmio da Fiocruz com 
uma HQ coletiva sobre ISTs e gravidez 
na adolescência “, diz Evandro.

Evandro afirma que futuramente gos-
taria que permitissem que os alunos pu-
bliquem as produções. “Pretendo incluir 
a capacitação nos editais do FAC para que 
esses estudantes possam publicar seus 
trabalhos”. Evandro conta que começou 
a produzir as próprias HQs ao ter conta-
to com a cena de quadrinhos na capital. 
“Lá por 2010 foi quando percebi como as 
HQs são uma forma de expressão demo-
crática e acessível.”

A banda Quebraqueixo é composta 
por Evandro Vieira (voz), Paulo Mattos 
(guitarra), André Bermak (bateria), Her-
man Antunes (baixo). A ideia do Festi-
val Itinerante Rock e Quadrinhos surgiu 
a partir do segundo álbum da banda, 
A Banda Desenhada, lançado em 2011. 
Contou com a participação de 14 qua-
drinistas de Brasília ao adaptar as letras 
das músicas do quarteto para os quadri-
nhos. A banda recebeu o apoio do FAC 
para realizar uma série de oficinas de 
quadrinhos que se transformaram no 
festival itinerante.

*Estagiária sob a supervisão  
de Severino Francisco

SERVIÇO

as próximas datas previstas são de 
duas escolas da região do guará: 28 
de abril: no cEm 1 (QE 7, conjunto m, 
área Especial, guará 1): oficina às 15h15 
e show às 16h20. 13 de maio: no cEd 
4 (QE 09, área Especial d, guará 1): 
oficina às 13h30 e show às 15h.

 » amanda canELLas*

A conversa de  
rock e quadrinhos

HQS

Cena do Festival 
Itinerante Rock 
e Quadrinhos

Pedro Brandt/ divulgação


