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Volumes, texturas, estampas e cores 
neutras. As tendências reservadas 
para o outono/inverno deste ano 
estão repletas de peças atemporais, 
com um leve toque de modernidade

P
ara os que curtem estar sempre por 
dentro das tendências classificadas 
para cada estação, a chegada do 
outono, que costuma reduzir a tem-

peratura em alguns estados, aponta que é 
hora de aderir ao volume e deixar as peças 
mais leves de lado. 

Seguindo a linha do que foi apresenta-
do nas semanas de moda que aconteceram 
no início do ano, a alfaiataria minimalista, 
os volumes, as estampas clássicas e as cores 
sóbrias tomam a cena em 2023. É válido res-
saltar, porém, que, em Brasília, tentar seguir 
as tendências requer algumas adaptações, 
afinal o clima é frio e seco, ao mesmo tempo.

Nara Moura, consultora de imagem pes-
soal e corporativa, explica que a moda outo-
no/inverno 2023 revisita os clássicos e os 
repagina, dando destaque às cores sóbrias e 
abrindo espaço para os looks all jeans.

É hora de resgatar aquelas peças estam-
padas com xadrezes, listras e poás, que pro-
vavelmente ainda estão no seu armário, já 
que nunca perderam a força no closet femi-
nino. De acordo com Nara, o xadrez é, inclu-
sive, o rei da estamparia em 2023.

O clássico é o momento

O clássico, de fato, está em alta. Um 
ponto favorável na trend é que, usualmen-
te, trabalha com as peças mais tradicionais 
que você, provavelmente, tem em seu guar-
da-roupa, como o jeans, que é muito cotado 
para a moda outono/inverno 2023.

Olívia Bueno, consultora de imagem pelo 
Instituto Anita Rezende, fala um pouco sobre 
o período em que nos encontramos no mundo 
da moda: a busca pelo equilíbrio. “Estamos 
vivendo um período de recessão, de crise 
econômica e política. E, nesses momentos, a 
moda acaba voltando para aquilo que é clás-
sico e seguro, volta para as suas raízes, trazen-
do à tona aquilo que é atemporal, uma crítica 
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O xadrez comanda as 
estampas nas composições 
para o frio de 2023 


