
Do editor
Nesta edição, decidimos abordar um 

tema muitas vezes jogado para debaixo do 
tapete em ambientes familiares, mas que se 
faz urgente a discussão: a alienação paren-
tal. Às vezes protagonizada por um dos 
genitores sem que nem ele perceba, a prá-
tica é devastadora e deixa marcas e cica-
trizes, principalmente nos filhos, por toda a 
vida. O repórter Eduardo Fernandes conver-
sou com advogados para entender o âmbi-
to legal do problema, entrevistou psicólogos 
para destrinchar as consequências do ato 
e, sobretudo, ouviu pessoas que sofreram 
alienação no ambiente familiar. O resulta-
do você confere na nossa reportagem de 
capa. Para a coluna Encontro com o chef, 
conversei com uma conterrânea que prepa-
ra doces típicos de Pernambuco, entre eles 
o nosso tradicional bolo de noiva. Claro 
que provei, aprovei e fiz uma viagem de 
volta à minha terrinha. E mais: as tendên-
cias fashion de inverno, o corte butterfly e o 
uso de obras de arte na decoração.

Bom domingo e boa leitura! 

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Clássicos repaginados estarão em alta 
nos dias frios. Dê uma vasculhada no 
seu guarda-roupa ou visite um brechó 
e entre na trend. 

06 Beleza
Sabe aqueles cabelos volumosos e em 
camadas que bombaram nos anos 
1990? O corte butterfly está de volta.

14 Fitness & Nutrição
Conheça a ora-pro-nóbis, uma PANC 
nutritiva e versátil. 

16 Saúde
Já bateu aquela vontade 
desesperada de ingerir algum 
produto não comestível? Isso pode 
ser característica de uma doença. 
Entenda!

18 Encontro com o Chef
Pernambucana prepara tradicionais 
doces da terra natal, como os bolos 
de noiva, Souza Leão e pé-de-
moleque.

20 Casa
Saiba como e onde usar obras de arte 
aliadas à decoração do lar.

22 Bichos
Um guia completo para você preparar 
uma festinha para o seu animal de 
estimação com segurança.

24 TV+
Conversamos com Giovanna 
Antonelli, que falou sobre seu papel 
em Travessia, empreendedorismo e 
relação com os fãs.

28 Cidade nossa
Paulo Pestana aborda o polêmico 
beijo “de língua” do Dalai Lama 
e outras demonstrações de afeto 
inusitadas mundo afora.

29 Crônica da Revista
Maria Paula ressalta a importância 
da Cátedra do Amor, promovida pela 
Unipaz, nestes tempos estranhos.
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Siga @revistadocorreio no 
Twitter e no Instagram

Curta a página da Revista 
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