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Assim como atua nos humanos, com o intuito
de prevencdo e protecdo contra bactérias e
doencas infecciosas, as vacinas sdo extrema-
mente importantes para a vida sauddvel dos
animais de estimagdo. Além de promover
qualidade de vida, elas protegem, também,
os tutores e as pessoas que convivem diaria-
mente com os animaizinhos.

Caes e gatos devem, indispensavelmen-
te, ser vacinados ainda quando filhotes, pois
é nessa fase que estdo mais suscetiveis ds
doencas, |G que ndo estdo com o sistema
imunolégico completamente desenvolvido.

Lucas Alvim, médico veterindrio especialista
em clinica de pequenos animais, explica que
é importante, ao adotar um pet, ter em mente
que os animais precisam de cuidados com
vacinas durante toda a vida e que a protecéo
ndo serve exclusivamente para eles. “Essa pre-
vencdo é importante ndo sé para a sadde dos
animais, como fambém para a protecdo de
seus tutores, ja que algumas doencas de cdes e
gatos (como leptospirose e giardiase em cdes e
raiva em cdes e gatos) sGo zoonoses, ou seja,
podem passar do animal para o ser humano.”

A agdo de vacinar os animais de estima-
céo é, para além do zelo pela vida, um ato
de amor. A jornalista Ingrid Castilho acredita
que a vacina estd diretamente relacionada ao
afeto e cuidado: “Eu amo minha cadela. Se é
algo para o bem dela, inclusive, nesse caso,
algo vital, entdo eu, como tutora, tenho a
responsabilidade de fazer”.

A importéancia
de vermifugar

Vermifugacéo é o processo de dar a cdes
e gatos medicamentos com a finalidade de
eliminar vermes. Na fase primdria da vida,
quando ainda séo filhotes, a primeira dose de
vacina acontece, geralmente, entre os 15 e 30
primeiros dias apds o nascimento. Posterior a
isso, 0 médico veterindrio do pet definird quais
serGo os periodos de vermifugacao.

O especialista explica que caes e gatos
tém jeitos distintos de viver e isso é um ponto
importante a se observar quando falamos em
vermifugacdo. “Caes e gatos tém diferentes
rofinas, portanto a forma de administrar néo
serd a mesma. O gato, por ser um animal
mais auténomo, independente e higiénico
(lambendo a si mesmo), estd mais propenso a
contrair vermes, geralmente através de pulgas
e em forma de larvas ou ovos”, esclarece.
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Bali, a cadelinha de Ingrid Castilho, sorri
alegremente, pois sabe que tem uma tutora que
se preocupa com sua caderneta de vacinacao

REACOES

Saiba distinguir quando as reacoées
séio normais e quando exigem
atendimento profissional:

Normais:

* Dor no corpo ou local da aplicacdo

* Aumento de temperatura corporal

Essas reagdes podem ser amenizadas com
compressas de geladas e antitérmicos.
Reacdes graves:

e - Coceiras

¢ - Edema (inchaco de face e pescoco)

* - Tremores

e - Agitagdo

e - Salivacao

* - Vémitos

Em caso de reacdes graves, procurar,
imediatamente, atendimento do médico veterindrio.

Perdi as datas,
e agora?

A estudante Clarisse Ferreira tem dois gati-
nhos de estimacéo, Mel e Puff. Ela conta que,
por falta de tempo, j& aconteceu de atrasar as
vacinas algumas vezes, mas que tem o hdbi-
to de colocar lembretes na agenda/calen-
dério e monitorar as campanhas para saber
o momento cerfo de levar os felinos para se
vacinarem. J& Ingrid Castilho, tutora da cade-
la Bali, costuma anotar as datas. “Eu tenho
um planner no qual anoto. Sempre levo em
referéncia a Ultima ida. A clinica, onde a Bali
se vacina, fambém avisa poucos dias antes.”

“Ao atrasar as doses de vacinas do seu
pet, o mesmo estard fora do periodo de
imunidade vacinal, estando, assim, susce-
tivel aos agentes infecciosos, levando ao
risco de contdgio e desenvolvimento das
doencas”, alerta Lucas Alvim.

A médica veterindria Amanda dos Anjos
explica que a vacinacdo antirrdbica é forne-
cida de forma gratuita em campanhas das
prefeituras dos municipios, mas alerta para
casos de perda do prazo da campanha: “E
importante entrar em contato com a Unidade
de Vigilancia de Zoonoses (UVZ) do munici-
pio ou clinica veterindria particular para que
seja realizada a imunizacdo do animal”.

Quais sdo as vacinas
obrigatérias?

A veterindria explica que, de acordo com
a lei, o Unico imunizante obrigatério é a
antirrdbica. “A obrigatoriedade dessa vacina
acontece porque a raiva é uma doenca zoo-
nética (tfransmitida entre animais e pessoas),
sendo considerada muito grave e fatal.”

Avacina antimdbica é realizada a partir do 4° més
de vida do animal, em dose Unica e reforgos anuais.

Amanda explica que, apesar de ndo serem
obrigatérias, existem vacinas essenciais para
cdes e gatos. “Essas s@o responsdveis por
profeger seu animalzinho de diversas doen-
cas, como a vacina multipla canina (V8 ou
V10), que protege contra cinomose, parvovi-
rose, leptospirose, hepatite infecciosa, entre
outras doencas.”

Assim como nos humanos, os animais tam-
bém estdo sujeitos a reagdes pds-imunizacdo.
E importante que, portanto, haja monitora-
mento do animal.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte



