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Uso de remédio comum para tratar convulsdes prolonga a sobrevida do 6rgao doado, podendo ampliar o prazo para transporte
e armazenamento. Sequndo cientistas estadunidenses, a estratégia tem potencial para otimizar as cirurgias de transplante

Coracao dura mais

tempo fora do corpo

ICDF/Divulgacao

janela de tempo duran-
te a qual um coragdo
pode sobreviver fora do
corpo do doador antes
do transplante gira em torno
de quatro horas. Isso inviabili-
za muitas cirurgias do tipo, en-
quanto milhares de pessoas —
no Brasil, sdo 402, segundo o Mi-
nistério da Satide — aguardam
na fila de espera. Agora, um es-
tudo publicado na revista Scien-
ce Translational Medicineindica
que € possivel solucionar o pro-
blema usando um medicamen-
to comum originalmente desen-
volvido para tratar convulsoes.
Os pesquisadores, da Univer-
sidade de Saude de Michigan,
nos Estados Unidos, descobri-
ram uma maneira de reprogra-
mar coragdes de doadores para
aumentar a producdo de uma
enzima benéfica que aumenta a
quantidade de tempo em que 0s
6rgaos podem ser armazenados
e transportados. O tratamento
também melhora a funcéo car-
diaca pés-transplante.
“Essa tecnologia que estimu-
la os coracdes dos doadores a
montar respostas adaptativas
a existéncia fora do corpo pode
levar a uma mudanca de para-
digmando apenas para estender
0 tempo que um coragao po-
de ficar fora do doador durante
o0 transporte, mas também pa-
ra melhorar a func¢ao cardiaca
apos o transplante”, disse Paul
C. Tang. “Conseguir estender
0 armazenamento de coracoes
descobrindo os caminhos que
definem e modulam a biolo-
gia da preservacao é o primei-
ro passo em direcdo ao objeti-
vo final dos bancos de 6rgdos.”

Disfuncao

Em cerca de 10% a 20% dos
transplantes de coracdo, os Or-
gdos transplantados ndo conse-
guem bombear sangue suficien-
te para abastecer o resto do cor-
po. A condicdo, conhecida como
disfuncdo primdria do enxerto, é
responsavel por quase 40% das

Com os procedimentos atuais, o 6rgao sobrevive cerca de quatro horas fora do corpo: no Brasil, 402 pessoas estao na fila de espera
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Essa estratégia de tratamento seria
relevante para outras condicoes em que
o suprimento de sangue é interrompido,
como ataque cardiaco ou derrame”

Y. Eugene Chen, coautor do estudo e pesquisador
da Universidade de Sadide de Michigan

mortes precoces apds o procedi-
mento e é relativamente comum,
apesar da tecnologia mais recen-
te de preservacdo, a mdquina de
perfusao cardiaca.

Os pesquisadores de Michi-
gan buscaram reduzir a disfun-
¢do primdria do enxerto aumen-
tando a producdo de itaconato,
substancia anti-inflamatdria e
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antioxidante produzida pela en-
zima Irgl. Esse metabdlito neu-
traliza os efeitos do succinato,
molécula nociva que se acumula
enquanto o coracdo estd conge-
lado e cria uma onda de estresse
oxidativo, causando mau funcio-
namento do 6rgdo.

Para evitar o problema, os
pesquisadores usaram o dcido
valproico, a base do medica-
mento anticonvulsivante. Eles
descobriram que a substancia
inviabilizou uma quantidade
significativa do estresse cumu-
lativo em humanos e em porcos.
O remédio é aprovado pelo 6r-
gdo de vigilancia sanitdria nor-
te-americano, o Food and Drug
Administration (FDA). Por isso,

os cientistas acreditam que o
caminho para um ensaio clini-
co pode ser mais curto.

“Essa descoberta vai permi-
tir que um coracdo chegue a
pacientes em locais de dificil
acesso, impactando muito o
panorama do transplante de
6rgdos”, disse Y. Eugene Chen,
coautor do estudo. “Espera-se
que os principios abrangentes
aqui se apliquem a preservacao
de outros 6rgaos, como pul-
moes, figado e rins. Eu também
anteciparia que essa estratégia
de tratamento seria relevante
para outras condigdes em que
o suprimento de sangue € in-
terrompido, como ataque car-
dfaco ou derrame.”

Descobertos
genes-chave
do infarto

Cientistas da Universidade
da Virginia, nos Estados Unidos,
identificaram genes que desem-
penham papéis-chave no desen-
volvimento da doenga arterial co-
ronariana, que pode resultar em
um infarto. A expectativa € de que
adescoberta, detalhada na revis-
ta Circulation Research, abra ca-
minhos para novos tratamentos e
estratégias de prevencao.

Mete Civelek, pesquisador sé-
nior do estudo, conta que, nos tl-
timos 15 anos, investigacdes com
dados de mais 1 milhdo de pes-
soas chegaram a centenas de lo-
cais no cromossomo humano li-
gados ao aumento do risco pa-
ra a ocorréncia de um ataque
cardiaco. “Agora, identificamos
0S genes responsaveis por esse
risco nesses locais. Seremos ca-
pazes de usar essas descobertas
como novos alvos terapéuticos’,
afirma, em nota.

O grupo examinou células co-
letadas de 151 doadores de trans-
plante de coracdo previamente
sauddveis em busca de informa-
¢oes sobre a atividade dos genes
nas células musculares lisas. Es-
sas células revestem as artérias,
mas também podem servir como
base para as placas de gordura
que se acumulam dentro delas.

As andlises indicaram valiosas
informacoes genéticas, como dife-
rencas significativas entre homens
e mulheres nas expressdes em cé-
lulas musculares lisas. Os cientis-
tas disponibilizaram as descober-
tas em um site gratuito para que
outros cientistas revisem os dados
e cheguem a novas descobertas.
“Esperamos que alguns desses ge-
nes sejam alvos de uma nova clas-
se de medicamentos que visam o
desenvolvimento de placas nas ar-
térias para o beneficio de milhdes
de pacientes’, afirma Civelek.
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QUASE SEM
QUERER...

Usando o Telescépio Espacial
James Webb, astrénomos europeus
identificaram um asteroide do
tamanho do Coliseu de Roma entre
os planetas Marte e Jupiter. E o
menor objeto observado até agora
com este telescdpio, informou a
Nasa, a agéncia espacial norte-
americana. "De forma completamente
inesperada, detectamos um
pequeno asteroide", disse Thomas
Muller, astrénomo do Instituto Max
Planck de Fisica Extraterrestre,
na Alemanha. A descoberta
ocorreu durante a calibragdo do
Instrumento Infravermelho Médio
(MIRI) do telescépio, que opera
em comprimentos de onda do
infra-vermelho médio. "A incrivel
sensibilidade do Webb tornou possivel
ver esse objeto de aproximadamente
100 metros a uma distancia de mais
de 100 milhdes de quilémetros’,
destacou Muller. Em operacao desde
julho passado, James Webb é o
telescopio espacial mais poderoso jd
construido e registrou uma grande
quantidade de dados sem precedentes,
além de imagens impressionantes.

Terca-feira, 7

Quarta-feira, 8

ONDAS MARCAM
ROCHA EM MARTE

O rover Curiosity da Nasa encontrou rochas
onduladas em uma édrea de Marte. "Essa é a melhor
evidéncia de dgua e ondas que vimos em toda a
missdo”, afirmou Ashwin Vasavada, cientista do
projeto Curiosity no Laboratério de Propulsao a Jato
da Nasa, na Califérnia. O jipe rob6, que vaga por
Marte desde 2012, enviou imagens impressionantes
de padrées ondulados na superficie das rochas
causados pela movimentacao das dguas de um lago raso ha bilhdes de anos. Os cientistas da Nasa, porém, ficaram
surpresos ao encontrar evidéncias tao forte4s na cratera Gale, onde o rover encontra-se atualmente. “Nés escalamos
muitos depdsitos de lagos durante nossa missdo, mas nunca vimos ondulagdes de ondas tdo claramente”, reconheceu
Vasavada, em um comunicado. “Isso foi especialmente surpreendente porque a drea em que estamos provavelmente
se formou em um momento em que Marte estava ficando mais seco”, acrescentou. Sequndo a Nasa, o rover
também detectou detritos em um vale que foram arrastados por deslizamentos de terra dmidos no Monte Sharp.
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DERRETIMENTO DE LAGOS GLACIAIS

Quinze milhoes de pessoas em todo 0 mundo correm o risco de inundagdes causadas pelo derretimento de
lagos glaciais, com apenas quatro paises (Peru, India, Paquistao e China) respondendo por mais da metade dos
individuos expostos. Foi 0 que mostrou a primeira avaliacdo global sobre dreas com probabilidade de passar pelo
fendmeno, liderada pela Universidade de Newcastle, no Reino Unido. A equipe analisou 1.089 bacias de lagos
glaciais e o nimero de habitantes que viven a 50km. O nimero de lagos glaciais cresceu rapidamente desde 1990
como resultado das mudancas climaticas. Ao mesmo tempo, 0 de pessoas que vivem nessas bacias hidrograficas
também aumentou significativamente, disseram os autores, em um artigo publicado na Nature Communications.
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FEZES DE BALEIAS
"FERTILIZAM" OS MARES

0 esterco das baleias desempenha um papel
importante no fitoplancton e contribui, em alguma
medida, na luta contra a mudanca climdtica, atesta um
estudo noruegués. Pela primeira vez, pesquisadores
do Instituto de Investigacdo Marinha estudaram a
concentracdo de nutrientes no excremento da baleia,
antes de ser dissolvido no mar. "Pode parecer repugnante,
mas, para o ecossistema, (o esterco da baleia) vale seu
peso em ouro", destacou o Instituto, em um comunicado.
‘A ideia é, simplesmente, que esses excrementos
fertilizam os oceanos, como vacas, ou ovelhas, fazem
na terra’, afirmaram. Os especialistas analisaram as
fezes de baleias-comuns capturadas por pescadores de
baleias. A Noruega é um dos poucos paises do mundo
que autorizam a caca comercial desses cetaceos.



