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0 aumento de casos de covid-19 ap6s o fim da rigida politica chinesa de controle sanitdrio nao resultou no surgimento de variantes
desconhecidas do Sars-CoV-2. Autores estudaram infeccoes em Pequim e avaliam que o resultado vale para o resto do pais

Coronavirus: sem
novas cepas na China

» PALOMA OLIVETO

aumento das infeccoes

por Sars-CoV-2 na Chi-

na, na sequéncia do fim

dapolitica de zero covid,
nao levou ao surgimento de no-
vas variantes, segundo um artigo
publicado na revista The Lancet.
Com a explosao de casos a partir
de novembro, havia o temor de
mutagdes genéticas resultarem
em cepas mais resistentes. O es-
tudo, financiado pela Academia
Chinesa de Ciéncias e pelo Ins-
tituto de Pesquisa e Desenvol-
vimento do pais
asidtico, analisou
o genoma de 413
infeccdes e cons-
tatou que mais de
90% das notifica-
das em Pequim
foram causadas
pelas subvarian-

e

Com a circulacao
em larga escala da
covid-19 na China,
é importante que

de moradores de Pequim, infec-
tados entre meados de novembro
e fim de dezembro. Desde o fim
de 2019, érgaos governamentais
de satde prblica realizam and-
lises gendmicas do coronavirus
com a tecnologia de sequencia-
mento rdpido em larga escala.
Os dados sao armazenados em
um grande banco de dados na-
cional. Segundo os pesquisado-
res, embora coletados apenas
na capital, os resultados repre-
sentam um instantaneo de to-
da a China devido a diversidade
dos habitantes da cidade e a cir-
culacdo, no local,
de cepas altamen-
te transmissiveis.

A pesquisa re-
velou que todas
as 413 sequén-
cias pertenciam
a cepas de co-
vid-19 conheci-

tes BA.5.2 ou BE7 das e existentes.
da 6micron. . A dominante em

Em 7 de dezem- cont!nuemos Pequim apds 14
bro, o governo da  monitorando a de novembro foi

China suspendeu
arigida politica de
controle sanitério,
em vigor desde o
inicio da pande-
mia. Pouco depois,
houve um aumen-
to expressivo de
€asos: 0 vazamen-
to de uma reunido
da Comissao Na-
cional de Sadde in-
dicou que, nos pri-
meiros 20 dias do
més, 250 milhoes
de pessoas foram
infectadas. Em to-
do o mundo, viro-
logistas comeca-
ram a alertar que as condicoes
para o surgimento de uma sub-
variante ou mesmo de uma cepa
eram ideais. Afinal, com uma po-
pulagdo de 1,4 bilhao, isolada du-
rante mais de dois anos, faltava
aos chineses a imunidade hibri-
da, conferida pela combinacdo
de vacina com infeccoes.

Os autores do estudo publica-
do na The Lancet usaram amos-
tras selecionadas aleatoriamente

possivel"

situacao de perto
para que quaisquer
novas variantes
que possam surgir
sejam encontradas
0 mais cedo

George Gao, do Instituto de
Microbiologia da Academia
Chinesa de Ciéncias e
principal autor do estudo

a BE7, responsé-
vel por 75,7% das
infeccdes locais.
J4 a subvariante
BA5.2 correspon-
dia a 16,3% dos
casos. No comeco
de janeiro, o Cen-
tro de Controle de
Doencas da Chi-
na informou os
resultados preli-
minares do estu-
do a Organizacao
Mundial da Saide
(OMS), que decla-
rou publicamente
a inexisténcia de
novas versoes do
Sars-CoV-2 na China.

“Dado o impacto que as va-
riantes tiveram no curso da pan-
demia, era importante investi-
gar se surgiram novas variantes
apos as recentes mudancas nas
politicas de prevencao e contro-
le da covid-19 na China”, disse,
em nota, o principal autor do
artigo, George Gao, do Institu-
to de Microbiologia da Acade-
mia Chinesa de Ciéncias. “Nossa
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Em 20 dias, ao menos 250 milhoes de pessoas foram infectadas: temor que aparecessem cepas mais resistentes

andlise sugere que duas subva-
riantes omicron conhecidas —
em vez de novas variantes — fo-
ram as principais responsdveis
pelo atual aumento de casos em
Pequim e, provavelmente, em to-
do o pais. No entanto, com a cir-
culacdo em larga escala da co-
vid-19 na China, é importante
que continuemos monitorando a
situacdo de perto para que quais-
quer novas variantes que possam
surgir sejam encontradas o mais
cedo possivel”, disse.

Vigilancia global

Para James Naismith, professor
debiologia estrutural da Universida-
de de Oxford, que nao participou do
estudo, 0 monitoramento € neces-
sdrio ndo apenas na China, mas em
todo o mundo. “Novas variantes da

covid-19 continuam a surgir em to-
dos oslugares”, diz. “E preciso consi-
derar duas questdes-chave. Primei-
ro: com que eficicia uma nova va-
riante evita a imunidade? Segundo:
umanovavariante tem maior proba-
bilidade de causar doencas graves?.”

O especialistalembra que, até
0 momento, todas as cepas apre-
sentam risco de doenca grave em
pessoas ndo vacinadas e vulne-
rdveis. “Nao hd nenhuma lei da
biologia que impeca novas va-
riantes de serem mais brandas”,
diz. Naismith afirma, ainda, que
na impossibilidade de se evitar
o surgimento de cepas do Sars-
CoV-2, amedida mais eficaz para
evitar casos graves € investir em
vacinacao. “Vacine-se e fortale-
ca-se. Se vocé estiver infectado
ou sintomdtico, isole-se em ca-
sa, se possivel.”
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ASTRONOMIA

Descoberta desafia
conhecimento sobre anéis

Liderado pela Universida-
de Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e com participagdo da
Universidade Estadual de Sao
Paulo (Unesp), um grupo inter-
nacional de astrbnomos desco-
briu um novo conjunto de anéis
na érbita de Quaosar, um aste-
roide candidato a planeta-anao,
na borda do Sistema Solar. Até
hoje, acreditava-se que essas
estruturas, formadas de poeira
e outras particulas, s6 estavam
presentes em gigantes, como
Saturno. Porém, o Quaosar tem
metade do tamanho de Plutao.
Além do Sol, ele orbita Netuno.

Outra particularidade dos
anéis € que eles orbitam Quao-
sar a uma distdncia muito
maior que a de outros conjun-
tos do tipo, questionando as
atuais teorias de como esses
sistemas sao formados. A des-
coberta, publicada na revista
Nature, aconteceu a partir da
observacao da Hipercam, uma
camera de alta velocidade, ex-
tremamente sensivel, montada
no maior telescépio do mundo,

o Gran Telescépio Candrias, em
La Palma, na Espanha.

Os sistemas de anéis sdo rela-
tivamente raros no Sistema So-
lar — além das conhecidas for-
macdes em torno dos gigantes
Saturno, Jupiter, Urano e Netu-
no, apenas dois planetas meno-
res, Chariklo e Haumea, tém es-
truturas do tipo. Até hoje, acre-
ditava-se que os cintos de poeira
sobreviviam porque estao perto
do objeto celeste que orbitam, de
modo que as forcas de maré im-
pedem que o material do anel se
acumule e forme luas.

Ocultacao estelar

Como s3o muito pequenos
e fracos para serem detectados
diretamente em uma imagem,
os pesquisadores descobriram
o0s anéis observando uma ocul-
tacdo estelar, quando a luz de
uma estrela de fundo foi blo-
queada por Quaoar enquanto
0 objeto orbitava o Sol. O even-
to durou menos de um minuto.

“Prever uma ocultagdo

estelar significa saber com
precisdo as posicoes das estre-
las no céu e as orbitas dos pe-
quenos corpos. Hoje, oculta-
coes estelares fornecem medi-
das com precisdo da ordem do
quilometro, s6 alcan¢dveis com
sondas espaciais in loco. Para
observa-las, colaboragdes glo-
bais sdo necessdrias, uma vez
que o evento pode ocorrer em
diferentes locais da Terra”, ex-
plica Bruno Eduardo Morgado,
do Observatdrio do Valongo, na
UFRYJ, e lider do estudo.

Limite de Roche

O que torna notdvel o sistema
de anéis em torno de Quaoar é
que ele se encontra a uma distan-
cia de mais de sete raios planetd-
rios. Isso é duas vezes mais longe
do que se pensava anteriormen-
te ser o raio maximo, conforme o
chamado Limite de Roche, pon-
to a partir do qual um anel nao
poderia sobreviver. “Foi inespe-
rado descobrir esse novo siste-
ma de anéis em nosso Sistema

Em um comentdrio sobre o
estudo publicado na The Lancet,
Wolfgang Preiser e Tongai Ma-
ponga, da Universidade de Stel-
lenbosch, na Africa do Sul, con-
sideram os dados “bem-vindos
ereconfortantes”, mas recomen-
dam cautela porque eles se refe-
rem a Pequim e nao a China na
totalidade. “O perfil epidemio-
légico molecular do Sars-CoV-2
em uma regido de um pais vasto
e densamente povoado ndo pode
ser extrapolado para todo o pafs.
Em outras regides da China, ou-
tras dindmicas evolutivas podem
se desenrolar, possivelmente in-
cluindo espécies animais que po-
dem ser infectadas por seres hu-
manos e ‘transmitir’ um virus
ainda mais evoluido”, alertam os
especialistas, que nao participa-
ram da pesquisa.

Para idosos,
pior do que
pneumonia

Para pacientes idosos em
unidades de terapia inten-
siva (UTIs), a covid-19 pode
ser mais grave do que uma
pneumonia bacteriana ou vi-
ral, mostra um estudo divul-
gado no Journal of the Ame-
rican Geriatrics Society. Cien-
tistas chegaram a conclusao
avaliando 11.525 pacientes
com ao menos 70 anos inter-
nados em UTIs holandesas.

De forma geral, as taxas de
mortalidade em UTI e morta-
lidade hospitalar dos idosos
admitidos com covid-19 fo-
ram de 39,7% e 47,6%, respec-
tivamente. Os valores foram
superiores aos dos interna-
dos por pneumonia por ou-
tras causas que ndo a infecgao
pelo Sars-CoV-2. As taxas de
mortalidade em UTI e hospi-
talar de pacientes admitidos
com pneumonia bacteriana
foram de 19,1% e 28,8%, res-
pectivamente. J& com pneu-
monia viral, 22,7% e 31,8%.

As diferencas persistiram
apos o ajuste para vdrias ca-
racteristicas clinicas, como
ocorréncia de comorbida-
des, e taxa de ocupacdo da
unidade de terapia intensiva.
“Em pacientes de UTI com 70
anos ou mais, a covid € mais
grave — com aproximada-
mente o dobro das taxas de
mortalidade —, em compa-
racdo com a pneumonia bac-
teriana ou viral”, enfatiza, em
nota, Lenneke EM Haas, da
Diakonessenhuis.

O autor correspondente
também destaca que mais
da metade desses pacien-
tes idosos sobreviveram.
Para eles, os resultados
fornecem “dados adicio-
nais importantes a serem
incluidos em discussoes so-
bre metas de cuidados”.

Representacao artistica do asteroide Quaosar e seu “cinturao de poeira”: na borda do Sistema Solar

Solar, e foi duplamente inespe-
rado encontrar anéis tdo distan-
tes de Quaoar, desafiando nossas
nocdes anteriores de como esses
anéis se formam”, disse, em nota,
Vik Dhillon, coautor do estudo e
astronomo da Universidade de
Sheffield, no Reino Unido.
Como comparacdo, os anéis
principais ao redor de Saturno
estdo dentro de trés raios plane-
tarios. “No caso de Quaoar, vocé

tem um anel que estd muito fo-
ra. E a primeira vez que vimos
uma violacdo nisso do que espe-
ramos do Limite de Roche”, diz
Rafael Sfair, coautor do artigo e
professor da Unesp. “A questao é:
descobrimos esse anel, ele exis-
te, estd 1d. Temos os dados que
mostram que ele estd 1d. Mas por
que esse material estd na forma
de um anel? Por que ndo se jun-
tou em um satélite? Essas sao as

proximas questoes que teremos
que responder”, diz.

Segundo Bruno Eduardo Mor-
gado, a descoberta tem uma sé-
rie de implicagdes para a astro-
nomia: “O estudo dessas estru-
turas pode auxiliar os cientistas
a responderem questdes funda-
mentais sobre 0s mecanismos
de formacdo de luas em torno
de planetas do Sistema Solar e de
outros sistemas estelares”. (PO)



