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O CHAMADO DA CORAGEM —  
A SORTE FAVORECE OS CORAJOSOS

De Ryan HoliDay. TRaDução: MaRcelo 
ScHilD. inTRínSeca, 240 páginaS. R$ 36,90
Este é o primeiro da série de livros que vai 
tratar das quatro virtudes listadas pelo 
estoicismo: coragem, temperança, justiça 
e sabedoria. É com Hércules e uma lição 
de filosofia e mitologia que Ryan Holiday 
dá início à narrativa que reflete sobre 
como a coragem é fundamental tanto em 
momentos decisivos da história quanto em 
situações pessoais e anônimas.

na eSTanTe

A rede de contatos é essencial, e essa 
precisa ser mantida. Aceite convites, 
circule pelo meio social, reúna 

pessoas em sua casa, mande mensagens, 
enfim, faça o necessário para aproximar sua 
rede de contatos. Aí sim.

 Quando as vulnerabilidades ficam 
expostas, parece o fim do mundo, mas 
eis que por aqueles mistérios da vida, 

em vez de o mundo acabar sua presença acaba 
fortalecida. Agora é o momento de você se expor 
o máximo possível.

O horizonte se amplia e você tem em 
mãos um leque de opções mais variado, 
o que não facilita nem um pouco a 

tomada de decisões, mas talvez isso não seja 
necessário, já que neste momento a vida se 
manifesta com seus mistérios.

Se você tiver uma suspeita, é melhor 
investigar antes de tirar conclusões 
precipitadas, porque rumores circulam 

por todos os lados, mas que onde haja fumaça 
também há fogo, não significa necessariamente 
consistência.

Valorize as pessoas com que você se 
relaciona, porque mesmo que elas 
produzam adversidades e conflitos, 

ainda assim são valiosas, porque servem de 
referência para sua alma tomar as decisões que 
precisa. Tudo é necessidade.

São tantas potencialidades envolvidas 
nesta parte do caminho que a alma fica 
tonta com tanta variedade. Isso é bom, mas 

chegará o momento, logo mais, em que algumas 
decisões terão de ser tomadas, para o bem de todos.

Você já viu demais, já sentiu aos montes 
e pensou muito, a partir de agora vale 
mais o que você expressar do que seguir 

se impressionando com os acontecimentos. 
Não importa se bem ou mal, só importa você se 
expressar.

Este é um momento interessante 
para você finalizar o máximo de 
assuntos que pesem, porque não 

brindam mais com regozijo. Quanto antes 
você se livrar de cargas inúteis do passado, 
melhor você se sentirá.

Trate com carinho os perrengues, 
porque esses são a oportunidade de 
você desenvolver um pouco mais de 

astúcia e esperteza, não para passar a perna em 
ninguém, mas para aprender a driblar em vez de 
confrontar.

Este é o momento de tomar decisões 
firmes, para garantir sua segurança 
e seu conforto, porque sobre uma 

plataforma mais sólida, você se movimentará 
pela vida afora e dentro com mais destreza e 
desenvoltura.

Agora é quando a alma se abre 
passagem por entre as dificuldades 
que, até pouco tempo atrás, eram 

insuperáveis. Você poderá fazer isso na mesma 
medida em que tiver um objetivo claro e concreto 
para perseguir. É assim.

É tempo de fazer sacrifícios, tempo de sair 
da zona de conforto, que nem deveria se 
chamar assim, porque na verdade é um 

poço de inércia que não brinda com conforto, só 
com imobilidade. Faça o sacrifício de sair dela.

EVENTUALMENTE ENCONTRARÁS ALGUÉM QUE TE OLHE COM AMOR E 
DESEJO, e pensarás ter conquistado esse mistério que chamamos de amor, mas 
posso te garantir que só conhecerás o verdadeiro significado do amor quando 
permitas que o amor ame através de ti, irradiando suas infinitas conexões, 
estabelecendo vínculos entre o que aparentemente não teria nenhum, ou ainda, 
redimindo o que de outra maneira viveria em conflito. O amor e a consciência 
são sinônimos, e quando tu advogas pela ampliação da consciência, sem o saber 
queres que amor tome conta de ti e do mundo, porque a consciência se amplia 
na mesma medida em que ames o que percebes, não porque o que detestas te 
produza ternura, mas porque compreenderás que tudo que existe responde a 
uma necessidade. Só assim conhecerás a paz de espírito com que nenhum amor 
pessoal poderia te brindar.
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LIBRA (23/09 a 22/10)

ESCORPIÃO (23/10 a 21/11)

SAGITÁRIO (22/11 a 21/12)

CAPRICÓRNIO (22/12 a 20/01)

AQUÁRIO (21/01 a 19/02)

PEIXES (20/02 a 20/03)

TOURO (21/04 a 20/05)
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CÂNCER (21/06 a 21/07)

LEÃO (22/07 a 22/08)

VIRGEM (23/08 a 22/09)

ÁRIES (21/03 a 20/04)
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LATIM EM PÓ — UM PASSEIO PELA  
FORMAÇÃO DO NOSSO PORTUGUÊS
De caeTano W. galinDo. coMpanHia DaS 
leTRaS, 228 páginaS. R$ 59,90
Professor da Universidade Federal do Paraná, 
Caetano Galindo é também um grande 
estudioso da língua portuguesa. Nesse 
pequeno livro, ele se propõe a falar sobre as 
etapas de formação do idioma de Camões 
e sobre como ele é falado nos dias de hoje, 
além de refletir sobre as tradições, culturas e 
povos que participaram dessa formação.

VIVOS NA MEMÓRIA
De leyla peRRone-MoiSéS. coMpanHia DaS 
leTRaS, 244 páginaS. R$ 74,90
“Eu não tenho nada de especial para contar 
a meu respeito, mas tenho muito a contar 
sobre pessoas que conheci”, avisa a autora na 
introdução dessas memórias que revisitam 
uma parte da história da arte e da cultura 
brasileiras. Professora da Faculdade de 
Filosofia da USP, Leyla reuniu uma série de 
ensaios sobre figuras icônicas como Haroldo 
de Campos, Osman Lins, Roland Barthes e Antonio Candido, todos 
personagens que conheceu ou com os quais conviveu.

MULHERES INVISÍVEIS — O VIÉS DOS DADOS EM 
UM MUNDO PROJETADO PARA HOMENS
De caRoline cRiaDo peRez. TRaDução: RenaTa gueRRa. 
inTRínSeca, 400 páginaS. R$ 89,90

Ativista feminista britânica formada pela 
Universidade de Oxford, a autora se debruça 
sobre uma série de estudos de caso para 
mostrar como as mulheres não são nem 
nunca foram contempladas pelos dados. 
Segundo ela, a perspectiva masculina 
no uso e coleta de dados acaba por dar 
um viés sexista até mesmo para algo 
que, teoricamente, confere legitimidade e 
credibilidade à produção científica.


