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Hora do chá
As horas de encontro rá-

pidos com os amigos, antes, 
nos intervalos ou no fim da 
jornada de trabalho, pedem 
chá ou café. Esses momen-
tos descontraídos, de con-
versa, de afeto e de diversão 

combinam com um am-
biente preparado especial-
mente. Confira alguns ende-
reços em Brasília para estar 
com amigos ou a família e 
degustar de diferentes tipos 
de cafés e chás. Lu
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Marilda Café
Essa cafeteria na 706 Nor-

te aposta no conforto e bem
-estar dos clientes por meio 
de um ambiente caseiro e 
agradável. Concebida com 
um design de casa de avó, O 
Marilda Café é o local ideal 
para a família ou mesmo um 
rolê com os amigos. Inau-
gurado em O Marilda Café 
surgiu em uma época em 
que as pessoas precisaram 
ficar distantes em razão da 
doença. Para a responsável 
e sócia, Ana Letícia Brum, 
foi um aprendizado de co-
mo cuidar das pessoas com 
um bom café e um bolo fres-
quinho, e que o espaço foi 
criado para isso os clientes 
se sentirem em casa, “Aqui é 
um ambiente bem simples, 

tipo casa de avó , é aconche-
gante para os visitantes e 
clientes se sentirem em suas 
próprias casas.”

Ela ainda diz que o local 
é ideal para festas e even-
tos. “Fizemos aqui, alguns 
casamentos, batizados e 
muitas comemorações de 
vida e amizade. A iguaria 
carro chefe do espaço é os 
“quitotes” , que são tortas 
de maçã com crumble, e o 
café favorito é cremosão, 
tipo capuccino, com café, 
chocolate e canela no leite 
vaporizado. Serve almoço e 
brunch e funciona de terça 
a sexta, de 12h as 20h, e sá-
bado, domingo e feriados 
de 9h as 20h. Serve almoço 
e Brunch.

Gentil — Café, Pausa e Prosa
Se você busca afeto com a co-

mida ou com o ambiente em que 
está, essa cafeteria é ideal. Loca-
lizada na 410 Sul, o Gentil Café 
foi criado primeiramente para ser 
uma extensão de um ambiente 
familiar, da família Gentil.  Fruto 
da associação das três irmãs Gen-
til; Patrícia, Cristine e Michelle, o 
Gentil Café, Pausa & Prosa  tem a 
participação especial da matriarca, dona Sarah Gentil, responsável pela 
criação dos doces servidos na casa. 

Para a sócia e uma das criadoras, Cristine Gentil, é um espaço para apre-
ciar mais do que só o café, mas também para o público desfrutar de outros 
trabalhos convidados. “Aqui convidamos empreendedoras locais, artesãs e 
também temos programa musical toda a quarta. Então, os clientes aprovei-
tam de tudo isso, é uma valorização da cultura local”, explica ela. A iguaria 
carro chefe do espaço são as bruschettas, feitas com pão de fermentação 
natural e todas as coberturas preparadas na casa, com ingredientes frescos, 
que podem ser servidas acompanhadas com um chá ou com bom cafezi-
nho. Funciona de segunda a domingo, de 12h às 21h.

Vai Té Chá
Se você procura um lugar para to-

mar literalmente “um chá da tarde”, 
existe uma boa opção. Localizado na 
716 Norte, a proposta do Vai Té Chá é 
para aqueles que realmente apreciam 
a bebida. O estabelecimento oferece 
chás quentes e gelados. E ainda ofere-
ce um cardápio recheado de iguarias 
para comer, como biscoitos de queijos, 
mas o foco principal é o chá. Funciona 
de segunda a sexta-feira de 9h às 17h.

Minimalize Café
O nome já diz muito sobre a estética desse 

lugar. O Minimalize Café oferece um ambiente 
aconchegante, com paredes em tons neutros 
e decoração minimalista. Na 405 Sul, a cafete-
ria apresenta diversas opções para aqueles que 
amam tomar um café, seja com a família, no 
intervalo ou no pós trabalho, e com amigos. En-
tre os destaques, bebidas feitas a partir do café, 
filtrados e diferentes cafés expressos, em gamas 
que vão das  suaves às intensas. Funciona de 
segunda a domingo de 10h às 19h.


