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Moqueca do 
restaurante 
Vista Linda

O espaço Empó-
rio da Mata surgiu a 
partir do sentimento 
de festa e união dos 
almoços de domingo. 
O restaurante, locali-
zado no Jardim Botâ-
nico, oferece a comi-
da e o lugar para re-
unir toda família. “O 
restaurante nasceu 
da vontade de per-
petuar e expandir o que vi-
venciamos em nosso círcu-
lo familiar, para que outras 
pessoas pudessem ter essa 
mesma experiência”, explica 
Lídia Isaías, proprietária do 
Empório da Mata.

O local é um refúgio do 
dia a dia agitado de Brasília, 
rodeado pela natureza e com 
áreas de lazer para adultos e 

Tradição de família

A opção ideal para os in-
teressados em uma expe-
riência gastronômica com 
toda a família é o restauran-
te Vista Linda. O espaço, no 
Lago Oeste, é rodeado pela 
flora estonteante do cerrado 
brasiliense e entrega pra-
tos típicos da gastronomia 
do Espírito Santo, como 
a moqueca capixaba (R$ 
179), carro-chefe da casa.

Ao Divirta-se mais, o 
chef e dono do restaurante, 
Gouthier Dias, fala sobre o 
destaque da casa. “A nossa 

Presente 
capixaba 
para os 
brasilienses

moqueca capixaba legítima 
é preparada exatamente co-
mo é feita no Espírito Santo, 
com tomate, cebola, uru-
cum e azeite extra virgem. 
Também acompanha pirão 
de peixe”, ressalta. Para vi-
sitar o espaço, é necessário 
realizar um agendamento 
por meio do número de te-
lefone (61) 99622-6004.
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O filé mignon é o destaque do Empório da Mata
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crianças. Os pratos principais 
da casa são o filé mignon (R$ 
89), acompanhado por arroz, 
ovo caipira e batatas chips 
da casa, e a feijoada (R$ 85). 
“Definitivamente, é uma 
experiência única compar-
tilhar momentos gastronô-
micos agregados ao nosso 
ambiente rústico requinta-
do”, ressalta Lídia.


