'S GASTRONOMIA

lempo para
curtire

Janeiro é sinobnimo de
férias, e nada melhor que
passar o tempo livre com
quem vocé ama. Muitas
das melhores lembrancas
levadas para toda vida sao
as criadas ao redor de uma
mesa, em um almoco de
domingo, junto a familia
e amigos proximos. A co-
mida é universalmente co-
nhecida por unir pessoas e
a responsavel por valiosas
memorias afetivas. Por
isso, nesta semana, o Di-
virta-se mais selecionou
seis restaurantes da ci-
dade que levam aos bra-
silienses uma inesquecivel
vivéncia gastrondmica vol-
tada para toda a familia.

O chef Alexandre Alba-
nese, responsdavel pela Ca-
sa da Colina, destaca que,
hoje, as pessoas saem de
casa em busca de novas
experiéncias. “Essa pala-
vra, experiéncia, estd sendo
muito utilizada, mas é uma
grande verdade: as pessoas
estdo saindo para almocar,

Localizado no Lago Oes-
te, o Brasis Atelié Gastro-
nomico nasceu da paixao
pela gastronomia. Baseado
na cozinha autoral, o res-
taurante, além de encantar
pela mistura de sabores,
faz com que os clientes se
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Em meio as férias escolares, o Divirta-se mais
selecionou seis restaurantes que proporcionam o
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Polvo com arroz negro, batatas a0 murro e farofa de maracuja, um dos pratos principais do Brasis Atelié Gastronomico

principalmente com a fami-
lia, para ter uma experién-
cia bacana’, avalia o chef.
Para Ronny Peterson,
responsdvel pelo restau-
rante Aroma, existem trés

Um passeio pelo

sintam em casa pela deco-
racdo aconchegante. “Aqui,
eu abri minha casa e meu
acervo de cultura para as
pessoas. O Brasis expres-
sa toda minha paixao pelo
meu pais”, afirma a chef Di
Oliveira. Di ainda garante

principais pilares para os
brasilienses considerarem
um restaurante na hora de
selecionar onde levar familia-
res e amigos. “Atendimento,
boa gastronomia e ambiente

que o espaco ndo € apenas
um restaurante: “E um lugar
para viver uma experiéncia
gastronomica”.

O carddpio da casa é de-
finido pela chef como “um
passeio pelo Brasil”. “Cada
prato no Brasis tem a sua

agradédvel”, enumera. Aos
que se preocupam, também,
com o bem-estar infantil,
GouthierDias, chef do restau-
rante Vista Linda, relembra a
importancia de um espago

Brasil

prépria histdria e carrega
nele a minha paixao em co-
zinhar e servir”, declara. O
polvo (R$ 98), acompanha-
do por arroz negro, batatas
ao murro e farofa de mara-
cujd, é um dos pratos mais
pedidos do local. Di Oliveira

seguro. “A nossa populacdo
procura um ambiente mais
tranquilo, em que vocé possa
estar com os seus filhos e que
eles possam brincar com se-
guranca’, pontua.

também define o filé do cer-
rado (R$ 94), medalhdo de
filé mignon grelhado ao mo-
lho de framboesa, como um
dos queridinhos do restau-
rante. “Acho que o que atrai
as pessoas sao as misturas
inusitadas”, avalia.



