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Por oscar Quiroga

Data estelar: Lua cresce em 
touro. Que a graça divina te 
inspire e motive a ser uma 
pessoa melhor a cada dia, 
independente do ano que 
for e das circunstâncias em 
que existas, porque neste 
momento crucial da história 
humana não há mais como 
se esconder no mesmo 
castelo egoísta de outrora, 
que tantas vitórias garantiu. 
todos nós somos autorizados 
a ser empedernidos egoístas, 
mas é isso que nos torna 
pessoas piores das que 
potencialmente somos. Para 
ser uma pessoa melhor, 
mais ampla, generosa, 
verdadeira, boa e bela tu 
tens de crescer além do 
egoísmo empedernido que 
circula através da educação e 
das tradições, e não importa 
de que maneira conceitues 
o que seja maior do que ti, 
quem pode te orientar nesse 
sentido é o divino. Portanto, 
escolhe a imagem do divino, 
ou não escolhas imagem 
nenhuma, mas te entrega 
confiante e alegre à Vida de 
tua vida.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

o exercício de visualização 
do futuro não poderia vir em 
melhor hora, é coincidente com 
o início do ano novo, porém, 
é muito maior do que a data, 
representa uma corrente de 
vida antiga que se projeta ao 
futuro.

alma enxerga agora hão de 
ser levadas a sério, porém, 
sem as tratar como se fossem 
acontecer de forma mágica, sem 
esforço. são potencialidades que 
requererão muito afinco para 
serem realizadas.
a alma está sempre tomada 

tenha em mente que para 
você realizar suas pretensões 
um esforço colossal de várias 
naturezas terá de ser posto em 
marcha. Essa é uma conta que 
sua alma precisa fazer, para 
não se jogar à aventura de 
forma insensata.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

sua alma enxerga o futuro 
com olhos diferentes de 
quaisquer outras épocas, com 
uma intensidade que, apesar 
de conhecida, não tinha se 
manifestado assim havia 
muito tempo. o sinal que isso 
representa ainda é um enigma.

de fortes desejos, mas dá a 
impressão de que este seria um 
caso diferente, e não se trata 
apenas da data especial, mas 
de uma sensação que conecta 
a realidades mais amplas e 
sofisticadas.
agora se trata de viver bem 

os investimentos não são 
apenas de dinheiro, mas 
de empenho seu, pessoal e 
intransferível, para se abrir 
passagem pela vida afora, 
e não gastar seu tempo 
contrariando obstáculos, mas se 
aproximando aos seus desejos.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

as emoções são absolutas 
e os raciocínios sempre 
relativos e temporários. Este 
é um momento em que se 
misturam as duas coisas 
simultaneamente, justo numa 
data de tamanha relevância 
social e cultural. Em frente.

com a maior frequência 
possível, em vez de que o 
bem-estar seja apenas uma 
exceção no meio das agruras, 
perrengues e complicações 
existenciais. o bem-estar há de 
se tornar cotidiano.

Enquanto a vida interior se 
mantiver rica de emoções e 
projetos, a juventude circulará 
através de sua presença, de 
forma independente à idade 
cronológica que você tiver. 
Preserve esse estado de espírito 
o tempo todo.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

a qualidade do humor é 
proporcional à qualidade das 
pessoas mais próximas. a partir 
de agora sua alma há de escolher 
a dedo os relacionamentos, ciente 
de que uma boa parte do bem-
estar que busca depende disso.
as potencialidades que sua 

as banalidades que normalmente 
passariam despercebidas, neste 
momento adquirem uma relevância 
incomum, e não é porque esta data 
do calendário propicie essas coisas, 
há algo maior em andamento. só 
resta saber o que.

as resoluções que sua alma faz 
neste momento são carregadas 
de emoções muito mais 
intensas que as de qualquer 
outro tempo conhecido. não 
há certeza de nada, mas ainda 
assim, sua alma embarca em 
certezas inefáveis.

SUDOKU
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Por José carLos ViEira

TANTAS Palavras
Coxinha
É vegana.

Mas não
me engana.

De Alexandre Pilati, em Sob linóleo vermelho
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a 
banda que era a atração prin-
cipal dos mais badalados bo-
tecos e bares de Brasília há 
pouco mais de três anos, ho-

je, conquista territórios internacio-
nais. Após levarem o pagode brasi-
liense para a América do Norte e Eu-
ropa, o Menos é Mais de Duzão, Jor-
ge, Goes, Paulinho e Ramon volta à 
cidade natal para a estreia do DVD 
Confia. Maior trabalho do grupo até 
então, o registro audiovisual conta, 
por meio da música, a história dos 
meninos da capital. “É o projeto das 
nossas vidas”, declara Gustavo Goes, 
percussionista e fundador da banda.

O quinteto se formou em 2016, 
mas a trajetória de êxito absoluto 
começou recentemente. “Em 2020, 
nós éramos uma aposta, uma surpre-
sa que todo mundo do pagode e de 
outros gêneros felizmente abraçou”, 
relembra Goes. Desde então, o gru-
po é um dos queridinhos da indústria 
musical, agradando artistas dos mais 
variados estilos e o novo projeto é a 
prova. No DVD, os pagodeiros rece-
bem convidados especiais como Fer-
rugem, Dilsinho e Hugo e Guilherme.

Fazendo jus ao título do trabalho, 
o músico garante que os cinco brasi-
lienses sempre confiaram no poten-
cial do grupo. “Vir de Brasília e querer 
ser um grupo de pagode nacional já é 
uma tarefa muito difícil, que depende 
de acreditar, sonhar e fazer o impos-
sível virar realidade”, opina. “É um so-
nho que vai depender de muita garra 

e acreditar até nos momentos em que 
tudo te prova o contrário, então com 
certeza a gente sempre confiou, correu 
atrás e colocou toda nossa energia que 
isso daria certo. Até no início, quando 
a gente não tinha tanto público, tanto 
investimento”, diz.

Após o sucesso estrondoso dos úl-
timos dois anos, o Menos é Mais pas-
sa, agora, por um novo momento — 
o de consolidação. “O Menos é Mais 
atingiu em um novo patamar, em um 
novo momento da carreira com novos 
objetivos, mas com a vontade que nós 
tínhamos lá no início, de fazer tudo is-
so virar realidade”, assegura. “A gen-
te conseguiu fazer esse registro com 
mais de 10 mil pessoas, do jeito que 
a gente queria, em um ginásio lotado. 
Isso veio para abrilhantar o momen-
to do Menos é Mais”, complementa.

Para o audiovisual, não havia al-
ternativa melhor do que voltar para 
o lugar onde tudo começou. “Brasília 
é a nossa casa, foi onde a gente con-
seguiu viver do nosso sonho e acredi-
tar nele. Não teria lugar melhor para 
nós registrarmos esse DVD”, afirma o 
percussionista. Na ocasião, o quinte-
to contou com a presença dos fami-
liares e amigos que os apoiaram des-
de o início da carreira. “Para o Menos 
é Mais, não há nada mais simbólico 
do que rodar o mundo inteiro e vol-
tar para Brasília para gravar um DVD. 
A importância disso foi enorme. Dá 
para ver pela reação do público, pe-
la nossa alegria no palco que foi uma 
noite incrível que nós nunca mais va-
mos esquecer”, finaliza.
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MÚSICA

Volta às raízes

 O Grupo Menos é Mais lança DVD sobre a história da própria banda

 Jhonnathas Franco/divulgação


