
A consultora de moda Patrícia Coutinho 
destaca as variadas combinações 
proporcionadas pelo Brazil Core, 
uma vertente da moda esportiva

Tênis futurísticos 
viraram tendência 

em este ano
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Um assunto famoso na internet, 
gerando memes e uma ampla discussão, 
são os encontros românticos em que um 
dos apaixonados usa camiseta de time de 
futebol. De uma maneira ou outra, esse 
tipo de vestuário também encontra-se 
dentro da moda esportiva, geralmente, 
mais usado pelo público masculino. Esse 
hábito, para Patrícia Magalhães e Patrícia 
Coutinho, virou uma tendência.

Esse look, na visão de ambas, era 
até pouco tempo restrito somente à 
periferia, e considerado brega. “Todavia, 
a febre do ‘Brazilcore’ potencializou o 
uso por meio das redes sociais. Assim, 
acredito que quem sempre usou vai 
continuar usando, pois constitui uma 
parcela da população, principalmente 
homens, em que a camisa do time 
de sua paixão vai continuar a existir, 
independentemente da Copa do Mundo 
ou de tendência de moda”, contam.

As mulheres, entretanto, queixam-se 
sempre que o namorado ou marido usa 
a camisa de algum clube de futebol. 
Muitas, inclusive, acham desleixo ou 
provocação, principalmente porque elas 
são conhecidas por sempre se produzirem 
e arrumarem o melhor look para sair. 
No entanto, esse pensamento mudou, 
de acordo com as especialistas. Nesta 
temporada, com a Copa do Catar, as 
camisas, que eram inimigas do público 
feminino, tornaram-se fortes aliadas nas 
horas das produções mais estilosas.

CASAL COM 
BLUSA DE TIME?

Uma das principais vertentes e 
características da moda esportiva é a 
capacidade da união do casual com o 
clássico. Por isso, as especialistas deram 
algumas dicas de peças que podem 
bombar na hora de sair.
• Camiseta com camisa de botão aberta por 

cima, calça preta e tênis;
• Suéter com camisa social por baixo, calça 

jeans e mocassim;
• Camisa jeans, calça de sarja e tênis;
• Camiseta, calça jeans, blazer e mocassim.

Pensando em estampas, as mais clássicas, 
como as listras e o xadrez, podem ser usadas. 
Não precisa ser a roupa inteira, mas em 
detalhes, como acabamentos, lapelas, vieses e 
forros de blazer, cadarços de tênis e lenços.

Dessa forma, a imagem fi ca mais irreverente, 
moderna e diferente do que habitualmente as 
pessoas usam. O importante é ousar na hora 
de se vestir. Portanto, abuse de calça jogger, 
moletom, jaqueta, touca, boné, etc. Unir as 
peças básicas do sportwear com outras estilosas 
do universo casual é o que dará o toque fi nal.

DICAS PARA COMBINAR AS PEÇAS

Roupas que 
modelam o 
corpo serão 
mais usadas 

em 2023

Uso do blazer 
para combinar 
looks também 

é opção certeira

Looks com 
leggings são 

recomendados 
por consultores 

de moda


