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bter aprovacao no Exame de Or-

dem € um grande desafio para a

maioria dos candidatos ao titulo

de advogado da Ordem dos Ad-
vogados do Brasil (OAB). Nove entre 10
instituicdes que oferecem o curso de di-
reito no pafs t¢ém menos de 30% dos alu-
nos aprovados. Para auxiliar os futuros ju-
ristas brasileiros, 0 advogado Paulo César
Reyes e o juiz federal Eduardo Palmeira
desenvolveram o ExOr Inteligente, me-
todologia que foi publicada em formato
de livro homonio pela Citadel Editora. O
lancamento ocorrerd na livraria Came-
ron, em Porto Alegre, na préxima quar-
ta-feira (30), as 19h.

A metodologia conta com cronogra-
ma, técnicas e dicas para os candidatos
conseguirem a aprovagao em trés meses
de estudo, o tempo médio entre um exa-
me de ordem e outro. A obra é baseada
em quatro perguntas: Quando estudar? O
que estudar? Como estudar? Como fazer
aprova? “O que falta para os alunos nao é
conhecimento técnico, mas um método
parapotencializar o conhecimento técni-
co que eles tém”, avalia Paulo César Reis.

Segundo os especialistas, € preciso
estudar entre 20 e 40 horas sema-
nais, de maneira direcionada,
para conseguir alcancar a pon- |
tuacao necessdria e conquis-
tar o titulo de advogado. As
principais licdes da meto-
dologia sdo focadas justa-
mente na organizacao do
tempo de estudo. Além
disso, € necessario saber
0 peso que cada drea do
direito terd no exame.

OAB

Uma ajuda
para os futuros
advogados

importante estudar com afinco os con-
tetidos que caem com mais frequéncia
no exame e, ao chegar a prova, saber
por quais questdes comegar. O controle
emocional na hora da prova e dos estu-
dos é outro ponto fundamental. “Nesse
quesito, nosso método também funcio-
na como um auto-ajuda’, afirma.

Divisao do tempo

No cronograma semanal proposto,
os especialistas indicam como fazer a
separacdo do tempo por drea de estu-
do. O calendaério é dividido em 14 sema-
nas. Dessa forma, os alunos conseguem
estudar e revisar os conteidos, além de
realizar simulados.

Os juristas

Paulo César
Reyes e Eduardo
Palmeira lancam
livro com
metodologia que
funciona como
guia de estudos
para o Exame

de Ordem

Em ExOr Inteligente, os autores expli-
cam ainda como realizar as duas etapas
(objetiva e prético-profissional) do exa-
me; ensinam técnicas de memorizagao a
serem aplicadas durante e ap6s os estu-
dos; e disponibilizam planilhas, cédigos
e banco de tépicos para ajudar os candi-
datos a conquistar o titulo de advogado.

Visando as diferentes rotinas dos estu-
dantes, os autores disseram ter elaborado
trés cronogramas: um essencial, uminter-
medidrio e um avancado. O essencial, vol-
tado para as pessoas que tém menos tem-
po parase dedicar aos estudos, conta com
20horas de dedicagdo semanais. E, segun-
do eles, 0 tempo minimo que a pessoa de-
ve se aplicar para ser aprovada.

Matheus de Oliveira Brito, 25 anos,
que atua como advogado em Fortaleza
(CE), estudou um ano para a OAB e dis-
se que a maior di-
ficuldade que
encontrou
para fazer o
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» Eduardo Palmeira é juiz federal
da 42 Regiao, engenheiro,
advogado (primeiro lugar no
vestibular UFRGS); fiscal do
ICMS do RS; auditor fiscal da
Fazenda Nacional (primeiro
lugar no RS); fiscal do ISSON da
Prefeitura de Porto Alegre
(terceiro colocado no concurso);
professor de vdrias matérias
juridicas; Método 4PAC — para
Concursos Publicos em varias
escolas de Porto Alegre
(Esmafe — presencial e EAD;
Femargs; Ajuris; IDC).

» Paulo César Reyes é advogado,
membro da Comissao Especial
de Previdéncia da OAB/RS,
pdés-graduado em direito
previdencidrio, p6s-graduado
em direito do trabalho, mestre
em educacao, professor em
cursos de extensao e pés-
graduado no Instituto de
Desenvolvimento Cultural(IDC).

exame foi justamente a organizacdo
das disciplinas, que sdo muitas. “Para
ajudar, criei um cronograma para di-
vidir as disciplinas que estudaria na-
quele dia”, lembra.

“O nosso método entrega toda or-
ganizacdo e disciplina para a aprova-
¢do na OAB. Os candidatos s6 preci-
sam se preocupar em se sentar e es-
tudar”, afirmam Paulo César Reis e
Eduardo Palmeira.

Sob a supervisao de Ana Sa
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O juiz Eduardo Pal-
meira diz que o que
trava o estudante €
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