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Dica: Visite o Instagram oficial
do evento Natal Luz de Gramado
(@natalluzoficial) e saiba como
reservar antecipadamente

Turismo

0 seu roteiro preferido.

Natal 0
brasileira

A Revista selecionou quatro cidades
que, nesta época do ano, se enchem de
luzes, cores e sons para levar a magia
natalina a moradores e visitantes

POR PATRICK SELVATTI

st comprovado: decoracdo de Natal deixa

as pessoas mais felizes. De acordo com

estudo realizado em 2017 pelo psicanalis-

ta norte-americano Steve McKeown, lem-
brancas da infancia sdo acionadas no momen-
to em que os enfeites natalinos comecam a ser
preparados. A combinacdo de luzes, simbolos
mitolégicos e a montagem da drvore com os
presentes traz as festividades de fim de ano uma
associac@o nostdlgica com sentimentos pueris,
que permitem com que a magia renasca e alivie
o estresse do dia a dia. Atlé mesmo quem sofre
com a sindrome de Grinch, &4 no fundo, reco-
nhece — e falvez seja justamente esse excesso de
alegria que tanto incomoda o personagem com
o qual muitos haters do Natal se identificam.

No ano passado, o projeto Brasilia lluminada
— com estrutura gigantesca de 415 mil metros
quadrados erguida entre o Eixo Monumental e a
Esplanada dos Ministérios — garantiv ao brasi-
liense uma razdo encantadora para permanecer
na cidade no fim do ano, em uma época ainda
de restricdes por conta da pandemia, como tam-
bém atraiu indmeros turistas para a capital do
pais. Para este ano, a programacdo foi reno-
vada, com a promessa de mais atracées e uma
belissima decoracéo para encantar o piblico na
época mais colorida do ano.

Com esse projeto, Brasilia entrou de vez no
rol das cidades que investem em decoracdo
natalina para atrair o turismo neste perfodo pro-
picio para viagens. Além da prata da casa, a
Revista separou outros quatro locais onde os

ACE/Divulgagao

77777

enfeites de Natal se tornam cartées-postais para
familias, casais apaixonados e grupos de ami-
gos que programam fazer as malas no més de
dezembro. Prepare o smartphone para os melho-
res registros nas redes sociais e venha com a
gente conhecer este roteiro imperdivel!
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Dica: Na Serra da Mantiqueira, existem
mais de 100 trilhas catalogadas, muitas
com rios e cachoeiras que convidam
para aquele momento de renovacao de

energias na virada do ano.



