E na hora da depilacdo, hd um método
mais seguro para a pele preta? De acordo com
Moreira, sim. Trata-se do laser ND-YAG, no qual
a emissGo de energia luminosa com o compri-
mento de onda de 1064nm consegue penetrar
pelos profundamente enraizados. Nesse caso,
o tratamento deve ser feito por um profissional
capacitado, |6 que as complicacdes da técnica
sdo sérias e podem ser irreversiveis.

“Laminas, ceras e cremes depilatérios podem
causar foliculite ou irritacées. Se o desejo for
simplesmente reduzir o tamanho do pelo, reco-
mendo aparar com tesoura ou barbeador com o
pente”, complementa o dermatologista.

Make satisfatoria

A euforia em participar de eventos importan-
tes, daqueles aguardados hé tempos, pode se
transformar em frustracdo quando, no momen-
to da preparacdo, as coisas ndo saem como
o esperado. Aquela maquiagem, que deveria
fazé-la se sentir bonita, forna-se motivo de estra-
nheza, pois, de repente, a pele preta fica cinzal
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Certamente, houve equivoco na escolha do
tom da base, mas, também, despreparo por
parte do profissional. Muitos, inclusive, conside-
ram ser um diferencial saber maquiar rostos que
ndo sejam brancos, quando, na verdade, trata-
se de uma obrigacéo do oficio, como pontua a
maquiadora e empresdria Cynthia Cardoso.

“E importante destacar a dor que a
mulher preta carrega com suas experiéncias
ao se maquiar, daf a relevéncia desse pro-
fissional capacitar-se para atendé-la com
respeito e dignidade, utilizando técnicas e
produtos que considerem as mais diversas
caracteristicas”, acrescenta.

Nesse caso, vale o adendo: peles negras
possuem diferentes tonalidades no rosto,
entdo, pode ser que haja a necessidade de
utilizar dois tons de base para uniformizé-las.
“Cutis mais retintas possuem hiperpigmen-
tacdo, principalmente ao redor dos Idbios
e abaixo dos olhos, na drea das olheiras”,
explica a maquiadora. Com o fim de camu-
flar esses tons, pode-se usar corretivos laran-
ja ou coral, “coringas”.
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Para além da base, o contorno no nariz, para
afind-lo, e os truques para diminuir os ldbios sGo
desafios a serem vencidos. Mas hé progresso.
Para Cynthia, por exemplo, sdo raras as clientes
que ainda solicitam essas tdticas, e a mudanca é
fruto de um processo de aceitacdo, motivado, ela
acredita, pelas redes sociais. Nesse ambiente, ha
maior espaco para discussdes e questionamentos
do antigo (e inalcancével) padrao de beleza.

Quanto ao mercado de cosméticos, também
é preciso avancar. “E comum se deparar com
lojas tradicionais de maquiagem, em que os
tons para pele negra simplesmente néo estéo
disponiveis nas prateleiras”, critica. Por outro
lado, entre as marcas que ndo deixam o papel
social de lado, cabe mencionar: a Fenty Beauty,
da Rihanna, responsével por apresentar 50 tons
de bases, e a Negra Rosa, empresa nacional
especializada em pele preta. Veja, a seguir,
essas e outras sugestdes de produtos adequa-
dos para peles pretas.

* Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte
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