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O blush e o iluminador, juntos ou 
separados, têm o poder de mudar não só 
a sua make, mas também a sua expressão

V
erdadeiros coringas na maquiagem, 
o blush e o iluminador podem ser 
aplicados em produções simples 
ou elaboradas, são usados em 

desde uma leve make “acabei de acordar” 
até aquela produção glamourosa para uma 
festa elegante. O ar de pele de porcelana e 
o coradinho de sol são duas faces da moeda 
quando usamos esses produtos.

Além de preparar uma seleção de produtos 
para nossos leitores se inspirarem, trouxemos 

dicas de maquiadores sobre como aplicar cada 
produto, a depender do efeito desejado.

Para colorir

Wla Costa, maquiadora no salão ONE|SP, 
ensina que, no dia a dia, o ideal é evitar os tons 
mais fortes para a maquiagem não ficar muito 
carregada. Os mais intensos e marcados devem 
ser deixados para festas e looks à noite, esfu-
mando bem para dar aspecto harmonioso.

Mas, além de escolher cores que se ade-
quem ao seu tom de pele e definir o horário 

e o tipo de evento, é importante atentar para 
outros detalhes. A forma como o blush é aplica-
do pode mudar a expressão e o efeito da make, 
é necessário cuidado para que aquela “cor mais 
saudável” não acabe deixando um ar cansado 
ou caído no rosto.

Ao aplicar o produto no alto das maçãs do 
rosto, seguindo na diagonal em direção às têm-
poras usando o pincel, o efeito será de lifting. É 
uma forma de levantar a expressão e diminuir o 
ar de cansaço.

Já para quem prefere aquele efeito “corado 
de sol”, no qual parece que você passou o dia 
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Beleza

Pó Iluminador Perfumado 
para Rosto e Corpo Make B., 
de O Boticário (R$ 119,90)

Blush em Bastão 
Intense, de O 

Boticário (R$ 39,90)

Blush Compacto, da 
Bauny (R$ 34,91)

Palette 
de Blush 
Make 
B. Pink 
Hit, de O 
Boticário 
(R$ 99,90)

Eudora/Divulgação

O Boticário/Divulgação

Fotos: RK by KISS/Divulgação

Vult/Divulgação

O Boticário/Divulgação
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O Boticário/Divulgação

Bauny/Divulgação

Iluminador e 
Blush Eudora 
Glam Stick,  
da Eudora  
(R$ 44,99 cada)

Iluminador 
Compacto, 

da Bauny 
(R$ 38,91)

Iluminador 
Líquido 

Multifuncional 
Intense, de  
O Boticário 
(R$ 42,90)

Ruby Kisses 
Bouncy 

Glitter, sa 
RK by KISS 
(R$ 29,98)

Blush Vult Feat 
Lexa Blush, do 
Poder Pronta 
Pro Combate 

(R$ 29,90)


