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ONDE COMER

DON LEÓN
CLS 112, bloco A, loja 29
De terça a sábado,  
às 11h30 às 23h
Domingo, das 11h30 às 16h

SIMBAZ CULINÁRIA AFRO E BAR
CLS 412, bloco D, loja 15
De terça a sábado,  
das 12h à 00h
Domingo, das 12h às 17h

EL PASO COCINA MEXICANA
SCLS 404, bloco C, loja 19
Segunda a quinta, das 12h às 
15h e das 18h às 22h
Sexta, das 12h às 15h  
e das 18h às 23h
Sábado, das 12h às 16h  
e das 18h às 23h 
Domingo, das 12h às 16h  
e das 18h às 22h
CLN 110, bloco B

Domingo a quinta, das 12h às 15h 
e das 18h às 22h
Sexta, das 12h às 15h e das 18h às 23h 
Sábado, das 12h às  
16h e das 18h às 23h
Terraço Shopping
Segunda a quinta, das 12h às 
15h e das 18h às 22h
Sexta, das 12h às 15h  
e das 18h às 22h
Sábado, das 12h às 16h  

e das 18h às 22h 
Domingo, das 12h às 16h  
e das 18h às 22h

FRED RESTAURANTE
CLS 405, bloco B, loja 10
Segunda, das 12h às 15h
De terça a sexta, das 12h às 15h 
e das 19h às 23h30
Sábado, das 12h às 16h e das 
19h às 23h30
Domingo, das 12h às 16h

PARAÍBA CARNE DE SOL
SIBS, comércio local 3, lote 1, loja 1 
De terça a quinta, de 11h à 00h
Sexta e sábado, de 11h à 1h
Domingo, de 11h às 18h

CHEZ FONDUE 
RESTAURANTE
CLS 407, bloco C, loja 2
De segunda a domingo, de 
18h30 às 23h30

Prato típico da Suíça, o 
fondue, nas mais diversas ver-
sões, caiu nas graças do pú-
blico brasiliense. Responsável 
por trazer tal culinária para a 
capital, o Chez Fondue Res-
taurante é um dos principais 
e mais tradicionais restauran-
tes da cidade a representar a 
gastronomia europeia.

Para os que procuram uma 
experiência completa, a casa 
oferece o festival de fondue 
(R$ 115), que é dividido em 
três etapas. Na das carnes, são 

servidos fondues de filé mig-
non, peito de frango e lombo 
de porco, acompanhado por 
batata suíça e molhos. Na se-
gunda, os clientes podem sa-
borear fondues de queijo com 
pão em cubinhos. Por último, 
são os fondues doces, feitos 
de chocolate e acompanha-
dos por frutas e marshmal-
low. O restaurante também 
conta com uma extensa carta 
de vinhos, champanhes e es-
pumantes que harmonizam 
com os pratos.

A união do doce e salgado

Fondue de 

chocolate, 

acompanhado 

por frutas, do 

Chez Fondue 

Restaurante

MARCUS OLIVEIRA/DIVULGACAO

Especializado na gastro-
nomia alemã, o Fred Res-
taurante é responsável por 
trazer aos brasilienses um 
lado da culinária europeia 
menos conhecido. “Acredito 
que nós somos o único res-
taurante alemão de Brasília”, 
observa a sócia Ana Paula 
Resende. A casa se mantém 
fiel às raízes da Alemanha, 
com poucas alterações no 
cardápio ao longo dos 30 
anos em atividade.

Um dos pratos mais tradi-
cionais do local é o goulash 
com spatzle (R$ 70), guisado 
de carne cozida acompa-
nhado de spatzle, massinha 
frita à base de gemas e trigo. 

Tradição alemã

 Goulash servido no Fred Restaurante, na Asa Sul.Carne de sol do restaurante Paraíba Carne de Sol.

DIVULGAÇÃO/PARAÍBA CARNE DE SOL ANTONIO CUNHA/CB/D.A PRESS

Típico na Alemanha, o eins-
bein com chucrute (R$ 117), 
joelho de porco defumado 
e assado acompanhado por 
chucrute com tempero es-
pecial da casa e batata sauté, 
também faz sucesso entre a 
clientela do restaurante.

O sabor do nordeste

A homenagem do Paraíba 
Carne de Sol à comida nor-
destina já começa no no-
me. A culinária da Paraíba, 
resultado da miscigenação 
entre africanos, europeus 
e indígenas, é a principal 
fonte de inspiração do res-
taurante brasiliense. “Para o 

brasiliense, no geral, a comi-
da do Nordeste é a melhor 
gastronomia que já existiu 
no Brasil”, avalia o gerente 
Socorro Magalhães.

A carne de sol (R$ 183,30 
- serve de 3 a 4 pessoas), 
acompanhada por arroz, 
feijão, mandioca, paçoca, 

vinagrete e manteiga de 
garrafa, é o carro-chefe da 
casa. Apesar do destaque à 
carne de sol, o restauran-
te conta com outros des-
taques e pratos típicos do 
Nordeste, como a moqueca 
paraíba (R$ 139,80), com-
posta por peixe surubim, 
arroz branco, pirão, salada 
simples e cheiro verde.

Durante a Copa do Mun-
do, o restaurante contará 
com telões e televisões es-
palhadas pelo salão transmi-
tindo os jogos. Nos dias de 
jogos da seleção brasileira, 
o happy hour será estendido 
com cervejas por R$ 8,90 e 
petiscos por R$ 29,90, além 
de música ao vivo antes e 
depois das partidas.


