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leeranca e protagonlsmo
no destaque do processo de ensino

Prezando a formacao integral dos alunos, Colégio Everest investe em uma educacao que vai além do académico
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INTERNACIONAL
ormacao internacional, exce-
léncia académica e acompa-
nhamento pessoal sao diferen-
ciais que destacam o Colégio

Everest dentro do mercado de educa-
¢do. Por conseguir unir o académico,
social e espiritual em um sé ambien-
te, a escola tem se destacado como
uma opcdo de sucesso para os pais
que desejam investir na formacao in-
tegral dos seus filhos.

No espaco, os estudantes encon-
tram uma educacao de exceléncia
fora dos padrdes com uma aborda-
gem que ndo se prende apenas ao
contetdo, visto que € estimulada a
interpretagdo, andlise e vivéncia das
acoes de forma aprofundada. Na
pratica, esse modelo de aprendizado
possibilita que o aluno seja protago-
nista da sua vida por meio de lide-
ranca positiva e proatividade.

“Hoje se fala em Educacao 5.0,
mas nos jd a praticamos desde nos-
sa criacdo, pois acreditamos que
todas as dreas do ser humano pre-
cisam estar em harmonia para que
ele possa se desenvolver por com-
pleto. Focar somente nos estudos
e na parte académica e fechar os
olhos para o interior do aluno pode
trazer riscos a satide mental”, infor-
ma Tainah N6brega, diretora de Ad-
missao do Everest.

Por prezar pelo cuidado geral
dos estudantes, a institui¢do apos-
ta em acdes internas que oferecem
acolhimento a quem estd presente
no Colégio. Cada aluno é, por exem-
plo, visto de forma unica e, por isso,
os professores sdo treinados para
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Alunos do Colégio Everest sao vistos de forma iinica

trabalhar de forma personalizada
para atender aos diferentes tipos de
perfis de aprendizado.

Nesse aspecto, além da indivi-
dualizacdo no processo de ensino,
hd também um forte incentivo para
os cuidados fisicos, jd que exercicios
auxiliam na manutenc¢ao do bem-es-
tar de um individuo. Para o Everest,
o esporte é um fator essencial para o
desenvolvimento infanto-juvenil.

Por isso, a pratica de atividades é
implementada na rede desde os anos
iniciais, com aulas de psicomotricida-
de. Posteriormente, sao introduzidas
aulas de educacao fisica e, apds as
aulas, é possivel ter acesso a mais de
20 modalidades de esportes no EClub
Lago Sul, academia do colégio.

“Além dos beneficios para a satide
fisica, a prética esportiva traz diver-
sos beneficios para a satide mental
e também cognitivos. Concentra-
¢cao, agilidade e tomada de decisoes

rdpidas, sdo alguns dos outros bene-
ficios do esporte”, ressalta.

No que diz respeito a valores es-
pirituais, o Everest atua de forma
centralizada para promover uma for-
macao catdlica sélida, fiel ao Papa e
aos ensinamentos da Igreja. Dessa
maneira, os alunos sao ensinados a
serem lideres capazes de usar habili-
dades e potencialidades conscientes
dos planos de Deus.

“A fé é fruto de uma amizade que
cresce a cada dia. O Everest entende
e acredita que iniciar o amor pela vi-
da e por Cristo na primeira infancia é
fundamental para a sauddvel relacdo
que continuard durante toda vida”,
comenta. Para fortalecer a temdtica,
as salas de aula abordam o assunto
com a disciplina de formacao catélica
desde a educacao infantil.

Seguindo ideais catdlicos, a ins-
tituicdo se aproxima de iniciativas
que dialogam com os principios

da Igreja. Com isso, o colégio atua
com projetos beneficentes ao longo
de todo ano. No escopo, o Everest
realiza a arrecadacdo de doacdes
em diferentes ocasides. “Oferece-
mos oportunidades de apadrinhar
criancas, arrecadamos brinquedos,
roupas, comida e materiais escola-
res”, explica.

Ensino trilingue

A estrutura e as iniciativas inter-
nas do Everest chamam a atencdo
no DE entretanto, a atuacao da es-
cola ndo seria possivel sem um cor-
po docente robusto. Na instituicdo, a
equipe de profissionais estd antena-
da com as tendéncias das metodo-
logias educacionais e possibilita um
ensino atualizado, completo e com
aprendizagem efetiva.

Uma das apostas da escola é o
ensino internacional. “Estudos com-
provam que aprender uma segunda
lingua aumenta o poder do cérebro e
a capacidade mental da crianca’, des-
taca Tainah. Nesse aspecto, visando
uma educacao global e a ampliagdo
dos horizontes, é ofertado um progra-
ma de dupla certificacdo, proporcio-
nando a formagao no ensino médio
americano simultaneamente com o
diploma brasileiro.

Com quase 10 anos de histéria
em Brasilia e com diferentes a¢des
que abarcam questdes emocionais,
sociais e espirituais, o Everest refor-
c¢a o ensino integral ndo apenas no
que diz respeito ao tempo, mas in-
tegrando as diferentes dreas do ser
humano. “Eles unem o intelectual ao
humano, social e espiritual, e acredi-
tamos que essas quatro dreas devem
estar em equilibrio para auxiliar a
formacao de cada aluno”, indica.
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