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C
idade de belos car-
tões postais, Brasí-
lia é muito conhe-
cida pelos pontos 

turísticos. No entanto, 
para além dos monumen-
tos a céu aberto, os res-
taurantes do quadradinho 
também são uma ótima 
representação da cultu-
ra brasiliense. Atenden-
do todas as gerações de 
moradores da capital, os 
principais pontos gastro-
nômicos mostram a iden-
tidade própria de Brasília.

É o caso do Roma, inau-
gurado alguns dias antes 
da cidade, em 1960. “O Ro-
ma cresceu com Brasília, se 
adaptou ao gosto do brasi-
liense e é um restaurante 
que, até hoje, é frequentado 
por várias gerações”, afir-
ma Ângela Pitel, que, desde 
2020, assumiu a direção do 
restaurante do pai, Simon 
Pitel. O local, um dos mais 
visitados da W3 Sul, conta 
com funcionários que têm 
mais de 40 anos de casa e 
colecionam inúmeras histó-
rias e memórias da capital.

Assim como o Ro-
ma, o Beirute é um dos 
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restaurantes mais antigos 
de Brasília ainda em ativi-
dade. O local foi inaugura-
do nas vésperas do sexto 
aniversário da cidade e, 
desde então, se tornou pon-
to de parada obrigatório 
para os brasilienses e turis-
tas. “Brasília é uma cidade 
única, não só pela própria 
arquitetura, mas também 
por reunir gente de dife-
rentes culturas. O Beirute 
acaba aglutinando essa di-
versidade de culturas”, ava-
lia Francisco Emílio, sócio
-proprietário do local.

Aberto desde a década 
de 1970, o Palhoça também 
é um dos principais desta-
ques da capital. “É um dos 
primeiros restaurantes de 
carne de sol em Brasília. Por 
ser um dos mais antigos da 
cidade e por termos a cultu-
ra nordestina na casa, fica-
mos felizes de poder servir. 
Clientes de 40 anos atrás, 
que vinham e traziam os fi-
lhos, agora estão trazendo 
os netos”, conta Jorge Eustá-
quio Oliveira, um dos sócios 
do restaurante.

Relembrando os grandes 
clássicos da culinária bra-
siliense, o Divirta-se mais 
indica seis pontos gastronô-
micos da capital que fazem 
parte da história da cidade.


