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Por oscar Quiroga

Data estelar: o planeta 
criança faz trígono com a 
terra. Esta é uma coluna 
dedicada a homenagear a 
infância. se nós, adultos, 
tivéssemos todos apenas 
boas lembranças de 
nossa infância, é certo 
que trataríamos bem 
as crianças atuais, as 
protegendo da ignomínia 
e da crueldade do mundo, 
mas é psicologicamente 
comprovado que temos 
emoções misturadas e 
contraditórias a respeito. 
como resultado, mesmo 
cientes de que as crianças 
são o sal da terra, a 
esperança de uma vida 
melhor, nem sempre as 
tratamos como merecem, 
perdendo a paciência 
com elas e sendo 
mais severos do que é 
realmente necessário, 
porque imaginamos que 
lhes infundindo medo as 
protegemos dos males do 
mundo. só que não. nós, 
adultos, é que temos de 
aprender com as crianças a 
brincar e termos a alegria 
como a virtude mais nobre 
a preservar.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

Brinque com os problemas, 
você não tem obrigação 
nenhuma de passar o tempo 
inteiro dando voltas em torno 
desses, se preocupando e 
angustiando. Pelo contrário, 
brincar com os problemas os 
tornará inócuos. É assim.

Houve um tempo que a 
brincadeira era ter medo, 
mas isso se transformou, e 
nos dias atuais ter medo não 
é brincadeira nenhuma, de 
tanta coisa envolvida em cada 
decisão. mas, o medo passa e 
você sempre fica.

no fundo, todo mundo ainda é 
uma criança assustada diante 
da complexidade da experiência 
de vida, mas todos, também, 
fingem que isso não tem 
nenhuma importância. Faça 
diferente, se importe com essa 
criança assustada.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

Busque as pessoas com que 
você se sente à vontade, para 
passar alguns momentos 
com elas, sem nenhum 
objetivo diferente de criar uma 
convivência harmoniosa e 
alegre, coisa rara de acontecer 
nos tempos atuais.

Procure a companhia das 
pessoas que tragam leveza e 
alegria a você, mesmo que, 
do ponto de vista formal, elas 
não agreguem nenhum valor 
concreto ao seu caminho. Hoje, 
porém, não é dia de produzir 
absolutamente nada.

conversar sem outro motivo 
do que ter alguém que ouça 
suas histórias e que, ao mesmo 
tempo, infunda interesse em 
sua alma por escutar algo 
diferente, nada melhor do que 
isso para resgatar a criança 
interior.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

Você não precisa produzir 
nada hoje, nem tampouco 
se cingir a nenhum 
compromisso. deixe de lado as 
tarefas e obrigações, outorgue 
a si a licença de ter um dia 
inteiro para desfrutar do ócio. 
o resultado será bom.

todas as potencialidades 
estão aí, disponíveis para 
ser aproveitadas, mas as 
preocupações continuam 
rondando a mente e distraindo 
sua atenção, a desviando para 
assuntos nada relevantes. 
sentir-se bem é prioridade.

conforto e segurança são 
condições essenciais para sua 
alma expressar os melhores 
sentimentos, porque de outra 
forma as memórias traumáticas 
tendem a tomar conta do 
cenário. É preciso pouca coisa 
para confortar.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

Quando criança, o mundo 
adulto parecia enorme e 
amedrontador. agora, que sua 
alma é adulta, o sentimento 
continua o mesmo, porque o 
mundo adulto é mesmo enorme 
e amedrontador. isso significa 
que você ainda é criança.

Para a alma infantil, toda 
expressão é um ato de 
criatividade. Portanto, se 
você quiser continuar se 
expressando com criatividade, 
surpreendendo as pessoas, 
então precisará resgatar a 
criança de dentro do coração.

Quando a alegria substitui 
a angústia, você volta a ser 
criança, independentemente 
da idade cronológica que tiver. 
não apenas isso, mas também 
a alegria substituindo a 
angústia é a melhor maneira de 
preservar a saúde.

SUDOKU
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Por JosÉ carLos ViEira

TANTAS Palavras
NA PAZ DOS OLHOS PIEDOSOS DE MARIA
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o 
espetáculo A gincana de Luc-
cas e Gi é uma boa dica para 
celebrar o Dia das Crianças, 
no teatro Unip Brasília. O ob-

jetivo do projeto é valorizar as crian-
ças, sua criatividade em um momen-
to de animação e diversão.  

Os bonecos vivos e dançarinos com 
figurinos especiais vão interagir com 
o público, em momentos de dança, 
canto e brincadeiras. Coordenadora 
de produção do evento, Hannah Jac-
ques conta sobre o espetáculo. “O ob-
jetivo é levar alegria e arte aos públi-
cos das pequenas e grandes cidades 
do Brasil. É um espetáculo pensado 
para as crianças, feito para elas. Pen-
samos em cada detalhe, cada cenário, 
cada música, cada coreografia”, conta.

Músicas de sucessos serão canta-
das e coreografadas, como Ser aven-
tureiro, além de uma linda homena-
gem para as mamães em Hey mãe, Se 
liga eu quero falar, As férias que eu so-
nhei e Faz brilhar essa luz.

Os personagens Sapo Jorge, Cachor-
rinho Geek e Foca Ic, antes vistos ape-
nas no YouTube ou em forma de brin-
quedo, também ganham vida na apre-
sentação. “A interação dos personagens 
com o público traz muita magia e ale-
gria para as crianças”, destaca Hannah.

A gincana de Luccas e Gi aborda 
temas importantes, como os gestos 
de amor, em atitudes simples do 
cotidiano, respeito ao próximo, tu-
do representado com várias doses 
de bom humor. “A principal men-
sagem é a valorização da família, 
que é algo bem importante para o 
Luccas Neto. Ele fala sempre so-
bre isso em seus vídeos e shows. 
E também valorizar as crianças, 
sua criatividade, sua diversão e 
seu aprendizado”, conclui Hannah.

*Estagiária sob a supervisão 
de José Carlos Vieira

AS AVENTURAS  

DE LUCCAS NETO —  

A GINCANA DE  

LUCCAS & GI 

acontece entre 8 e 12 de outubro, às 
15h, no teatro uniP Brasília (sgas i 
st. de grandes áreas sul 913 — asa 
sul, Brasília — dF, 70297-400 ). os 
ingressos custam a partir de 50 
reais e podem ser adquiridos pelo 
site uhuu.com. sessão acessível 
em Libras e audiodescrição — 
domingo, às 15h.

 » *mariana saraiVa

Espetáculo para 
os pequenos

DIA DAS CRIANÇAS 

A gincana de Luccas e Gi traz personagens famosos no YouTube

 Bianca tatamiya

Nossa Senhora misericordiosa,
que nos protege sempre nesta vida,
tu és a Mãe de Deus, tão milagrosa,
e Mãe de todos nós, Aparecida.

Tens a ternura da mais bela rosa,
que sinaliza a terra prometida,
e assim elogiada em verso e prosa,
tu és entre as mulheres a Escolhida.

O silêncio de teus olhos piedosos
revela teus mistérios dolorosos,
que pedem orações todos os dias.

E se queremos ser vitoriosos,
devemos procurar ser caridosos,
com a Paz que habita os 
olhos de Maria.

Souza Prudente


