Divirta-se Mais e Brasilia, sexta-feira, 30 de setembro de 2022 o CORREIO BRAZILIENSE
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Em tempo de calor, 0s restaurantes da orla
a0 0s mais visitados pelos brasilienses que

buscam um alivio dos dias quentes

Andrea Malcher*
Isabela Berrogain

chuva chegou a

capital, mas o ca-

lor ndo foi em-

bora, apesar das
mudancas provocadas no
clima pela primavera. Em
meio a oscilacdo das tem-
peraturas, os brasilien-
ses tém procurado, cada
vez mais, opgdes para se
refrescar nos hordrios li-
vres. Para ajudar a curtir
os dias quentes, o Cor-
reio selecionou oito des-
tinos gastrondmicos a bei-
ra do Lago Paranod, que
também encantam pelas
lindas vistas e pela visdo
privilegiada.

Ao longo de 80km de
extensdo, o Lago retine al-
guns dos destinos mais
cheios de sabor e expe-
riéncias para o paladar,
além de presentear o visi-
tante com o frescor que as
temperaturas do Planalto
Central vém demandando.
“Hoje, Brasilia oferece mui-
tas opgoes na orla para que
as pessoas possam ter uma
nova experiéncia, aprovei-
tando tudo que o Lago po-
de nos proporcionar”, ava-
lia Oswaldo Scafuto, gestor
do restaurante Santé Lago.
Oswaldo também observa

que, apds os meses de iso-
lamento social durante a
pandemia da covid-19, os
moradores do Distrito Fe-
deral agora procuram luga-
res ao ar livre que possam
os aproximar do ambiente.

Cosmopolita

Ponto de encontro gas-
trondmico, o Lago Paranod
€ um dos principais pontos
turisticos da cidade. Um le-
vantamento da empresa de
mobilidade 99, divulgado
em 2020, apresenta a Ermi-
da Dom Bosco e o Pontao
do Lago Sul entre os locais
mais visitados de Brasilia.
Raquel Siqueira, sdcia-pro-
prietdria do restaurante Sa-
me Same, but different, es-
pecializada em culindria de
rua do sudeste asidtico, re-
sumiu: “O Pontdo € o lugar
mais cosmopolita de Brasi-
lia. Sinto que o brasiliense
gosta demais de comer do
lado de fora e dd muito va-
lor ao por do sol”.

Os restaurantes Dom
Francisco, Sallva, Nau, Man-
gai, Santé, Rei do Camarao,
Same Same but Different e
Soho selecionaram desta-
ques dos menus para apro-
veitar o calor e refeicoes
leves para aproveitar este
comeco de primavera.
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