
SAÚDE MENTAL
O mal da ansiedade entre 

jovens e adolescentes

TV
Produções nacionais 
invadem o streaming

Pressionadas a 
seguirem padrões estéticos 

e comportamentais 
pré-estabelecidos pela 

sociedade, mulheres dão um 
grito de liberdade e provam 
que não existe essa de idade 
certa para se deixar de fazer 

algo. Aos 40 anos, Sarah Rocha 
pintou o cabelo de rosa, como 

sempre quis. E por que não? 

algo. Aos 40 anos, Sarah Rocha 
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            Um basta ao 

etarismo
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