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e VOCE!

vando algo néo vai

bem, nada melhor

que tomar refGgio na

arte. Quando tudo
vai bem, também. A arte ali-
menta, cura, expande horizon-
tes, enfim, é boa companhia
para toda ocasido.

Por isso, o convite que faco
hoje ao amigo leitor tem um sig-
nificado profundo. Quero estar
ao seu lado para fazermos jun-
tos algumas das coisas que mais
gosto. Trata-se de uma técnica
inventada por mim hd mais de 20
anos que mistura arte, dongo e
massagem: Dancagem.

E aproveitando a belfssi-
ma exposicdo imersiva do Van
Gogh, que estd acontecen-
do no estacionamento do Park
Shopping, estarei no préximo
sdbado, 3 de Setembro, ds 8h,
conduzindo uma viagem senso-
rial de Dancagem.

A exposicéo oferece uma expe-
riéncia extraordindria e envolven-
te, apresentando aos visitantes um
espeféculo de luz, arte, cor, musi-
ca e formas, projetadas no chao
e nas paredes, dando ao espec-
tador a sensacdo de estar dentro
das obras do pintor.

Tudo é estimulante, até o chei-
ro que sentimos dentro da instala-
céo fica na meméria, como uma

impressdo deliciosa... Sem falar
da trilha sonora belissimal

Apesar de uma carreira e de
uma vida curta, marcada por tro-
pecos e desilusdes, Vincent Van
Gogh criou uma obra tao des-
lumbrante que, com o passar dos
anos, sua importdncia e mag-
nitude o transformaram em um
verdadeiro patriménio da histéria
mundial das artes pldsticas.

Entrar em contato com suas
obras abre, dentro do especto-
dor, um espaco de reflexdo pre-
cioso, por isso considero esta
oportunidade de promover uma
prdtica de Dancagem, dentro de
um ambiente sofisticado como
este, uma béncdo. O autoconhe-
cimento é o mais nobre caminho
a ser percorrido e toda ferramen-
ta que proporcione seu avanco
merece ser aplicada.

Nosso encontro, na manhé
do préximo sébado, serd uma
grande chance de compartilhar
saberes, experiéncias tateis e de
estimular nossa criatividade para
uma jornada inferna mais rica.

Bora juntos explorar movimen-
tos relaxantes que possam tra-
zer leveza e diversdo as nossas
vidas! Toda a familia serd bem-
vinda. Espero por vocé 4.

Informacoes no site
www.vangoghbrasil.com.br.

30 — CoRrrEIO BRAZILIENSE — Brasili, domingo, 28 de agosto de 2022




