
Mesa de centro com item decorativo

Mesas de apoio também podem ser  
funcionais em varandas e cantinhos gourmet
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decoração é incluir livros e complementar com 
velas ou pequenos objetos.”

Para além da altura, os modelos são pon-
tos relevantes. Mobílias mais versáteis, que 
não sejam planejadas junto à marcenaria do 
local e que possam se adaptar a outro cômo-
do, são recomendadas para casas ou apar-
tamentos alugados. Em imóveis próprios, por 
outro lado, essa organização pode garantir 
um design personalizado. Quanto à escolha 
do material, é importante considerar, nova-
mente, a funcionalidade da peça, avaliando o 
peso dos objetos dispostos.

Nos ambientes internos, é possível explorar 
variadas opções, desde as mesas de pedras, 
serralherias, acabamento fosco ou com bri-
lho, até aquelas com lâminas naturais, vidro 
ou madeira, que são mais frágeis, como expli-

cam Jéssica Grandi e Pedro Rêgo, do escritório 
de arquitetura e interiores LAVORO. Nas áreas 
externas, é preferível selecionar materiais mais 
resistentes (pedras, serralherias, fibras e metais) 
e com pinturas eletrostáticas, que garantem 
maior durabilidade e rigidez, pois estarão pro-
pícias a variações climáticas.

De forma geral, trata-se de um móvel mul-
tifuncional. “Uma mesa geométrica pequena 
pode muito bem se encaixar como uma mesa 
lateral na sala de estar; como apoio aos con-
vidados em um cantinho gourmet; próxima a 
uma poltrona; ou até mesmo como parte da 
composição da mesa principal de uma festa. 
O interessante delas é, justamente, nos per-
mitir brincar com suas posições e acabamen-
tos de forma a sempre termos um ambiente 
versátil”, explica Jéssica.

Tendências 

Formatos orgânicos, linhas curvas e design 
mais marcante tornam as mesas de apoio pro-
tagonistas da decoração e são as apostas de 
Isabella Souza para o momento. Em concordân-
cia, Pedro Rêgo destaca que o “mood” da vez é 
pensar em uma composição para diferentes 
tipos de estilos, modificando apenas a proposta 
de utilização e o formato. Materiais naturais, 
como mármores, madeiras e fibras, também 
serão vistos com frequência. “Uma mesa late-
ral com base clássica, proposta em um cubo 
monolítico em mármore carrara, por exemplo, 
traz elegância, porém é apresentado de maneira 
moderna”, aponta o arquiteto. 
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Mesa de cabeceira, semelhante 
a um banco, em dormitório 


