O POS-OPERATORIO

B As preocupacdes principais ficam
concentradas na primeira semana, em
gue um repouso relafivo é necessario
e, também, o uso de medicacoes
individualizadas prescritas pelo médico
que acompanha © €aso, como
anti-inflamatérios e analgésicos.

Para isso, sao

usados fios

cirtrgicos B Em alguns casos, apds a reversdo e o
muito finos, nascimento de um novo filho, pode
quase invisiveis existir a demanda de uma nova

a olho nu. cirurgia de vasectomia, que pode ser

realizada levando em conta os riscos
infrinsecos de qualquer procedimento
do fipo. Para tranquilizar os pacientes,
o urologista Ferro afirma: “Na questdo
da vasectomia em si, tinha-se um
receio, em alguns estudos, que poderia
aumentar o risco de cdncer de
préstata, mas foi completamente
desacreditado com novas pesquisas”.

Uma vez identificado

o ponto de ligadura da

vasectomia, retiram-se

05 peguenos segmenios

fibrosados pela ligadura

e faz-se a recanalizacdo

deste pequeno tubo. Valdo Virgo/CB/D.A Press

Palavra do
especialista

O que é a cirurgia de vasectomia,
quais seus tipos e como funciona o
procedimento de reverséao?

A vasectomia & um procedimento cirGr-
gico com intuito de realizar a esterilizagdo
do paciente, interrompendo a ejaculagéio
de espermatozoides. Existem algumas técni-
cas possiveis. Desde técnicas laparoscépi-
cas até as cirurgios tradicionais, com abor-
dagem pela bolsa testicular, que tem intuito
de identificar o ducto deferente e impedir a
possagem dos espermatozoides por esse
ducto. Relativo & reverséo, é possivel. Pode
ocorrer por meio de um procedimento cirGr-
gico, preferencialmente realizado por mi-
croscopia, que € mais complexo, e poucos
urologistas tm treinamento para realizé-lo.
O intuito é identificar o ponto de obstrucdo
do ducto deferente realizado durante a va-
sectomia, removendo o ponto de obstrucéo
e reconenctando o ducto, assim, permitindo
a passagem dos espermatozoides.

Com relacéio as possibilidades de
fertilidade apés o procedimento,
quais as chances? No caso de
baixas, quais as alternativas?

As chances de sucesso na reversdo séo
altas quando realizadas com uso da mi-
croscopia e pelas méos de cirurgides habili-
tados. A toxa de sucesso gira em torno de
80%. Nesses casos, séo identificados esper-
matozoides no liquido ejaculado. Nos
casos de falha do procedimento, ainda
temos a opcdio de realizar a pungéo aspira-
tiva do epididimo (PESA) para captagdo de
espermatozoides e posterior utilizagéio
destes espermatozoides em terapia de re-
produgdo assistida (TRA).

Quais os principais cuidados que
devem ser tomados pelo paciente
apos a cirurgia? E quais medicacoes
sdo mais indicadas?

Os cuidados no pés-operatério sdo os
habituais de repouso, cuidados com a
ferida operatéria e, claro, seguir as orienta-
coes do médico que assiste o caso. Nor-
malmente sao utilizadas poucas medica-
¢oes, principalmente analgésicos, como di-
pirona e paracetamol.

Tiago Serra é médico urologista
do Urocentro




