Hoje o dia é todo dedicado a eles.
E nés, da Revista, ndo poderiamos dei-
xar de homenagear os papais, essa figu-
ra que ainda luta com os préprios demé-
nios — e a criacdo em uma sociedade
machista — para exercer o seu papel na
plenitude. Como mostra a reportagem de
Giovanna Fischborn e Leticia Mouhamad,
muitos homens, especialmente os que estdo
estreando na paternidade, também sentem
a pressGo da responsabilidade de criar uma
crianca e querem derrubar o estigma de
serem apenas meros provedores. Eduardo
Fernandes mostra ainda que o velho ditado
“pai é quem cria” nunca esteve tGo atual. E
mais: as fragrancias preferidas deles, como
reverter uma vasectomia e os bons hdbitos
alimentares que vém de berco.

Bom domingo e boa leitura!
Sibele Negromonte
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DAQUI SO SELEVA D AMOR

O Moda
Preparamos um editorial para os pais
se inspirarem e passarem a data em
sinfonia com os filhos.

O Beleza
Nem sempre adeptos de cremes e
hidratantes, os homens podem investir
em uma boa fragréncia.

'| Fitness & Nutricdo
Como repassar bons hébitos
alimentares para as criancas. Tudo
comeca com o exemplo.
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Saude

Com boas chances de sucesso,

a reversdo da vasectomia é uma
realidade para muitos homens que
querem voltar a ser pai.

Encontro com o Chef

Jovem assume a cozinha do
restaurante do patriarca e amplia
carddpio com delicias nordestinas.

Casa

Com cada vez mais opcdes de filmes
e séries disponiveis, que tal montar
um cinema na sala do lar?

TV+

Nova aposta da Marvel, Mulher-Hulk
estreia na Disney-+ com uma
proposta inovadora.

Cidade nossa

Agosto é mesmo o més do desgosto?
Paulo Pestana reflete sobre esse

dito popular.

Crénica da Revista

Maria Paula propée aos futuros
governantes que olhem para Brasilia
além do Plano Piloto.
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