Arquivo pessoal

Prevencao e tratamento

A precaucéo é sempre o melhor caminho. Para
isso, medidas preventivas de checapes anuais e
informacées sobre a genética das racas adquiri-
das ou dos pais dos pets sGo passos importantes.
Ademais, as vacinas sGo Stimas coadjuvantes. Jé
nas situacdes em que ndo é possivel prevenir, vale
afentar-se aos primeiros sinftomas como forma de
antecipar quadros mais graves e evolutivos.

As opcdes de tratamento dependerdo da pato-
logia e do seu estdgio, podendo incluir medica-
mentos, intervengdes cirdrgicas ou mesmo tera-
pias complementares, como fisioterapia, acupun-
tura e utilizagdo de canabidiol. “O nosso objetivo
é sempre dar o melhor aos animais, seja a cura,
seja a estabilizacdo do quadro. Tenho pacien-
tes que adquiriram sequelas neurolégicas, mas
hoje convivem muito bem apés equilibrarmos sua
condic@o”, completa Rocha.

Mudancas na rotina

Receber a noticia de que Luke precisaria de
acompanhamento veterindrio constante trouxe
transformacdes no cotidiano da familia de Patrice.
Como os remédios sdo controlados, é preciso
ministrd-los no horédrio correto, além de estar ligada
a qualquer mudanca de comportamento do pelu-
do. Como as crises convulsivas podem acontecer a
qualquer hora, a advogada instalou uma cémera
para filmé-lo durante a noite. As imagens ficam
gravadas, permitindo um maior controle da epilep-
sia, a quantidade de ocorréncias e sua duracdo.

Atualmente, o boxer convive muito bem com
as medicacées, os momentos de instabilidade
cessaram consideravelmente e ja ndo é necessd-
rio internd-lo hd dois anos. Carina Vasconcelos,
irmé de Patrice e também responsavel pelo pet,
explica que é preciso desmistificar a ideia de
que um animal que convulsiona apenas sofre.
“Costumo dizer que cada dia sem crise é uma
vitérial Luke vive super bem, mas sempre res-
peitamos seus limites e disposicdo, que varia
bastante. Uma hora estd4 mais animado, outra
hora estd mais preguicoso. No geral, é um céo
bastante tranquilo e feliz”, completa.

Para a culinarista Fabiana Pereira, as sequelas
da cinomose também ndo sdo uma barreira para
o vira-lata Cristiano, de quatro anos, conside-
rado brincalhéo e um grande companheiro. Ele
vive com mioclonia, que consiste em contracoes
musculares muito fortes, involuntdrias e répidas,
semelhantes a um “tique”. Quando tinha crises,
ficava com a boca travada e a cabeca pulsando.
O diagnéstico, entretanto, demorou cerca de trés
meses e chegou a ser confundido com epilepsia.

Fabiana e Cristiano: "Com amor e dedicacao,
a doenca pode ser controlada. Caso nao haja
cura, vocé podera proporcionar ao seu animal
os dias finais sendo amado e cuidado"

“Foi uma época muito preocupante porque os
sinfomas eram de uma doenca grave. Tive medo
de perdé-lo”, recorda.

Com inUmeros festes, foi possivel chegar as
medicacées ideais que controlassem suas crises,
ministradas trés vezes por dia. Hoje, os sinfomas
estdo bastante reduzidos e quando ocorrem,
normalmente, sdo desencadeados por grandes
emocdes — sustos, medo, picos de ansiedade
e até felicidade exacerbada. Mudancas na ali-
mentacdo também foram necessdrias, a fim de
evitar que seu estdmago fosse prejudicado pela
quantidade de remédios, tornando sua dieta
rica em comidas naturais.

Para os tutores que passam por situagoes
semelhantes, o veterindrio Gustavo Fedosseeff
deixa o recado: “Acredite na forca de vonta-
de que seu bichinho tem para viver. Em todos
esses anos na medicina veterindria, eu nunca vi
nenhum paciente desistir de lutar até o fim; eles
amam viver e, geralmente, sdo os humanos que
desistem por eles. Acredite sempre”.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Negromonte

SAIBA COMO AGIR EM
CASOS DE CONVULSOES

A convulséo é uma atividade excessiva
e sincrénica de uma drea especifica

do cérebro, podendo se manifestar
desde um sinal focal (piscar de olhos
com frequéncia parecendo um “tique
nervoso”) até movimentos generalizados
(quando o animal se deita de lado,
treme, estica as pernas e o pescoco,
além de, em alguns casos, urinar ou
fazer cocd involuntariamente).

Apesar de comuns em pets, precisam

ser investigadas detalhadamente para

que suas causas sejam identificadas,

i@ que nem sempre indicam epilepsia.
Problemas hereditdrios, presenga de tumor
ou infecgbes, doencas hepdticas, renais e
cardiacas também podem ser motivadores.
Veja, abaixo, algumas instrucées da
veterindria Clarissa Rocha para agir
corretamente em casos de convulsées:

Mantenha a calma para dar a assisténcia
necessdria ao seu pet.

Apague as luzes para tornar o ambiente
mais calmo e afaste os objetos para
evitar que ele se lesione.

Posicione-o de lado e faca contencéo
para que o mesmo ndo se machuque,
estabilizando principalmente a cabeca.

Em hipétese alguma, insira objetos na

boca ou fente segurar a lingua. Lembre-se
que, ao fazer isso, vocé pode acabar sendo
mordido devido aos fortes tremores do maxilar.

Quando a crise acabar, converse com o
animal, acalmando-o.

Em seguranca, encaminhe-o ao seu
médico veterindrio de confianca para
iniciar a investigagé@o diagndstica.

Cronometrar o tempo médio da crise,

anotar o hordrio e a quantidade de
ocorréncias (até filmar o momento, se
possivel) fornecem informacées importantes
para o profissional que cuidard do seu amigo
de quatro patas.

Obs.: Em um quadro geral, a depender da
origem da convuls@o, esse sinftoma néo levard

o paciente a ébito, salvo os casos em que o
animal permaneca constantemente nesse quadro
e que nenhuma providéncia seja tomada.




