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Dia Nacional
da Saude sem
comemoracoes

oje é o Dia Nacional da Sat-

de, data escolhida para ho-

menagear o médico e sani-

tarista Oswaldo Gongcalves

Cruz, que nasceu em 5 de
agosto de 1872, hd exatos 150 anos. Nao
é novidade que a satide do brasileiro ja
nao anda bem hd um bom tempo, im-
pactada pelos dois anos e meio de pan-
demia da covid-19, que aprofundaram
questdes como o isolamento social, e,
consequentemente, contribuiram pa-
ra uma diversidade de doencas men-
tais, a exemplo da depressao, ansieda-
de e insonia; e fisicas, como obesidade
e fadiga, e até mesmo casos mais gra-
ves, como suicidios.

Dados da pesquisa do Inquérito Na-
cional Sobre Seguranca Alimentar no
Contexto da Pandemia Covid-19 no
Brasil (Vigisan), divulgados em junho
deste ano, mostraram que mais da me-
tade da populacao brasileira se encon-
tra em situacao de inseguranca alimen-
tar, ou seja, ndo possui acesso fisico,
econdmico e social a alimentos de qua-
lidade para todas as refeicoes.

Atualmente, mais de 33 milhoes de
pessoas estdo passando fome no Bra-
sil e, mesmo que o desemprego tenha
retraido, o saldrio médio dos trabalha-
dores contratados em abril deste ano é
9,34% inferior ao registrado em janei-
ro de 2020 — considerando a inflacao.

E a carne, o feijdo, as verduras e os
legumes, alimentos imprescindiveis em
qualquer carddpio prescrito por espe-
cialistas? E a cesta bdsica que ultrapas-
sou o saldrio minimo em Sao Paulo,
sendo considerada a mais cara do pafs,
R$ 1.226 em maio?

Se a saude fisica nao vai bem, o que
dird a mental. Um estudo com 1.001
brasileiros entre 16 e 74 anos — Global

Learner Survey 2022 (Pesquisa Global
do Aprendiz: Bem-estar) —, realizado
pela empresa Pearson, mostra que 71%
dos entrevistados no Brasil acreditam
que as organizacoes deveriam ofere-
cer servicos gratuitos de satiide mental
a seus colaboradores.

Embora 92% dos entrevistados di-
zem priorizar, na hora de procurar um
novo emprego, as empresas que ofe-
recem algum tipo de servico ou pro-
grama voltado as questdes de satide
mental e bem-estar, por outro lado, a
realidade enfrentada pelos profissio-
nais € bem diferente da ideal. A maio-
ria (82%) disse que as empresas em
que trabalham ndo aplicam quaisquer
programas ou assisténcia nas dreas de
saide mental e bem-estar.

Quanto aos planos de satide — que
recentemente sofreram um reajuste de
15,5% nas carteiras individuais —, pa-
ra 65% dos brasileiros entrevistados, as
empresas deveriam ampliar a cobertura
na prestacdo de servicos e atendimen-
tos psicoldgicos e, para 59% dos cola-
boradores brasileiros, discussoes inter-
nas sobre os cuidados da satiide mental
e bem-estar seriam muito bem-vindos.

Os indices de vacinacdo estao des-
pencando — e ndo somente para o
combate a covid-19. E verdade que
o Programa Nacional de Imunizagado
(PNI) é referéncia mundial e que o
Brasil foi pioneiro no que se refere a
incorporagdo de grande parte das va-
cinas no calenddrio do Sistema Uni-
co de Sadde (SUS). No entanto, as
baixas taxas de imunizacdo, apesar
das campanhas, estdo fazendo res-
surgir doencas até entdo erradica-
das, como sarampo e poliomielite.
E... hoje é o Dia Nacional da Satde,
mas sem comemoragoes.
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Prontos para o 2° turno?

A exatos 11 dias do inicio da campa-
nha e com as candidaturas consolidadas
ao Paldcio do Planalto, a corrida eleitoral
terd inicio com a classe politica pratica-
mente convencida de que haverd segundo
turno na disputa presidencial. O petista
Luiz Indcio Lula da Silva lidera as pesqui-
sas de intencdo de voto com uma vanta-
gem ainda confortdvel contra o presiden-
te Jair Bolsonaro, mas a reducao da dife-
renca e a queda darejeicdo a atual gestao
colocaram um novo tempero a contenda.

A estratégia de Bolsonaro e aliados
estd mais do que escancarada. Aposta
forte no efeito de um grande pacote de
bondades para tentar superar o trind-
mio existente hoje de baixo crescimen-
to, inflacdo e juros altos. A reducdo do
preco dos combustiveis e dos auxilios
que comecaram a ser pagos a popula-
¢do, somam-se outras medidas que en-
trardo em vigor para ampliar a circula-
cdo de dinheiro na economia. Uma de-
las € a lei que amplia o limite do crédi-
to consignado para a maioria dos assa-
lariados e autoriza essa modalidade de
operacdo as pessoas que recebem bene-
ficios sociais, como o Auxilio Brasil (ex
-Bolsa Familia) e o Beneficio de Presta-
cdo Continuada (BPC).

A pesquisa Genial/Quaest, divulga-
da na quarta-feira, traz ainda um outro
positivo para Bolsonaro: os indecisos na
pesquisa espontanea para presidente

— quando o nome dos candidatos ndo
sdo apresentados — representam 36%
dos entrevistados. Ou seja, praticamen-
te um a cada trés brasileiros ainda nao
sabe responder imediatamente em
quem vai votar. Ainda que na pesquisa
estimulada o nimero de indecisos caia
para 6%, 33% garantem que podem mu-
dar o voto, caso algo aconte¢a no cena-
rio politico ou econémico.

Tradicionalmente, a eleicao comeca
apegar fogo nos 15 dias que antecedem
a votacdo. E quando o assunto passa a
ser discutido para valer nos pontos de
encontro da sociedade civil, como pa-
darias, saldes de beleza, barbeiros, igre-
jas etc. Isso ocorre porque a maioria da
populacdo ja teve contato com os can-
didatos, seja por uma maior exposi¢do
no noticidrio seja pelo inicio da propa-
ganda eleitoral gratuita, e fica mais fa-
miliarizada aos nomes, principalmen-
te na disputa para cargos no Legislativo.
E onde se ganha as eleicdes, nas ruas.

Assim, arrisco cravar que teremos se-
gundo turno na disputa presidencial.
Desde a redemocratizacao, em oito elei-
coes, apenas em duas a disputa acabou
na primeira rodada de votacdo — tan-
to em 1994 quanto em 1998, quando os
brasileiros escolheram Fernando Henri-
que Cardoso para ocupar o Planalto. O PT
nunca levou logo de cara. Seria diferente
em 2022? Nao, ndo acredito.
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Faléncia

O Brasil estd se tornando um
pdria em todos os sentidos, po-
litico, social, moral e até exis-
tencial. A violéncia chegou ao
cumulo da banalizacao e € es-
tampada diariamente nas ca-
pas de jornais e revistas, no no-
ticidrio das TVs e emissoras de
rddios, nas redes sociais e onde
quer que o olhar e os ouvidos
alcancem. Matam-se mulheres,
meninas, jovens, bebés, idosos,
pobres, gente de classe média,
ricos, indios, ribeirinhos, nos
campos e nas cidades. Nao hd
mais pardmetro nenhum para
se dizer que ainda existe uma
ilha intocdvel contra a barbdrie
no Brasil. E o horror a nos esbo-
fetear dia e noite. O estupro, o
feminicidio, a homofobia, o ra-
cismo, o latrocinio, o parricidio,
o filicidio, a violéncia no transi-
to, a brutalidade das forcas po-
liciais, que supostamente exis-
tem para defender os cidadaos,
qualquer um desses crimes he-
diondos que vemos ser prati-
cados por gente comum, mi-
licianos, bandidos e policiais,
contra tudo e todos, sdo nor-
malizados hoje no pafs. Quan-
do vao parar na Justica, poucos
sdo solucionados e, quando sao,
as penas aplicadas se mostram
tdo brandas que logo os assassi-
nos estdo soltos para continuar
a barbarizar nas ruas, nas ca-
sas, em qualquer lugar, até den-
tro de igrejas. O Brasil entrou
em faléncia multipla de 6rgdos.
Melhor desligar os aparelhos.

» Jane Maria de Andrade Araijo,
Noroeste

Qualquer desatencao

Li a coluna Visto, lido e ouvido, em que Circe Cunha
aborda a possibilidade de Lula ser eleito em outubro ou
novembro préximo. Acontece que o atual inquilino do
Planalto faz as mesmas atitudes e coisas até piores do
que o Lula fez. Ou ela nao vé, ou finge que vé, o que estd
acontecendo no atual cendrio politico, com o Congres-
so comprado com o or¢amento secreto? Sim, nés temos
sim uma simbiose de personagens que vai de Macunai-
ma, Pedro malasartes, Saci Pereré e mula sem cabeca na
atual gestdo. Tudo que ele prometeu estd invertido. Real-
mente, esse € um auténtico camaledo politico, astuto e
cheio de artimanhas. Onde ja se viu acobertar malfeitos
por 100 anos? Uma eventual continuacao desse desgo-
verno que estd ai, serd a continuacao do pior governante
que o Brasil teve desde a redemocratizacdo. Qualquer de-
satenc¢do diga e faca um “nd0” bem grande para isso ndo
acontecer por mais quatro anos.

» Walber Martins,
Brasilia

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situagao,
mas altera sua disposicao

Dois (raros) golacos do
Congresso na mesma semana:
regulamentacdo do home
office, com preferéncia para
trabalhadores com deficiéncia e
filhos pequenos, e a derrubada
do rol taxativo da ANS.

Ricardo Santoro — Lago Sul

Visita de parlamentar americana
a Taiwan leva a China a realizar
testes militares sem precedentes.
Conlflito anunciado?

José Matias-Pereira — Lago Sul

Sem apoio de Bolsonaro, Damares
vai disputar com Flavia Arruda
uma cadeira no Senado pelo DE
Ainda bem que hé outras opg¢oes
inteligentes para os brasilienses.

Giovanna Gouveia — Aguas Claras

Quando imagino Reguffe no Paldcio
do Buriti, ndo sei por qual motivo,
mas sinto um cheirinho do mofo.

Paulo Henrique Matos — Octogonal

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

Mundo da Lua

Fiquei espantado com o teor
da coluna Visto, lido e ouvido,
da sua edicdo desta quinta-fei-
ra (4/8). A articulista se dedi-
ca a desancar um antigo gover-
nante, e termina o seu bolodo-
rio vaticinando que “Com ele
de volta estardo em pauta tam-
bém todos os velhos truques
do passado, desde a compra de
parlamentares, passando pe-
lo aparelhamento e pilhagem
das estatais e todo o velho es-
quema de parcerias...” Ora es-
sa, é intrigante, em que plane-
ta habita essa criatura — sera
no “Mundo da Lua”? Pois com
licenca do autor Marcelo Tass,
“Nunca antes na histdria deste
pais”, se viu tanta degradacao
e bandidagem como a que im-
pera no nosso atual desgover-
no, que esmaga, sem dé nem
piedade — até a morte (Viva a
cloroquina!) —, o infeliz povo
brasileiro.

» Lauro A. C. Pinheiro,
Asa Sul

Incerteza

“No Brasil, até o passado
é incerto.” Essa frase atribui-
da ao ex-ministro da Fazenda
Pedro Malan se aplica bem a
inseguranca juridica do pais
atualmente. O ambiente poli-
tico, institucional e social estd
cada vez mais corroido pelas
incertezas que rondam a apli-
cacao de leis e normas, deixan-
do em dtvida o entendimento ndo sé do futuro, mas do
presente e até mesmo do passado. Nossos legisladores
aprovam leis cujo texto ndo tem a clareza necessdria e,
muitas vezes, ndo contam com base constitucional. Ha
uma producdo exagerada de leis, cddigos, medidas provi-
sérias e outras regras que se amontoam diante dos cida-
daos. Considerado o principal guardido da estabilidade da
legislacao, promotor da pacificacao social e garantidor da
ordem, o Poder Judicidrio tem se tornado um fator de in-
seguranca juridica, ao questionar leis aprovadas pelo Con-
gresso Nacional. Julgamentos dispares em casos similares,
interpretacdes erradas, mudangcas bruscas de entendimen-
to, morosidade e o excesso de processos, pioram o quadro.
Em muitos casos, as sentencas sdo aleatdrias, arbitrdrias
ou mostram a preferéncia do magistrado. Em muitas deci-
soes, o interesse de burocratas e governantes se sobrepoe
aos direitos dos individuos. De forma geral, a inseguranca
juridica eleva os conflitos politicos. Partimos da premissa
de que um firme compromisso do préximo ocupante do
Paldcio do Planalto com a seguranca juridica do pafs serd
crucial para que a economia brasileira alcance seu pleno
potencial de crescimento, propiciando progresso e justica
social para todos os brasileiros.

» Renato Mendes Prestes,
Aguas Claras
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