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A blogueira de moda, designer e 
empreendedora Chiara Ferragni é garota-
propaganda da Calzedonia e costuma 
publicar diversos looks com meias compridas

@chiaraferragni/Instagram

Na coleção de outono-inverno 2022, 
a Shuting Qiu apostou na meia-calça 
estampada e nas botas ousadas

Shuting Qiu/Instagram

Meia-calça 
colorida e 

estampada 
na coleção 

de inverno da 
Versace

Versace/IN
stagram

•	A	meia-calça	pode	ser	mais	tradicional	e	
sofisticada,	como	as	pretas	e	fumês.	As	
coloridas,	em	tons	mais	vibrantes	ou	
sóbrios,	trazem	uma	certa	modernidade	
ao	look,	principalmente	quando	são	a	
única	peça	colorida	na	produção.	

•	Com	estampas,	como	poás	e	listras	
verticais	ou	horizontais,	elas	são	mais	
divertidas	e	joviais.	

•	Para	um	visual	mais	harmônico,		
se	a	meia-calça	for	colorida,	combine	
com	o	sapato	ou	com	a	parte	de	cima.	
Caso	você	queira	usar,	por	exemplo,		
uma	meia	preta	com	um	sapato	branco,	
opte	por	uma	saia,	uma	bermuda		
ou	um	vestido	preto.

•	Podem	ser	usadas	com	scarpins,	botas,	
coturnos	e	tênis.

•	Para	as	fashionistas,	um	truque	de	estilo:	
usar	uma	sandália	preta	fina	com	uma	
meia	de	lã	faz	com	que	ela	se	pareça	
uma	bota.	Cuidado	para	não	deixar	
aparecer	a	costura	da	meia,	dobre-a	por	
debaixo	do	pé.	

•	As	mesmas	dicas	valem	para	as	meias	
3/4,	5/8	e	7/8.	O	comprimento	até	
a	metade	da	coxa	fica	mais	sensual	
quando	usadas	com	roupas	mais	curtas,	
deixando	parte	das	pernas	à	mostra.	

•	Existem	diversas	numerações	de	fios.	As	
mais	altas,	como	fio	80,	têm	as	tramas	
bem	fechadas,	quase	fazem	a	função	de	
uma	legging.	São	bem	opacas	e	muito	
usadas	no	inverno.
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