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Total de notificacdes provaveis contabilizadas é o0 mais alto dos Ultimos 24 anos, a partir do inicio da série historica do Ministério
da Salde. Especialistas nas dreas de biologia e medicina detalham medidas necessarias a comunidade e ao governo local

Casos atingem maior
nuamero desde 1998

» ARTHUR DE SOUZA
» PAULO MARTINS*

esmo fora da épo-

ca de chuvas, a den-

gue continua a gerar

transtornos no Distri-
to Federal. Antes do fim des-
te primeiro semestre, os re-
gistros alcancaram uma marca
chocante: mais de 50 mil casos
provdveis, maior indice desde
1998, ano de inicio dos levan-
tamentos sobre a doenca feitos
pelo Ministério da Satde. O da-
do mais recente divulgado pe-
la pasta supera o recorde an-
terior, de 2020, quando houve
42.057 possiveis infeccdes no-
tificadas. Os nimeros de 2 de
janeiro até o tltimo dia 18 co-
locam Brasilia (54.865) em pri-
meiro lugar no ranking de re-
gistros por municipio, seguida
por Goiania (42.025) e Joinvil-
le (SC, 24.580).

Oresultado fez Brasilia e Goia-
nia puxarem o Centro-Oeste pa-
ra o topo da lista de regides com
mais infectados por grupo de 100
mil habitantes. Considerada es-
sa taxa, o Distrito Federal ocupa
o oitavo lugar no pais. No recorte
das capitais brasileiras, apenas,
o DF fica na terceira colocacao,
atrds de Palmas e Goidnia, res-
pectivamente.

Professor da Faculdade de
Medicina da Universidade de
Brasilia (UnB), Rodrigo Gurgel
Gongalves avalia que varidveis
diferentes impactaram para o
aumento de casos. “Essas hi-
péteses podem atuar ao mes-
mo tempo, com maior ou me-
nor peso, para causar o cena-
rio que temos vivido. Inicial-
mente, a questdo do descuido
relacionado a prevencdo; de-
pois, a falta de controle veto-
rial, porque os agentes (de sat-
de publica) deixaram de entrar
nas casas das pessoas durante
apandemia. H4, também, fato-
res climdticos que podem con-
tribuir”, elenca.

Rodrigo Gurgel argumenta
que, para controlar a situacao,
o Estado deve fortalecer cam-
panhas de vigilancia. “O uso de
propagandas, de placas e dis-
positivos em 6nibus, por exem-
plo, é primordial. Assim como a
disponibiliza¢ao de agentes (do
Sistema Unico de Satide) para
combater o mosquito Aedes ae-
gypti. Outro fator importante é
termos um Lacen (Laboratdério
Central de Sadde Publica) devi-
damente equipado para a vigi-
lancia dos sorotipos que circu-
lam no DF”, salienta.

Ciclos

Infectologista no Hospital
Brasilia, Ana Helena Germoglio
comenta que a dengue — como
outras viroses transmitidas por
mosquitos — tem ciclos. “Nes-
se periodo, é esperada uma alta
no numero de registros. No caso
dessa doenca, ele ocorre a cada
trés anos, mais ou menos, o tem-
po devida do inseto. Tivemos au-
mento de casos em 2016, 2019 e,
agora, em 2022. Por isso, o cres-
cimento das notificacoes era es-
perado”, comenta.

Sobre a queda no niimero de
casos provaveis no ano passado,
Ana Helena Germoglio obser-
va que, pela dinamica da pan-
demia, muitas pessoas ficaram
em casa. “Entdo, acabou que se
tornou mais facil para elas to-
mar conta do préprio domicilio,

fazendo com que a 4gua parada
nao se acumulasse. SO que, tam-
bém em 2021, as equipes volan-
tes da Vigilancia Sanitdria que
fazem visitas as residéncias fo-
ram destacadas para o cuidado
contraacovid-19. Entdo, a den-
gue foi ‘deixada de lado’ pela ne-
cessidade de atuacdo contra o
novo coronavirus”, analisa a in-
fectologista.

Quem contrai a dengue sa-
be o quanto a doenca pode fra-
gilizar o organismo. Infectado
quatro vezes na vida, o aposen-
tado Ilmenildo Santos Pereira,
72 anos, lembra-se de como fi-
cou debilitado na primeira vez,
nove anos atrds. “Tive a hemor-
régica, fiquei 17 dias internado
e precisei fazer transfusdo de
sangue. Nas demais ocasioes, o
corpo reagiu melhor, ainda que
demorando um pouco para se
recuperar’, descreve.

Doutor em biologia e pro-
fessor de biologia molecular e
genética do Centro Universi-
tdrio de Brasilia (Ceub), Paulo
Roberto Martins Queiroz afir-
ma que infec¢des e mortes por
causa da dengue acontecem no
DF porque hd falhas para moni-
torar o descarte correto de resi-
duos e pela adocao de hébitos
inapropriados. “Assim, no pe-
riodo das chuvas, temos cria-
douros garantidos para proli-
feracdo do mosquito, ficando
mais dificil o combate, pois o
ciclo de procriacdo do inse-
to ocorreu. Os ovos colocados
pelas fémeas na época chuvo-
sa suportam a seca e eclodem
quando a fase timida volta”,
alerta o especialista.

Para o professor, a alta na cur-
va de casos também tem relacao
com a flexibiliza¢ao das ativida-
des de vigilancia epidemioldgi-
ca, além da diminuicao na di-
vulgacdo de campanhas educa-
tivas sobre prevencao e cuida-
dos. O professor lembra que a
deteccdo precoce do quadro e
um atendimento de satide ade-
quado podem reduzir as taxas
de mortalidade para abaixo de
1% — que, segundo ele, deveria
ser a meta. “Infelizmente, zerar
o0s casos é muito dificil, pois o
inseto é adaptado ao clima tro-
pical. Mas poderiamos reduzir
esses casos. E muito mais vidvel
e evitaria a perda de vidas”, com-
pleta Paulo Roberto.

Avaliacoes

Dados do mais recente bole-
tim epidemiolégico divulgado
pela Secretaria de Satide (SES-
DF) mostram que o numero
de casos provdveis é superior
ao notificado pelo Ministério
da Satde. A quantidade ficou
em 54.713, desde o comeco do
ano. No entanto, o tltimo Le-
vantamento Rdpido de Indi-
ces para o Aedes aegypti (Li-
raa), produzido pela pasta em
abril, apresentou Indice de In-
festacdo Predial inferior a 1%.
O resultado analisa a quanti-
dade de lares com larvas do
mosquito transmissor da den-
gue. No levantamento, s6 0,8%
dos domicilios do DF registra-
ram a presenca do vetor, sendo
o Lago Norte a inica regido ad-
ministrativa em risco na capi-
tal federal, com taxa de 4,33%.

Em um panorama que consi-
dera as semanas epidemiol6gi-
cas de 30 de maio a 4 de junho,
Lago Sul, Sao Sebastido, Planal-
tina e Brazlandia apresentaram

Registros por 100 mil habitantes

ED ALVES/CB/D.A.Press

Registros

1° - Palmas (T0) — 4.243,5/100 mil hab.
2° - Goiania (GO) — 2.701,5/100 mil hab.
3° - Brasilia (DF) — 1.710,4/100 mil hab.
40 - Fortaleza (CE) — 406,2/100 mil hab.
50 - Sao Paulo (SP) — 88,8/100 mil hab.

1° - Araraquara (SP) — 5.523,8/100 mil hab.
20 - Palmas (T0) — 4.243,5/100 mil hab.

30 - Joinville (SC) — 4.064,8/100 mil hab.

4° - Cascavel (PR) — 3.806,0/100 mil hab.

5° - Sa0 José do Rio Preto (SP) — 3.425,6/100 mil hab.
6° - Goiania (GO) — 2.701,5/100 mil hab.

7°- Aparecida de Goiania (G0) — 2.604,0/100 mil hab.
8° - Brasilia (DF) — 1.710,4/100 mil hab.

9° - Fortaleza (CE) — 406,2/100 mil hab.

10° - Sao Paulo (SP) — 88,8/100 mil hab.

Fonte: Ministério da Sadde

Antes do fim do primeiro semestre deste ano, DF alcancou maior nimero de casos provaveis de

dengue desde 1998
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0 uso de propagandas,
de placas e dispositivos
em onibus, por
exemplo, é primordial.
Assim como a
disponibilizacao de
agentes (do Sistema
Unico de Saade) para
combater o mosquito
Aedes aegypti. Outro
fator importante é
termos um Lacen
(Laboratorio Central
de Saiide Piblica)
devidamente equipado
para a vigilancia

dos sorotipos que
circulam no DF"

Rodrigo Gurgel Goncalves,
professor da Faculdade de
Medicina da Universidade
de Brasilia (UnB)

amaior concentracdo de casos,
com média de 300 a 492 regis-
tros para cada 100 mil habitan-
tes. Desde o comeco do ano, po-
rém, a regido de satide sudoes-
te acumula o maior nimero de
registros: houve 288 ocorrén-
cias de alarme e 12 casos gra-
ves em Aguas Claras, Samam-
baia, Taguatinga, Vicente Pires
e no Recanto das Emas.

Ao Correio, o Governo do
Distrito Federal (GDF) infor-
mou, em nota, que os casos de
dengue aumentaram em todo o
pais e que, diante do cendrio vi-
vido pelos brasilienses, ndo tem
“medido esforcos na execucao
das atividades de prevencao e
combate a0 mosquito transmis-
sor”. O Executivo local contratou
500 novos agentes de vigilancia
ambiental em 2021, o que ele-
vou o total para 1,3 mil profis-
sionais. “Todos os dias, eles es-
tdo nas ruas vistoriando imé-
veis. Recentemente, 300 milita-
res do Corpo de Bombeiros fo-
ram capacitados para colaborar
nas vistorias”, destacou.

O GDF acrescentou que pro-
move medidas de controle do
mosquito Aedes aegypti diaria-
mente, em todas as regides ad-
ministrativas, com base na in-
cidéncia de casos e nas cida-
des com mais presenca do in-
seto. “Ap0s essa andlise, as re-
gides com maior aumento (de
notificacdes) recebem uma in-
tensificacdo das acdes, inclu-
sive com uso do UBV Pesado
(fumacé), que é mais uma das
estratégias utilizadas no com-
bate (a doenca)”, ressaltou a
nota. Cerca de 3 milhoes de
imdveis receberam aplicacdo
dos inseticidas e, de janeiro a
junho, mais de 1,7 milhao de
locais receberam visitas das
equipes de satide, segundo o
governo local.

Colaborou Edis Henrique Peres

* Estagidrio sob a supervisao
de Jéssica Eufrasio



