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E
m 2019, quando a Globo exibia 
a temporada Toda forma de amar 
de Malhação, uma jovem atriz cha-
mava a atenção como a rebelde 

Anjinha. Agora, em Além da ilusão, nove-
la das 18h, a menina brilha novamente 
e, como gente grande, destaca-se como 
Arminda num núcleo de medalhões, como 
Paulo Betti e Arlete Salles. Estamos falando 
de Caroline Dallarosa, atriz de 24 anos 
que já mostrou que veio para ficar.

“Anjinha e Arminda são, exatamente, 
o oposto uma da outra e, ao mesmo 
tempo, acho as duas parecidas comi-
go. Quando construí a Anjinha, foi 
um processo de conhecer um lugar 
de fragilidade em relação às questões 
dela. A Arminda, em contrapartida, é 
extremamente solar e os dramas são 
o oposto. Então, eu dosei como eu ia 
interpretar cada uma de uma forma 
que ficasse real e, ao mesmo tempo, 
leve e divertido”, compara Caroline, 
em entrevista ao Correio.

Além da ilusão é um drama com 
pitadas de romance, mas Arminda tem 
um tom mais cômico que acaba funcio-
nando como um contraponto. Caroline 
destaca que a comédia é muito des-
valorizada. “As pessoas pensam que é 
fácil fazer, sendo que, na verdade, é 
até mais difícil que um drama, porque 
você tem que saber dosar para não 
cair em um lugar ‘perigoso’.”

Com Arminda, Caroline realmente 
consegue dosar a jovem deslumbrada 
com a proximidade da fama e por aju-
dar a primeira-dama Darcy Vargas na 
LBA e a mocinha romântica atrás de um 
grande amor e fã de E o vento levou. As 
características de Arminda combinam 
bem com a década de 1940, época em 
que Além da ilusão é ambientada.

Perguntada se gostaria de ser con-
temporânea à personagem, Caroline 
pondera: “Gostaria e não gostaria. 
Adoraria pelo fato de que acho que as 
pessoas, sem a tecnologia, aproveita-
vam muito mais. E quando elas se apai-
xonavam, era intenso. Tudo naquela 
época era com mais verdade. Mas tam-
bém acho que, hoje em dia, temos luxo 
e conforto em muitos aspectos”.
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Depois de chamar a atenção em Malhação, 

Caroline Dallarosa se destaca numa trama 

de época como a Arminda de Além da ilusão

Caroline Dallarosa como 

Arminda na novela 

Além da ilu
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