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As ondas de frio pelas quais vários estados 
estão passando são um convite para roupas 
que aquecem, e o poncho está fazendo suces-
so. “Muito além da estética, a moda e as ten-
dências acompanham os momentos em que 
vivemos, e o clima sempre impacta muito no 
que vestimos”, considera Reginaldo.

Ele acredita que outros aspectos da 
vida moderna influenciam no sucesso 
atual dos ponchos. Desde o início da pan-
demia, o conforto se tornou indispensável. 
Com a volta às ruas, a vontade de se sen-
tir bonito também voltou e, nesse cenário, 
unindo agasalho, aconchego e elegância, 
a peça é um must have.

Reginaldo Fonseca aponta outra tendência 
mundial na qual o poncho parece se encaixar: 
a moda sustentável pede peças que tenham 
versatilidade e possam ser usadas em dife-
rentes ocasiões. Os tecidos usados também 
fazem parte de uma moda mais consciente. A 
lã produzida de maneira responsável, o algo-
dão orgânico, o cânhamo e tecidos sintéticos 
sustentáveis, como a lã fabricada em fibras de 
garrafas PET, são algumas das opções.

Versatilidade

O poncho se encaixa na moda inver-
no, meia-estação, no clássico e no mais 
fashion. Pode ser usado de maneira despre-
tensiosa, apenas para aquecer, ou ser uma 
terceira peça statement, chamando toda a 
atenção como estrela do look.

Usada tanto por homens quanto por mulhe-
res, pode estar por cima de vestidos com meia-
calça, saias e calças. Por sua modelagem mais 
ampla e solta, Reginaldo Fonseca e Daniela 
Kniggendorf sugerem que sejam usados com 
calças mais justas, criando um equilíbrio.

A consultora dá o caminho para quem 
não gosta de chamar muita atenção, mas 
quer apostar no poncho. “Mantenha o look 
neutro, básico, com peças slim, mais ajusta-
das ao corpo, e cores que conversem entre 
si. Poucos e bons acessórios e uma bota aju-
dam a compor o visual.”

Já os mais ousados podem investir em 
cores vibrantes, assimetrias, contrastes e 
sapatos marcantes, como coturnos ou botas 
coloridas. Para looks mais românticos, cores 
suaves e botas de salto fino são boas com-
binações. “Sempre digo que a regra de ouro 
para sentir-se confortável em qualquer look é 
respeitar seu estilo. Escolha um modelo que 
combine com você”, completa Daniela.
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Sarah Jessica 
Parker usa 
modelo 
personalizado 
da Burberry 


