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Fica difícil acreditar que, até 1990, a 

homossexualidade, então chamada de homos-

sexualismo, configurava no rol de doenças 

classificadas pela Organização Mundial da 

Saúde (OMS). Em muitos países, ainda é con-

siderada crime. De lá para cá, muita coisa 

mudou no Brasil, mas os índices de violência 

contra a população LGBTQIA+ ainda assus-

tam — e revoltam. No Mês do Orgulho Gay, 

resolvemos mostrar histórias de pessoas que 

não só vivem a sua opção sexual na plenitu-

de como contam com o apoio de familiares e 

amigos na necessária luta contra a homofo-

bia. Os casos estão longe de serem regra, mas 

comprovam que é possível viver em uma socie-

dade menos preconceituosa, como mostra a 

reportagem das estagiárias Letícia Mouhamad 

e Carolina Marcusse. E mais: a dolorosa des-

pedida de séries que se tornaram queridinhas 

do público, o jeito certo de secar o cabelo (sim, 

isso existe) e a volta do glamour e do mais é 

mais nas passarelas de moda brasileiras.

Boa leitura e bom domingo!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
A ordem agora é exagerar: semanas 
de moda brasileiras mostram o que é 
tendência no mundo fashion. 

08 Beleza
Com toalha, secador ou ao vento. 
Como você seca o cabelo? Conheça 
os cuidados para preservar a saúde 
dos fios.

16 Saúde
Já ouviu falar em hikikomori? 
O problema, caracterizado pelo 
isolamento físico e social, foi 
detectado pela primeira vez no Japão 
e já toma porporções globais.  

18 Encontro com o Chef
Jovem chef reabre restaurante com 
pegada natural depois de passar por 
várias experiências dentro e fora da 
gastronomia.

20 Medicina
Um guia completo sobre reposição 
hormonal feminina durante a 
menopausa.

22 Bichos
Quer ajudar cães e gatos em situação 
de risco e não sabe como? Mostramos 
o caminho da solidariedade.

24 TV+
Novela de época expõe as 
dificuldades de aceitação de gênero, 
comuns em tempos passados. 

28 Cidade nossa
Para Paulo Pestana, ser para-raio de 
chato não é nada agradável. Você se 
identifica?

30 Crônica
Depois de ver o tenista Nadal em 
ação, Maria Paula exalta os atributos 
do atleta e do homem.
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Esmeralda é uma das 
protegidas do Abrigo do 

Acolhimento há três anos. 
Enquanto espera um lar, 

vive das doações


