
BICHOS
Muito além da adoção, há 
formas de ajudar os pets

MEDICINA
Como e quando a mulher deve 

fazer reposição hormonal 

Reconhecer a própria 
sexualidade ou gênero 
ainda é um desafio em 
uma sociedade hostil 
ao que costuma fugir 
do padrão. A Revista 

conversou com 
especialistas e 

famílias que, além de 
acolherem os filhos, 

são exemplos de 
empatia e respeito

De mãos dadas 
      contra a 

homofobia
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