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Sobre prudéncia,
mascaras e vacina

pesadelo estd de volta. Embo-

ra, felizmente, muito mais con-

trolado que nos piores momen-

tos da pandemia, quando che-
gou a provocar mortes didrias na ca-
sa de 4 milhares, o coronavirus (Sar-
s-CoV-2), mais uma vez, faz disparar
o sinal de alerta entre cidadaos brasi-
leiros. E novamente parece dar razdo
aos que pregavam prudéncia enquanto
autoridades de todo o pais se apressa-
vam em abolir a exigéncia de méscaras
— a0 passo que a verdadeira urgéncia
se apresentava como a necessidade de
cobrir deficits de vacinacao.

Em Belo Horizonte, por exemplo, ao
mesmo tempo em que drogarias e labo-
ratérios registram explosao na busca por
testes de covid-19, postos de satide lidam
com alta de cerca de 300% nos casos de
sindrome gripal e contagio pelo corona-
virus. Como resposta, a cidade abre plan-
toes de fim de semana para suprir a de-
manda da pediatria, enquanto retoma a
obrigatoriedade do uso de mascaras em
locais fechados. Em Brasilia, as emergén-
cias pedidtricas estdo lotadas e as UTIs
infantis, também, no contexto da tem-
porada de doengas respiratérias. Um
quadro agravado, como em varios ou-
tros pontos pais afora, pelo retorno pra-
ticamente sem restricoes das atividades
sociais e pelo repique do Sars-CoV-2 que
parece associado a essa flexibilizacao.

As duas capitais aparecem entre 22,
das 27, que apresentam sinal de cresci-
mento na tendéncia delongo prazo de ca-
sos de sindrome respiratéria aguda grave,
segundo monitoramento do ultimo Bo-
letim InfoGripe, da Fundacao Oswaldo
Cruz, que diz respeito a 222 semana epi-
demioldgica, encerrada no comeco de
junho. Fazem companhia a elas Aracaju,
Belém, BoaVista, Campo Grande, Cuiabd,
Curitiba, Florian6polis, Fortaleza, Goia-
nia, Jodo Pessoa, Macapd, Macei6, Natal,
Porto Alegre, Porto Velho, Rio Branco, Rio
deJaneiro, Salvador, Sao Luis e Sao Paulo.

Entre as unidades da Federacao, sao
24 na mesma condicdo: Acre, Alagoas,
Amapd, Amazonas, Bahia, Distrito Fe-
deral, Espirito Santo, Goids, Maranhao,
Mato Grosso, Mato Grosso do Sul, Mi-
nas Gerais, Pard, Paraiba, Parand, Piaui,
Rio de Janeiro, Rio Grande do Norte,
Rio Grande do Sul, Rondonia, Rorai-
ma, Santa Catarina, S3o Paulo e Sergipe.

Técnicos da Fiocruz associam essa
tendéncia ao aumento da predominan-
cia dos diagnésticos de covid-19 entre
pacientes com sindrome respiratéria
aguda grave. Dos doentes nessa condi-
c¢do e com resultado laboratorial positi-
Vo para virus respiratorios, 69% estavam
infectados pelo coronavirus nas quatro
semanas que antecederam o relatério.
E, embora as mortes provocadas pela
pandemia tenham recuado considera-
velmente em nimeros absolutos, entre
os quadros respiratorios criticos provo-
cados por virus que resultaram em 6bi-
to — a titulo de informacao, foram na-
da menos que 20.190 apenas neste ano
—, 95,8% estavam associados ao Sars-
CoV-2, segundo a Fiocruz.

O boletim tem o objetivo de suprir
com dados autoridades sanitarias, pa-
ra que possam planejar e agir de acordo
com as tendéncias que o estudo revela.
Sobre as medidas de prevencdo, desta-
ca o que ja parece surrado a esta altura
da pandemia: “Do ponto de vista epide-
miolégico, flexibilizacdo das medidas de
distanciamento social facilita a dissemi-
nacao de virus respiratdrios e, portanto,
pode levar a uma retomada do cresc1-
mento no ntimero de novos casos”. As
portas do inverno, que comeca na pro-
xima semana, os dados da fundacao e a
volta das mdscaras ao rosto dos brasilei-
ros sdo outro lembrete, de uma série que
parece intermindvel, sobre a necessida-
de de vacina e prudéncia antes de decla-
rar apressadamente, uma vez mais, que
a covid-19foi controlada e que a pande-
mia faz parte do passado.
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O risco da desinformacao

H4 uma importante mudanca em
andamento em relagdo ao consumo de
noticias, via redes sociais, no Brasil. Pe-
la primeira vez, o YouTube se tornou a
principal forma de o brasileiro se infor-
mar nas plataformas digitais. Dados do
recém-divulgado Digital News Report,
do Instituto Reuters, apontam que o ca-
nal de videos do Google é o meio prefe-
rido para 43% dos entrevistados como
fonte de informacao.

Na sequéncia, aparecem WhatsApp
(41%), Facebook (40%), Instagram
(35%), Twitter (13%) e TikTok (12%)
— a soma dd mais de 100% porque o
entrevistado pode citar mais de uma
rede. Com 113 milhdes de usudrios
brasileiros por més, segundo nu-
meros apresentados nesta semana
no Google for Brasil, evento realiza-
do em Sao Paulo, o YouTube ganhou
espac¢o durante a pandemia do novo
coronavirus. Com as medidas de dis-
tanciamento social adotadas, as lives
se tornaram uma forma de entreteni-
mento e de discussdo de problemas
do nosso dia a dia.

Outro ponto que contribuiu foi o
aumento de canais segmentados. Pra-
ticamente todo o tipo de assunto estd
1a. Basta pesquisar e encontrar o tema
de interesse. E é justamente esse ponto
que merece uma atencao especial, prin-
cipalmente no que tange a dissemina-
¢ao de teorias da conspiracdo. Quer um

exemplo recente? A tal cidade perdida
no meio da Amazonia: Ratanabd. Nos
ultimos dias, a suposta revelacao da ci-
vilizacdo antiga de tecnologia avanca-
da virou um dos assuntos mais comen-
tados das redes sociais.

E um dos principais canais de dis-
tribuicao da fake news amazonica foi o
YouTube. Videos sobre a suposta desco-
berta da cidade existente a 450 milhdes
de anos—aideia é tdo maluca que, nes-
sa época, sequer existia a América do
Sul — tém mais de 1 milhao de visuali-
zagoes. Assim esbarramos mais uma vez
na discussao sobre até onde vai a liber-
dade de expressao se ela € utilizada pa-
ra espalhar desinformacdo. E umalinha
muito ténue, em que se corre o risco da
censura prévia.

Sabemos que a disseminacdo de no-
ticias falsas ndo é um fendmeno novo.
Sempre existiu, mas ganhou forca com
o0 avanco da tecnologia, ja que permi-
te que sejam acessadas e espalhadas
em poucos minutos. O problema é so-
bre como atuar para evitar os estragos
delas. E a melhor forma, na minha opi-
nido, é trabalhar a contrainformacao. Se
estdo falando da tal Ratanab4, é nosso
dever mostrar os motivos pelos quais
ndo faz nenhum sentido algum a exis-
téncia da tal cidade do tempo paleozoi-
co. Noticia boa ndo é a que vocé quer
ler ou a que gosta, mas a que estd mui-
to bem apurada e explica a realidade.
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Direto no estbmago

A consciéncia politica de Fer-
reira Gullar (1930-2016) rendeu
textos primorosos, a exemplo
do poema O Agticar: “O bran-
co acucar que adogard meu ca-
fé/nesta manha de Ipanema/
nao foi produzido por mim/
nem surgiu dentro do aguca-
reiro por milagre”. Com sensi-
bilidade, a voz poética esclare-
ce o caso: “Este acucar era ca-
na/e veio dos canaviais exten-
50s/que ndo nascem por acaso/
no regaco do vale./Em lugares
distantes, onde ndo ha hospi-
tal/nem escola,/homens que
nio sabem ler e morrem/aos
27 anos/plantaram e colheram
a cana/que viraria agticar./Em
usinas escuras,/homens de vi-
da amarga/e dura/produziram
este acticar/branco e puro/com
que adoco meu café esta ma-
nha em Ipanema”. O pior dos
mundos acontece onde nao hd
alimentacao, saide e educacao.
Afome tira o sustento bésico de
todos nés. Impede que a condi-
¢do humana possa adquirir seu
melhor progresso. Enfraquece
os lacos colaborativos que vao
nortear as relacdes de convi-
véncia. Aumenta a competiti-
vidade e o egoismo, acirrando
a busca pelo pdo nosso de ca-
da dia. Revela a maior das vio-
léncias: mentes e coragdes sob
0 dominio do estdbmago e do
bolso. A economia da miséria decide quem vai viver e quem
vai morrer. Estimula a covardia a céu aberto. Encoraja a mé-
fia dos fariseus. Fabrica Ldzaros a granel. Assassina a capa-
cidade de elevar a vida para um patamar que seja melhor. A
solidariedade artificial também tem culpa no cartério. Pro-
move uma ctipula de bonzinhos desalmados que procuram
faturar com essa realidade massacrante. Especialistas em fra-
ternidade fajuta operam liberdades tedricas, enquanto a es-
craviddo prdtica se realiza impunemente. Nao hd combate
mais justo no mundo do que aquele voltado contra a fome.

» Marcos Fabricio Lopes da Silva,
Asa Norte

Apelacdo publicitaria

Além dos ipés floridos tém outras fontes da natureza a en-
cantar nossos olhos brasilienses. Sdo os canteiros dos retor-
nos nas vias do Plano Piloto e os das quadras residenciais.
Com os espacos abertos da cidade, se conjugam em sinto-
nia natural. Parece que as maos dos jardineiros da Novacap
que fazem manutencao, sdo abencoadas pelo espirito do
paisagista Burle-Marx. Nao me incomoda os caminhdes-pi-
pa impedindo um pouco o transito quando estdo aguando
esses canteiros. E motivo nobre. Essa harmonia estd no Pla-
no Piloto, e, para isso, creio, hd uma explicacdo. Nao vemos
em suas avenidas, quadras residenciais e comerciais exposi-
¢do de outdoors roubando nossas atencdes e prejudicando
a beleza da cidade. Altos, estruturas metdlicas de andaimes,
refletores de alta amperagem, com imagens de televisores

Desabafos

» Pode até ndo mudar a situacao,
mas altera sua dlsp03|cao

No embate entre Poderes, o
Centrdo elabora PEC que dé ao
Congresso poder revisor sobre as
decisoes do STE PEC da revanche?

José Matias-Pereira — Lago Sul

Tiro no pé: ao dizer que a regido do
Javari é uma terra muito perigosa,
cheia de piratas, narcotraficantes
e outros perigos, o senhor
presidente tenta condenar a
vitima, mas acaba demostrando
a sua incompeténcia e omissao.

Iran Barros Nunes — Jardins Mangueiral

“Abrir a porteira para passar a
boiada” era a senha para passar
outros animais perigosos de garras
afiadas. Nao dd para desconsiderar
a deliberada omissao do governo.

Itiro lida — Asa Norte

» E-mail: sredat.df@dabr.com.br

de muitissimos polegares, esses
equipamentos provocam polui-
¢do visual. Aniquilam a estéti-
ca urbanistica. Gritam aos nos-
sos olhos: comprem, comprem!
Hoje, a um clique no celular e no
computador, com acesso a in-
ternet, tudo encontramos em si-
tes de buscas. De agulha a avido,
como € dito popularmente. Apds
a Ponte JK, na subida para o Jar-
dim Boténico, nos pareddes gra-
mados, verdadeiro tinel ecolo-
gico a céu aberto, virou praga es-
sas apelacoes publicitdrias. Sao
muitos. Fui a Taguatinga, um dia
desses, e, 1d também estd infesta-
do. Possivelmente, também nas
outras cidades satélites. E qual
€ o porqué, entdo, de o Plano Pi-
loto estar isento dessa apelacao
consumista desenfreada nesses
aparelhos e o restante de seu en-
torno nao? J4 sei: é o patrimo-
nio cultural da humanidade. E
o resto é desumanidade? Essa
nao é uma questdo do momen-
to. O préprio CB abordou muito
bem esse tema hd muitos e mui-
tos anos. Com certeza havia san-
cOes juridicas para esse segmen-
to. No entanto, o tempo foi pas-
sando e esse setor empresarial
foi aproveitando o esquecimen-
to e retomaram essa invasao. Ah!
Se os burocratas tivessem admi-
racdo por alamedas, talvez vos-
sos coracoes repudiassem essas
plantacoes artificiais. A publici-
dade € e sempre foi fundamental
no contexto social. Mas sua invasao, por esse meio, desfigu-
rando o espaco urbano, descredencia sua importancia. Isso
é vdlido para qualquer cidade. Creio.

» Eduardo Pereira,
Jardim Botanico

Idosos

Excelente o artigo Avanco da idade impae desafios para a
inclusdo (1216, pag. 13). De fato, a previsao de mudangas es-
truturais no formato da pirdmide demogréfica do Distrito
Federal, com considerdvel alargamento de seu dpice, além
da perspectiva de uma quase equiparacao do nimero de
idosos e jovens (até 14 anos), anunciado para 2030, notavel-
mente exigird mais acolhimento social, planejamento em In-
fraestrutura, Politicas Publicas, prevencao — sobretudo, por
meio da oferta de atividades fisicas, a exemplo daquela reali-
zada pelo movimento Amigos do Time Kobra, que atualmen-
te coordeno, desde 2019 — bem como uma correta destina-
cao de equipamentos voltados a tal finalidade, além de sau-
de gratuita e de boa Qualidade. Afinal, a formacgao de uma
educacdo cidada certamente envolve mais atencao e respei-
to com o tratamento das popula¢des mais vulnerdveis, exa-
tamente por isso os idosos dispde de um Estatuto especifico
(Lei 10.741, de 1/10/2003). Diante do exposto, pela impor-
tante iniciativa da abordagem da temadtica, iniciada no lti-
mo domingo, parabenizo ao editorial do CB!

» Nelio Kobra Machado, Asa Norte
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