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Suas versoes Se a ideia for
coloridas —e sair ainda
descoloridas mais do
— também convencional,
sao o charme apostar em
um cabelo

estampado

pode ser uma

boa ideia

MULLET

Aquele curtinho na frente e dos
lados e longo na parte de trds,
repicado, fluido, assimétrico e
versatil. Outro corte que néo
tem erro. Teve o inicio de sua
popularidade nos anos 1970
com a tendéncia do glam rock,
propagado por grandes icones
mundiais, como David Bowie

e Rod Stewart. Ressurgiu em
meados de 2020 com um ar
mais moderno e virou tendéncia
nas redes sociais. Ele se encaixa
perfeitamente na proposta de
cabelo sem género, todos — ou
quase todos — ficam lindos

com um mullet! Longo, curto,
cacheado ou liso, essa é a aposta
certa para o seu cabelo

PIXIE

Uma variacéo mais ousada do
famoso “jodozinho”. Curto na
lateral com uma franja bem
desfiada, é mais uma aposta
perfeita para a praticidade do
dia a dia. Um corte interessante
e cheio de variagées com que
causam muito imapcto!

Para radicalizar
— ou ndol

Depois de um bom corte existem muitos caminhos
para se sequir — penteados, texturizacdes, finalizacdes,
tinturas. Em se tratando de uma mudanca de visual —
tempordria ou definiiva —, a lista de opcdes é muito
grande. Penteados como as trancas e os rastafari sGo
um 4timo exemplo de mudanca radical, mas tfempord-
ria. Alem da estética e do charme que eles trazem para
o visual, a identificacéo referente & ancestralidade, para
os povos negros, resulta em um senfimento de forca,
garra e poder, como explica a trancista Elaine Barbosa.

E necessdrio ter alguns cuidados especificos para
aumentar a durabilidade e manter o cabelo natu-
ral saudével. Os rastas s6 devem ser lavados com
xampu e secados naturalmente. As toucas de cetim
sdo acessérios fundamentais para diminuir frizz, e é
sempre bom evitar o uso de cremes e 6leos, para
néo danificar o procedimento. Consultar um profis-
sional também é essencial.

Se a ideia for algo permanente — ou com
maior durabilidade — os sidecuts ou undercuts séo
uma étima alternativa. A moda de raspar apenas
a lateral ou a parte de baixo do cabelo se adapta
muito bem em todos os tipos de cabelo e se ade-
qua perfeitamente para aqueles que desejam um
visual com mais atitude

Agora, para os que ainda estdo engatinhando no
universo dos cabelos e ndo querem se arriscar muito,
pomadas, géis, sprays e mousses vao ser os maiores
aliados no processo. Nesses casos, a transformacdo
desaparece com um bom banho, mas, ainda assim,
véio fazer toda a diferenca durante o dia.
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0 sidecut é uma opcao moderna e pratica

Quando se trata de cores, 2022 vem na mesma
linha dos cortes, caminhando para o natural com
tons personalizados, que danificam menos os fios e
trazem aquela exclusividade. Junto com tons quentes,
caramelo e alaranjando, o hair style Frank Rodrigues
acrescenta a volta do “cabelo de praia”, com clarea-
mento sutil similar ao loiro queimado de sol.

Séo tantas inspiracdes que vai ficar até dificil de
escolher. J& deixa reservada a lista das proximas
mudancas capilares para aquele momento em que a
necessidade de transformar o visual bater na sua porfa



