Como hoje é dia de celebrar o amor, nés,
da Revista, entramos no clima de romance e
preparamos uma edicGo especial dedicada
aos enamorados. Mostramos os arranjos de
casais que vivem intensamente a paixdo, mas
ndo abrem mdo da privacidade — nem que
para isso precisem morar em casas separadas.
Contamos a histéria de namoros que come-
caram de forma inusitada e se tornaram rela-
cionamentos sélidos. Preparamos um editorial
de moda em que ele veste pecas que podiam
ser usadas por ela e vice-versa. Damos dicas
de como adquirir a cama de casal perfei-
ta — tanto em estética quanto em conforto.
Montamos uma relacdo de filmes e séries para
assistir a dois. Nas préximas pdginas, vocé
também conhece a trajetéria da confeiteira que
curou a depressdo com a paixdo pela gastro-
nomia e enfende por que o sono é tdo impor-
tante para a satde como um todo.

Nossa equipe deseja um feliz dia para
todos os enamorados e uma boa leitural
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O Moda
A versatilidade da moda agénero: um
editorial em que ele veste as pecas
dela e vice-versa.

O Beleza
Penteados e cortes de cabelo que
podem ser adotados por homens e

mulheres.

] Saude
A camisinha é a principal protecdo
contra doencas sexualmente
transmissiveis, mas hé exames que
devem ser feitos pelo casal.

‘| Encontro com o Chef
Depois de sofrer com crises de
auséncia e depressdo, confeiteira
encontra a cura na paixdo
pela gastronomia.

2 Casa
Protagonista do quarto, a cama de
casal precisa ser escolhida com muito
cuidado. Mesclando estilo e conforto.

TV+

2 Uma selecéo de filmes e
séries para curtir o Dia dos
Namorados abracadinho
a pessoa amada.
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Cidade nossa

Paulo Pestana analisa como a
tecnologia tomou o lugar das
candinhas de plantéo.

Cronica

Maria Paula faz um convite imperdivel
ao leitor: conferir a exposicdo do
genial Rubem Valentim, no Museu

da Republica.
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