
20/21  —    CORREIO BRAZILIENSE    —    Brasília, domingo, 5 de junho de 2022

P
ara os religiosos, a festa junina é 
celebrada em 24 de junho, Dia de 
São João. Agora, para os aman-
tes de comidas típicas, fogueira 

e quadrilha, as comemorações come-
çam em maio e terminam apenas em 
julho. Considerada a segunda maior festa 
típica brasileira, ficando atrás apenas do 
carnaval, ela reúne uma quantidade absur-
da de iguarias à base de milho, servidas 
com quentão e chocolate quente. Tem 
coisa melhor do que um lugar que oferece 
pamonha, canjica, curau, bolo de milho 
junto com pé-de-moleque, maçã do amor, 
cachorro-quente, espetinho e pastel?

A trilha sonora também não deixa a 
desejar — baião, xote e quadrilha são 
alguns dos gêneros que estão sempre pre-
sentes. A típica programação das igrejas, 
clubes e prefeituras fica ainda mais acon-
chegante quando feita dentro do conforto 
de casa. Às vezes, bate aquela insegurança 
na hora de organizar a própria festa, mas 
a Revista está aqui para ajudar a planejar 
um evento sem nenhuma dor de cabeça.

Como a estrela da celebração são os 
pratos típicos o melhor jeito de começar a 
organização é pela mesa, visto que ela vai 
ser o centro das atenções da noite!

Clara Juliana, do @mesadeiradebrasilia, dá 
várias dicas de como montar uma mesa per-
feita para a sua festa junina. Para começar, 
é sempre bom separar os itens que serão 
utilizados. Primeiro, o jogo americano, que 
pode ser de diversos tecidos, cores e textu-
ras. Mesclar modelos diferentes cria volume 
e contraste de uma forma bem interessante. 
A meseira, por exemplo, sobrepõe uma base 
de juta com um crochê amarelo, resultan-
do em uma combinação super no clima da 
festa e perfeita para foto.

Outro item essencial é o guardanapo de 
tecido. Uma dica da meseira é colocá-lo 
junto com um porta guardanapo temáti-
co para acrescentar ainda mais um ponto 
decorativo na mesa. Com alguns materiais 
bem simples, eles podem até ser feitos em 
casa sem gastar quase nada. 

Chegou a hora da escolha das louças. 
Peças neutras são sempre uma ótima pedi-
da. Clara optou pelas brancas. Por serem 

mais fáceis de combinar com qualquer pro-
posta, é um ótimo investimento para sua 
casa — elas vão compor muito bem sua 
mesa junina e todos os seus próximos even-
tos. Os modelos dependerão muito de quais 
comidas serão servidas, porém, normalmen-
te, pratos de sobremesa funcionam muito 
bem. Quando colocados juntos com bowls, 
xícaras e panelinhas conseguem cumprir 
perfeitamente a demanda da festa.

Várias utilidades

Ressignificando a funcionalidade dos 
objetos e aproveitando tudo que você já 
tem em sua casa, as xícaras de chá podem 
virar recipientes para servir curau, canjica e 
caldos. Chapéus também podem se trans-
formar em ótimas cumbucas para broa ou 
pipoca, pratos rasos substituem boleiras e 
um cesto de palha pode ser usado para ser-
vir o cachorro-quente. O jogo de talheres 
também precisa de uma atenção especial. 
Decoradas ou lisas, todas as peças serão 
necessárias para a montagem dessa mesa.

Agora que já temos o jogo americano, 
os pratos, as xícaras, os talheres e os guar-
danapos, é a hora dos arranjos. As flores 
sempre dão um charme a mais para qual-
quer ambiente. Para entrar no clima, Clara 
sugere colocá-las em cestas ou até montar 
um jarro temático com palha, espantalhos 
decorativos e ramos de trigo.

Para sobrar espaço suficiente para as estre-
las desse evento, as comidas, outra dica é 
usar um aparador de suporte. O ambiente 
fica mais harmônico quando os itens estão 
bem distribuídos pela casa. 

Para entrar ainda mais no tema e ter 
um resultado impecável, pequenos aces-
sórios podem ser colocados nas próprias 
comidas. Bandeirinhas nos bolos e cha-
peuzinhos no canudo dos refrigerantes são 
algumas das dicas da meseira!

O próximo passo é organizar a casa 
para, finalmente, receber os convida-
dos. Alguns itens simples, quando bem 
colocados, podem dar outra cara para 
o ambiente e deixar todos contaminados 
com o espírito da festa junina.

*Estagiária sob a supervisão 
de Sibele Negromonte
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Casa

Flores na palha e pequenos enf

Almofadas de chita dão o t

Planejar uma festa junina no aconchego do lar é mais fácil do que 

parece! Com alguns truques, seu evento pode ficar ainda melhor


