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Depois de tantas opções, fica até difícil esco-
lher qual a melhor para investir neste inverno. 
Como a maioria das botas é produzida à base 
de couro, a designer de produtos funcionais 
Rafaella de Castro esclarece algumas dúvidas 
sobre o material para ajudar a fazer uma esco-
lha inteligente na hora da compra.

Existem algumas diferenças nos couros ofer-
tados pelo mercado, explica a profissional. O 
couro legítimo é exclusivamente aquele feito da 
pele do animal depois de passar por processos 
químicos. Ele é o mais durável e o mais popular, 
além de ser permeável e térmico, permitindo 
maior conforto e proteção na hora de usar.

O couro vegetal é o verdadeiro couro ecoló-
gico. Ele é biodegradável e pode ser absorvido 
pelo solo, sem comprometer a terra. Hoje em 
dia, é possível encontrar no mercado uma varie-
dade enorme de matérias-primas que resultam 
nesse produto. O couro de maçã, de abacaxi, 
de uva, de cacto, de micélio e de bactérias são 
algumas das alternativas veganas que existem 
para substituir o material tradicional.

Já o couro sintético é a famosa imitação do 
couro. São produzidos à base de polímeros sintéti-
cos — plástico. Além de ser um material nada sus-
tentável, não tem durabilidade, se desintegra com o 
tempo e, mesmo fazendo uma manutenção adequa-
da (hidratação), acaba se fragmentando com o uso.

Rafaella conclui, então, que é sempre prefe-
rível escolher o couro animal, com certificação de 
procedência conhecida, ou fazer o uso de couros 
vegetais. E evitar comprar materiais sintéticos, que 
acabam liberando microplásticos durante o uso. “O 
couro sempre esteve presente quando se trata de 
proteção, funcionalidade e conforto. Desde a pré-his-
tória, o homem faz uso de peles de animais para se 
proteger dos contratempos climáticos.”

Em se tratando de um item tão atemporal, sempre 
é importante optar por qualidade e não quantidade. 
Escolha sua tendência favorita e arrase com produ-
ções lindas e confortáveis para o frio, que, este ano, 
nem esperou o inverno chegar.
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As famosas 

— e polêmicas 

— botas cowboy 

vêm sendo as 

queridinhas das 

influenciadoras 

de moda. Das 

tradicionais 

fazendas do velho 

oeste norte-

americano para 

as passarelas, 

elas são a opção 

perfeita para fãs 

de compras em 

brechós. A moda 

country já esteve 

em alta em vários 

períodos, então, 

com uma boa 

garimpada, é 

possível sair  

com modelos 

lindos por um 

ótimo preço.

Dentro de sua 

diversidade de 

variações, as 

com saltos mais 

baixos ou em 

bloco apresentam 

um melhor 

custo benefício 

para aquelas 

que, além das 

aparências, 

buscam conforto 

na hora de  

se vestir.
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