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O guarda-roupa ¢ o meio ambiente

A moda sustentdvel vai no sen-
tido oposto ao fast fashion e inclui
ndo somente comprar em bre-
chés ou dividir e trocar pecas com
amigas e familiares, mas também
adquirir itens mais caros, porém
duradouros e verséteis.

A questdo é que existem diver-
sas formas de criar looks Unicos.
Uma dessas maneiras, segundo a
personal stylist Bruna Brito Lemos,
é aprender a mesclar o que jé

existe em seu guarda-roupa. “E
possivel inventar uma producdo
totalmente nova mesmo com
pecas que estejam no armdrio hd
20 anos”, acrescenta.

Para isso, é importante conhe-
cer seu acervo. Ao sair de casa
para fazer compras, saiba o que
vocé |G tem e o que estd preci-
sando para preencher as lacunas.
Pecas versateis sdo fundamentais
em qualquer guarda-roupa.
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Mas como definir uma peca
coringa?¢ Bruna acredita que
isso depende de cada pessoa.
“Pense em suas roupas preferi-
das e por que gosta tanto delas.
Se é a cor, o estilo, o caimento.
Descobrindo o que vocé mais
usa, vocé determina o que é
uma peca versatil para as suas
producdes”, ensina.

Uma pessoa que gosta de saia
social e blazer pode considerar

o conjunto do tferceiro look que
montamos. Usando as pecas jun-
tas, a producdo a la Cher, do
filme As Patricinhas de Beverly
Hills, esté completa.

O blazer com uma camisa
social, uma calca jeans e um
salto fino é o figurino de uma
mulher de negécios moderna. Jd&
a saia, com uma camiseta bran-
ca e um ténis, é perfeita para um
passeio descontraido.



