Palavra do
especialista

Hé produtos (perfumes ou
cremes, por exemplo) que néo
podem ser aplicados junto ao
repelente, com o risco de
atrairem mais insetos?

E preciso evitar perfumes e desodo-
rantes com fragrdncias mais adocica-
das e frutadas, que atraem os insetos e
inibem a eficacia do repelente.

Os repelentes naturais, com
substéancias extraidas das
plantas, sao eficazes? Quais
produtos naturais, no geral,
podem contribuir para esse
combate?

Sim, nés temos eficdcia com alguns
produtos naturais. Podemos citar a an-
diroba e a citronela, para borrachudo e
pernilongos. Oleos, velas e cremes
também podem ajudar, j& que sdo per-
cebidos pelos insetos como repelentes e
contribuem para o seu combate.

Ha algum tipo de repelente que
é mais eficaz contra o mosquito
da dengue?

Produtos que contenham DEET e
icaridina costumam ser eficientes contra
o mosquito da dengue. Porém, é impor-
tante atentar-se &s recomendacées de
uso, em especial para criangas, que
tém a pele mais sensivel, e mulheres
grévidas.

Os repelentes de tomada sao
eficazes contra os mosquitos?

Sim, também sé&o mais uma barrei-
ra, porém t&m uma limitacéo de espago
e véo sé até determinado local. E vélido
observar as especificagdes do fabrican-
te — e segui-las — para que tenhamos
a protecdo ideal para cada cémodo.
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