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Bolsas Pontuacao B3 Salario minimo
Na sexta-feira Ibovespa nos Gltimcsexta-feira Na sexta-feira
103.109 106.924 RS 1.212
1,17% 1,47% — $ R$ 5,057
Sao Paulo -
Hovaior 10/5 11/5 12/5  13/5 (-1,61%)

Délar

Ultimas cotagdes (em R$)
9/maio 5,157
10/maio 5134
11/maio 5144
12/maio 5,140

Euro

Comercial, venda
na quinta-feira

R$ 5,262

Capital de giro

Na sexta-feira

6,76%

®

CDB Inflacio
0,
Prefixado IPCA do IBGE (em %)
30 dias (a0 ano) Novembro/2021 095
Dezembro/2021 073
Janeiro/2022 054
12 ,76010 Fevereiro/2022 1,01
Marco/2022 162

CONJUNTURA

Especialistas dao dicas de como dar adeus ao sufoco e tentar se manter no azul. Com inflacdo e juros la em cima,
percentual de familias brasileiras devedoras bateu recorde em abril, chegando a 77,7%, maior valor em 12 anos

Como sair do endividamento

» FERNANDA STRICKLAND
» ISABEL DOURADO*

axa de juros em dois di-

gitos e inflacdo nas altu-

ras. Nesse cendrio dificil,

o nuimero de familias en-
dividadas bateu recorde em abril,
chegando a77,7%. Como grande
vilao, o cartdo de crédito se man-
teve como o campedo de divida
mais comum entre 0s consumi-
dores, e foi a tinica modalidade
com aumento no més, alcancan-
do o patamar de 88,8%, segundo
dados da Pesquisa Nacional de
Endividamento e Inadimplén-
cia do Consumidor da Confede-
racdo Nacional do Comércio de
Bens, Servicos e Turismo (CNC).

Em fevereiro, o pais registrou
um percentual de 76,6% de fa-
milias com contas a vencer; em
marco, subiu para 77,5%. Com-
parando com os dados do ano
anterior, quando a parcela de
endividados estava em 67,5%,
a pesquisa mostrou que houve
uma alta de 10,2 p.p.

De acordo com o levantamen-
to, a proporcdo de familias com
contas ou dividas em atraso au-
mentou principalmente entre os

mais pobres. Vale dizer que essa
camada da populacdo também é
a que mais sofre com a inflagao
e a corrosao do poder aquisitivo.

Para economistas, esses dados
devem ser analisados a partir de
fatores macroecondmicos, como
aumento da inflacdo, alta no de-
semprego, taxas de juros elevadas
e incerteza quanto ao futuro do
pais. A inflacdo alta dos tltimos
anos impactou diretamente no
poder de compra dos brasileiros.
Somado aisso, arenda média dos
trabalhadores chegou ao menor
nivel na série histérica do Insti-
tuto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE), iniciada em 2012.

Um dos muitos brasileiros
a comecar o ano afundado em
dividas, o motorista de 6nibus
Isafas Targino, 64 anos, comen-
ta que ficou no vermelho apés
pegar um empréstimo no ban-
co, no valor de R$ 8 mil. “Eu pe-
guei um empréstimo alto porque
estava com dividas no cartdo de
crédito, contas pessoais e basi-
cas, e também porque precisava
pagar o aluguel.”

Segundo o morador de Bra-
silia, o banco descontava todo o
dinheiro do saldrio que cafa na

Familias no vermelho

0 ndmero de familias endividadas bateu recorde e atingiu 77,7% s6 no més de abril. Os nimeros jé mostravam
um crescimento nos primeiros meses do ano, quando atingiu 76,6% em fevereiro e 77,5% em marco.
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conta para pagar as parcelas do
empréstimo. “Nessa situacdo, eu
me vi desesperado e tive que re-
correr ao cheque especial, que
usei para pagar o empréstimo
porque estava ficando sem di-
nheiro algum. Fiz outro emprésti-
mo para cobrir o cheque especial,
no valor de R$ 5 mil. Eu me vi ca-
da vez mais afundado em dividas
e sem saber o que fazer”, lamenta.
Uma pessoa é considerada ape-
nas endividada quando tem um
compromisso financeiro, mas paga
em dia. Ela se torna inadimplente
quando ndo paga a divida no pra-
zo. Tanto o percentual de familias
endividadas quanto o de inadim-
plentes vém batendo recordes des-
de o ano passado, chegando ao seu
maior patamar em 12 anos.
Especialistas lembram, con-
tudo, que o aumento das divi-
das e da inadimpléncia também
pode estar relacionado as deci-
soes e aos padroes de consumo
inadequados por parte das fami-
lias. “Infelizmente, temos no Bra-
sil uma inflacdo alta e queda de
renda. Entdo, as pessoas nao dao
conta de pagar os gastos bésicos”,
destaca José Eduardo Velho, eco-
nomista-chefe daJF Trust. “Tanto
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0 Correio Braziliense conversou com especialistas para trazer 8 dicas sobre como identificar os principais riscos a satide
financeira e situacdes que podem levar ao superendividamento:

1° Faca um levantamento de todo o

endividamento

E importante listar todas as despesas da familia, gastos
mensais, despesas fixas, varidveis, para administrar a
sua divida. O primeiro passo é saber o tamanho dela e
nao apenas o valor das parcelas ou montantes que
terdo vencimento no més que vem. O levantamento de
um ndmero total serve como um norte para comecar o

trabalho de controle financeiro.

2° Monte um calendario financeiro
Saber exatamente quando as dividas vencem tem duas
vantagens, a primeira € evitar que juros e multas
incidam pela falta de pagamento da divida na data
correta. A outra vantagem é no auxilio ao
planejamento. O devedor gue j& tem em mente que em
determinada data precisa pagar uma divida—ou
parte dela — ja forca o cérebro a trabalhar em buscar

solugdes para o pagamento.

das dividas

3° Esteja ciente das caracteristicas

6° Mapeie as fontes de renda

Saber quanto e quando se ganha € uma forma de comegar a

encontrar o equilibrio financeiro. Esse pode ser um ponto
fundamental para a familia ter uma nocéo da renda atual e futura.
Assim que se cormeca a controlar o casamento do dinheiro que entra
e sai do orcamento familiar.

7° Negocie as dividas

Para qualquer credor, seja uma instituicao financeira, um familiar ou

para outro.

amigo é muito melhor que uma divida seja renegociada, do que nao
paga. £ sempre bom pedir mais prazo ou troca de indexadores e até
mesmo pedir uma redugdo de juros, 0 maximo que vai obter ao
tentar é um ndo. Qutra saida pode ser a portabilidade de crédito é a
possibilidade de transferir uma divida de empréstimo de um banco

'8° Crie uma disciplina financeira
0 consumo sem planejamento, o gasto superior a renda, o
imediatismo e falta de atencdo com 05 custos vao gerar problemas

financeiros para toda e qualquer familia, independente do volume de

E muito comum que as familias nao tenham nocéo da
porcentagem da taxa de juros que incide no montante
devido. Além disso, ndo sabem se a divida estd
indexada a algum indice de inflacdo ou até mesmo
cambio. As letras "milidas” dos contratos tém todas

essas informacdes.

4° Entenda a
mecanica de juros

compostos

E algo simples, mas poderoso.
A mecdnica de acumulagdo de
juros compostos é muito benéfica
caso a familia a utilize a seu favor.
No entanto pode ser perigosa,
€aso a pessoa nao se atente a
acumulacao do montante
devedor.

5° Monte um plano de acao
0 plano de agao é uma forma planejada de
tomar decisdes financeiras inteligentes. Precisa
considerar todos 0s aspectos que influenciam
no dia a dia da familia. Como bem estar,

Fonte: CNC, economista Lincoln Guabajara,
economista Virginia Prestes e 0 economista e
professor do Insper Ricardo Rocha.

renda que tenha. £ preciso disciplina quanto ao que se gasta haje, 0
que se espera ter de renda e os efeitos do desequilibrio.

AA

Pacifico/CB/D.A Press
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0 endividamento hoje
nao esta em gastos
altos, mas em gastos
basicos que as familias
nao estao conseguindo
suprir como, por
exemplo, alimentacao,
conta de gas, luz, agua.
0 desemprego é um
agravante disso"

José Eduardo Velho,
economista-chefe da JF Trust

que o endividamento hoje ndo
estd em gastos altos, mas em gas-
tos bdsicos que as familias nao
estdo conseguindo suprir como,
por exemplo, alimentacdo, conta
de gés, luz, dgua. O desemprego
é um agravante disso”, completa.

A tendéncia, segundo analis-
tas, é de que a inadimpléncia suba

N

ainda mais no ano que vem por
causa do aumento dos juros e do
fim de medidas emergenciais cria-
das na pandemia para ajudar os en-
dividados. A professora de finan-
cas da Fundacao Armando Alvares
Penteado, Virginia Prestes, lembra
que osjuros do cheque especial s3o
muito altos e ressalta que pessoas
endividadas devem fugir de em-
préstimos bancdrios e do cheque
especial. “Muitas pessoas usam o
cheque especial em momentos de
emergéncia financeira quando os
gastos ultrapassam o saldrio. O pro-
blema é que, em pouco tempo, es-
se crédito vira uma bola de neve.”

Para conter o problema de en-
dividamento das familias, o gover-
no tomou este ano algumas me-
didas que podem ajudar a aliviar
o aperto. Uma delas é a liberacao
de saque de até R$ 1.000 no Fun-
do de Garantia do Tempo de Ser-
vico (FGTY). Virginia comenta que
o0 governo também abriu um pro-
grama de renegociacao de dividas
voltado para micro e pequenos
empreendedores, que tem prazo
de adesdo até 31 de maio.

Outra ajuda citada pela profes-
sora € o Auxilio Brasil, programa de
transferéncia de renda que atinge

cerca de 18 milhoes de familias.
Os valores tém piso de R$ 400. “Es-
sas medidas sao importantes, neste
momento, para tentar conter o pro-
blema, mas sdo medidas de cur-
to prazo. E claro que o auxilio e o
FGTS vao ser formas de injetar um
pouco mais de dinheiro. A questao,
no entanto, € que talvez isso ndo se-
ja sustentdvel”, pontua.

Quatro cartoes ou mais

De acordo com um levanta-
mento realizado pela Serasa eCred,
quase metade dos consumidores
brasileiros (47%) tém quatro car-
tdes de crédito ou mais. Para 34%
dos entrevistados, as compras con-
sideradas mais importantes sdo
as de supermercado e alimenta-
¢a0; 15% usam o cartdo para pa-
gar contas em farmdcias e 14%, pa-
ra a compra de eletrodomésticos.
As demais despesas pagas com o
cartdo sdo roupas (11%), viagens
(10%) e méveis (10%). J4 a utiliza-
¢ao de cartdes de crédito para pa-
gamento de boletos representa o
menor percentual, 6%.

*Estagiaria sob a supervisao
de Andreia Castro
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AGUAS CLARA

LANCAMENTO DO OCEANIA RESIDENCE E UM SUCESSO

Aguas Claras vai ganhar um novo empreendimento de alto luxo. Lancado ontem,
0 Oceania Residence € um complexo de apartamentos de 2 e 3 quartos e lojas, dispostos
em cinco blocos, localizado no ponto mais nobre de Aguas Claras, na Rua Copaiba, com
facil acesso ao Metro e a EPTG. O primeiro dia de vendas foi intenso e mais de 30 unidades
foram vendidas em apenas dez horas de evento.

0 residencial tera apartamentos de 2 e 3 quartos, com plantas de 62 m”>a 84 m? ¢
duas vagas de garagem. Com 12 mil m* de jardins e lazer, o complexo oferecera uma exclusiva
piscina de borda infinita, além de itens como sala de estudos, brinquedoteca, playground, quatro
saloes de festas, quadras poliesportivas, espaco mulher, espaco gourmet, saldo de jogos, pet
play, pet care e amplo bicicletario. Todos os blocos terdo também um rooftop com vista livre.
J& 0 bloco comercial tera lojas que variam de 44 m? a 147 m%. Agende uma visita com um
dos nossos corretores pelo 3326-2222 e conheca este magnifico empreendimento.

Www.paulooctavio.com.br
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